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VISTO:

EI EXP-USL: 736672020, mediante ¢l cunl la Comisidn profocolizada por Resolucion CD
N° 146/19, elova anteproyecio de creacion de Ja carrera de “LICENCIATURA EN TERAPIA
OCUPACIONAL™; y

CONSIDERANDD:

Que Iz creacién de estn sweva camera en Bt Facuhad de Ciencins de ln Salud de Ia
Universidad Nacicnal de San Luis, representa ta posibilidad de profundizar el trabajo interdisciplinario
entre las camrenas ya existentes en 3 onidad académica.

Que fa Facultad de Ciencias de Iz Salud, como unidad académica formadorz. sborda [a
creacidn de esta nucva carrem, a fin de  generar recursos humanas idéneos en o drea de Ia Salud,
teniendo ca cucnta las posibilidades de infraesiructura y tecursos docentes dispaniblos.

Que en la bisqueda de nitevas lineas de capacitacidn y formacién de profesionales en la
Faculiad de Ciengias de ta Satud, el Tempista Ocupacional s un inlegmate impostante en los cqnipos de
salud, que trabaja en lo refinbilitacion fisica y psiguica.

Que b demanda de cstos profesionales ba erecido en nuestro medio desde la creacion de las

asegrradoras de ricsgo de trabajo (ART) quicnes los requicren 1anto para Iy recuperacidn funcional de los

accidentados de trabajo como también para su reeapacitacion y reubicacion tabosal.
Que ¢l plan de estudio propuesio considera aliemativas de formacidn que permiten Ja
aticufacifin de conocimientos propios disciplinares de I Terapia Ocupacional con el eampo de las

Ciengias dv la Educacidn, de tas Ciencias Sociales y Humanas, y de fas Ciencias de la Salud, oforgando

gresado una sdlidn ¢ iniegral rmacion tedrica y prictica.

Que ¢l fuluro profesional contard con aptitudes y habilidades necesarias para poner cn
prictica cualquicra sea el &mbito en ¢l que desempedie su labor, contribuyesdo a la infervencion desde las
nuevas miridas oo salud comunitaria, su refacidn con las politicas poblicas, como asi también Ia
construccion de herrmmiemas para fa gestidn de servicios de Terapia Ocupacionat ea general.

Que la creacion de osta carrera adhiene al mareo de crecimicnto de Ba oferta educativa deatro
de las actividades académicas de fa Faculag.

Que 1a Faceltad de Ciencias  de ta Salud asume ¢l campromiso v la responsabilidad de
apoyar cn todos sus aspecias las diferentes actividades que devengan de Ta carrera, a fin de dar

cumplimicnioe a todas s solicitudes que s¢ I encomicnden para los objetivos previstas per la misma.
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Latre ellos. apoyar al desarrollo y disponibilidad de infragsiruciusa bisica, que soperte la capacitacién
prictiza para el futuro Licencindo/a en Terapia Ocupacional.

Que se constituyd una Comisidn (designada por Resolucitn €D, N® 146/19), que se encargé
de claborar ¢l Proyeclo de la carrern de "LICENCIATURA EN TERAPIA OQCUPACIONAL",

Que cuents con ¢f Aval del Cansejo Departamental de) Departamento de Foncaudiolagia.

Que Iz Comision, comd ¢on ¢l asesoramiento del Médico Cirujono. Especialisty en Medictna
Fisica y de Rehabilitacion Diego Gandar, quicn se desempeda en el Servicio de Rehabililacion CERPRE
et ¢l Policlinico Regiona) San Lais.

Que 1zmbién fueron ascsorados por atros profesionales came: psicélogos, antropdlogos,
enlre otros, quicnes brindaron aportes disciplinares especificos, park algunos de los cursos prepuesios ¢n
In malla curricular,

Que esic anteproyecto cucita con el Aval de 11 Asociacion Internocional de Terapistas
Ocupagianales, que constituye un factor impertanie en la jeraruizncidn de Ia disciplina.,

Que ¢l Cansejo Interuniversitario Nacional (CIN), se pronusieid a favar de Ia inclusidn de I
Y carrera en ef antfenlo 43 de 1a Ley de Ldueacion Superior. incorpordndose és1a a las carreras considerndas
de intends poblico por parte del Estado Nacional.

Que la Comisidn de Asuntos Académicos del Consejo Directive de Ia Faculiad avala la
creacidn de In carrern de “"LICENCIATURA EN TERADPMA OCUPACIONAL”.

Que ¢l Conscjo Divectivo co su Sesidn Ordinaria del dia 25 de Noaviembre de 2020, resolvié

unanimidad aprobar ¢l proyccto de ereacién de In carrem de LICENCIATURA EN TERAPIA
CUPACIONAL.

Por cllo, cn uso de sus atrilusciones,

EL CONSEIO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ORDENA:

L=

ARTICULO 19.- Crear la earrern: "LICENCIADO/A EN TERAPIA OCUPACIONAL" en cl dmbito
de [a Facultad de la Salud de I Universidod Nacional de San Luis, de acuerdo o los considerandos y
disposicienes de In presente norma,

ARTICULO 2%~ Aprobar cl Plan de Estudio por ¢l cual se regird I camrera de LICENCIATURA EN
TERAPIA OCUPACIONAL. modalidad presencial. con una duracién de cinco (5) allos y un cridito
horario tolal de tres mil sreselentas haras (3.300) hors-reloj: de acuerdo a lo obrante en cf Articulado

subsiguicnte.

004
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ARTICULO 3. EVIa estudianic que haya cumplido con la 1otalidad de Ins exigencias del presenie
Plan de Estudio, recibirt cl titulo de "LICENCIADO/A EN TERAPIA OCUPACIONAL®.

ARTICULO 4°.- Establecer los siguienies Fundanientos y Objetivos de [a earmera: LICENCIATURA
EN TERAPIA OCUPACIONAL.~

Funilamentos

El presente proyecto de Livencistura en Terapia Ocupaciona) representa la opanunidad de crear una
carrera en la Facultad de Ciencias de la Salud de I Universidad Nacional de San Luis, con ¢ abjeto de

profundizar la formacién en ¢l tmbajo interdisciplinario con las carreras ya exisientes en Ja unidad

académica.

—~
1.a Convencidn sobre los Dercchos de las Pemsonas con Discapacidad (l.oy 26.378, promulgada el 6 de
junio de 2008) en su predntbulo reeonoce que “la discapacidad es un conceplo que evoliciona ¥ que

q ‘)-P resulta de fa interaccifin enire las personas con deficicncias v las bamers debidas a Pa actityd y al entamio

. que cvilan su participacién plena y efectiva en la socivdad, en igunldad de condicioncs con las demis™ en

este sentido, la canera de Terapia Ocupacional, desde sus cjes epistemoldgico, 10érico y metadolégico,

promucve, moviliza y facilita I insereion taboral y social de fas personas con discapacidad.

E) Terapista ocupacional es un integrame importame en los cquipos de salud, que 1mbaja cn
rchabilitacion fisica y psiquica. La demanda de esigs profesionales ha crecido en nuestro medio desde ln
creacion de las ascguradoras de ricsgo de trobajo (ART) quiencs los requicren taato para Ia recuperacitn

uncional de fos aceidentados de trabajo como también para su recapacitacion y reubicacidn laborm),

- La Terapia Qcupaciona) es una profesidn que s¢ ocupa de la promocidn de la Satud v ¢! bienestar a través
de la ocupacion: su principal objetivo es ¢f de capacitar o Ins personas para participar en las actividades
de la vida diaria. Los terapeutas logran este resultado medianic Ja habilitacian de las individuos pora
realizar aquellas 1areas que optimicen se capacidad pam participar. o mediante la modificacion del
entomo part que dste refuerce Ty panicipacion (Federagidn Mundial de Terapeulas Ocupacionales -
WOFT- delegacian cspaiiola, junio 2004).

E) cjercicio de la terapia ocupacional comprende: elaborar, aplicar ¥ evaluar métmlos y téenicas de
amilisis de las actividades de autemanienimiento. productividad y esparcimicnto que realizan tas personas

para determinar fos requerimicnios psicofisicus que implican su cjecusitn.

El plan de csludios estd pensado de maneras que sc articulen fos conocimienies propios disciplinares de la
Terapia Qevpacional con ¢l campo de las Cicncias de la Educacién, de Ias Ciencias Sociales y Jlumanas,
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y de las Ciencias de la Salud, otorgando al egresado una sélida e integrl formacion tedrica y prictica. EI
fuluro licenciado contard con aptitudes y habilidades necesarias para paner n prictica cualquicrn sca ct
dmbita en ¢l que desempeiie su kabor, contribuyendo a la imtervencién desde las nuevas mirsdas on sald
comunitaria, su refacion ¢on Jas politicas piblicas, como asf tambign la construceidn de herrmmicnias pare

la gestién de servicios de Terapin Ocupacional en gencral,
Objetives

a) Capaciter a los estudiantes ¢n ¢l canecimicnto tedrico v préctico de las 1écnicas cspecificas de
trmtamiento pam las distintas dreas de ejercicio de Ja profesién. como asi también en ol conceimicato de

las ocupaciencs y su instezmentacion terapéutica,

b) Oricntar a los eswdiantes para enalizar ¢ intervenir de formy crilica ¥ tellexiva en ¢l trmbajo

interdisciplinario en 1as dreas de by ocupacion, salud y diseapacidnd,

c} Valorar en lo prictica profesional la ocupacidén como derecho humano para la saled, bicnestar ¢

inclusién en la vida diaria, con bases en [a dtica, justicin, igualdad, diversidad y medio ambiente,

d) Promover ¢l compromiso del estudiante, con tareas de investigacién y extensidn comeo parte de la
formacion integral del future LICENCIADO/A EN TERAPIA OCUPACIONAL,

ARTICULO 5%- Esiablecer los siguicntes aleances del thule del LICENCIADO/A EN TERAPLA
OCUPACIONAL;

LI egresado/e de fa LICENCIATURA EN TERAPIA OCUPACIONAL de ks Universidad Nacional
de San Luis estard capacitado pare:

- Realizar acciones de promocidn de ka salud y de prevencidn, atencion, recuperacién v rehabilitacién de
la enfermedad de kas personas y comunidades a través del estudio © instrumentacién de las actividades ¥

ocupaciones de cuidado de si mismo, bisicas instrumentales, cducativas, productivas y de tiempo libre.

- Realizar entrenamicnto con téenicas especificas de las destrezas necessrins propias de Ins actividades y

ocupacioncs de cuidado de si misnio bisicas, instrumemales. educativas, productivas y de tiempo bibre,

- Panicipar en Iy elaberacion, implementacion y evaluacidn de planes, progrunas y proyectos de
desarrollo comuaitario que impliquen fx instrumentocion de actividades y ocupaciones ¢omo recursos de

intcgracién personal, educacional, social y laboml.
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- Discitar, evaluar y aplicar métodos y técnicas par la recuperacion y mautenimicnto de Ios capacidades

funcionales biopsicosociales de las personas.

- Detectar y evaluar precozmente disfunciones en el desarrollo del lactante y nifto v realizar imervencita

temprana.

- BEvaluar la capacidad funcional biopsicosocial de las personas con riesgo ambiental y cfeciuar

promocion y prevencion de disfuncienes ocepacionales.

« Lvaluar Iz capacidad funciosnal biepsicosocial de s personas, ¥ efectuar tmtamiento de las disfunciones

ocupacionales como medio de integracion personal, fabora), educativa y social.

- Participar en ¢l diseho, cjecucion y cvaluacion de planes, programas y proyectos destinados a evaluar,
prevenir y tratar enfermedades de Ia poblagida.

- Participar en 1a evalvacién, discflo y confeccion dec ayudas técnicas y de tecnologia de asistencia ¥

capacitar, asesorar y cnirenar e ¢l uso de las mismas.

- Participar, asesorar, capacitar y entrenar en cl uso de equipamicnte protésico parz la ejecucidn funcional

de tas actividades v ocupaciones cnunciadas.

- Ascsorar a persanas con necesidodes especiales, a su familia e instituciones en lo referenie a la

autontemia persanal y social a fin de promover su tntegmeidn y mejorar su eaticad de vida,

- Realizar arbilmjes y peritajes judiciates par evaluar Ia capacidad funcional y desempeiio ocupacional

de las personas.
~ Realizar estudios e investigaciancs dentro del dmbito de sus incumbencias.

- Planificar, organizar, dirigir, monitorear ¥ participar en programas docenies, carreras de grodo ¥

posgrado de terpeulas ocupacionales, tempistas ecupacionales y licenciados en terapia ocupacianal,

- Planificnr, organizar, dirigir, evaluar y cjercer oiros cargos y funciones en servicios de lerapin

ocopacional ea instiluciones y unidades de tratamicnto pablicas o privadas,

- Padicipar ¢n ta definicidn de politicas de st 4rea y en 1o fornwlacion, organizacién, cjecucion,
supervisién y cvaluacidn de planes y progmmas de salud, y sociales demro del Smbito de sus
ingumbencias.

ARTICULO 6°- Determinar ¢l siguiente Ferlil def egresadofas
El LICENCIATHO/A EN TERAPIA OCUPACIONAL poscerd conocimicntos sobre:
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+ Teoria y metedologia de In Ternpia Ocupacional.

- Anatoinin, fisiologia y rehabilitacian médica.

- Psicologia generl. evolutiva, psicologin en rehabilitacisn y psiquistria.

- Pedagogla especial.

- Medicing legal y [aboral.

Asimisma, adquirird habilidades y capacidades para:

- Efectuar anilisis de actividades humanas a fin de programar ¢ implementar actividades con fines
preventives o termpéuticos.

- Disedar, implementar y evaluar métados y técnicas de la evaluacion de by capacidad funciena) y del
tratamizito de las disfenciones psicomoelorns.

Tal como lo cotenpln I Ley 27.051 se considera ejercicio profesiona) de la Tempin Ocupacional ¢l

h andlists, evaluacion. aplicacidn, investigacién y supervisién de teorins. métodos, téenicas y
precedimicntas en las gue sc implenienten como recurso de intervencion saludable [as actividades Y
| ocupaciones que realizan las personas y comunidades en su vida colidiang.

De igual modo, se considern gjercicio profesional del terapeuta acupacional ta docencia de grado ¥y
posgrado, como asl tnmbién aquella que s¢ aplique a actividades de indole sanitaria, soeial, educativa,
comunitaria y juridico-pericial propia de Jos canocimicntos especificos.

El LICENCIADO/A EN TERAPIA OCUPACIONAL poded gjercer su actividad prufesional en fosma
auténoma o integrando equipas especificos interdisciplinarios o teansdisciplinarios. en forma privada o en
instituciones pablicas o privadas que requicmn sus servicias.

ARTICULO 7°.- Establecer Yas condiciones d¢ ingreso y egreso de In camrera:

Scrin requisitos para cf ingreso a la carrera LICENCIATURA EN TERAPIA OCUPACIONAL los
establecidos por fa Ley de Lducacion Superior N°24.521 y los que establezean fos érpanos de gabicmo
de In Universidod Nacional de San Luis.

Para obtener el titulo de LICENCIADO/A EN TERADPIA QCUPACIONAL deberd aprobar tmdas [as
asignaluras de la malla curricular. como asé también claborar un Trabajo Final,

ARTICULG 8%~ INTENSIDAD DE LA FORMACION TEORICA Y PRACTICA:

EEn cuanto o Ias hors tedricas se propone desaroliar el corpus conceptual que conforma los pilares
disciplinares y el cjercicio de Ia Tempin Ocupacional: Iz enseilanza estied arientada al conocitniento
cpistemoldgico y cienlificameme desarrollado. Se prapone el cardcter dindmico del proceso enseiianza.
aprendizaje que cn su conjunto conduce a fos estudiantes o comprender ed fundamento del gjercicio

profesional, a partir del desarrollo de un espititu critico y con conciencia social, humanistica y élica.
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Las horas de pricticas pre-profesionales especificas conforman un conjunto de actividades supervisadas,
que se llevan adetamic en cl dmbito hospitatario. de centros de satud ¥/u organizaciones sociales y
conforman un espacio extm-adlico ceutral que hace posible la anticulacidn ¢ integrmcién en forma
progresiva de Jos contenidos tedricos desarrallados en fos distintos cursas do la camera, ¢a cllas los
estudiantes realizan ln atencidn direeta a ta persona, familia yfo comunidad a teavés de la eonstruceidn de
distintos planes e intervencitn ajustados a fa situacion esprecificn.

ARTICULO %°.- Establecer I siguiente Estructees Curricular de b earrern:

Carrclativas
Maro
I"dra cursar
rendle
Carga Carga
horaria hararia
Cdd, Asirnatums Héplnen Bept, Apr. Apr,
semaznaf tatal
[h=refoj) {h-relof]
PRIMER ANO (630 hs.)
Introduccidna labectusa |
l i 4 (i1 - %
¥ esertum oenddmica
2 Terpia Osupacional Ic o0 . - %
Anatomla 1 ) - . . &
4 | Formacidn Corpornl Ic G0 - -
Introduccidn a |
s Hee 2 5 00 . : :
Ocupacion
G | Fisiologia oy [ %0 3 . ko]
B ~ | Psicolagla de fos Cictos ~ |
7 i 4 (711 4 - 4
Vitales |
% | Pedapopia Difereneial {1y 6 20 - .
SEGUNDO ANO (630 ©is.)
Desempeho
L Ocupacional: getividades IC & i 5 2 5.2
e la vida diaria
19 | Antopalogia de La Satud I | 4 60 73 2 73
1 Rehabilitacidn Madica | iIc O i} [ B | 1.2 duy
12" | Psicatogia d¢ los Ciclos IC i 60 6-7-8 ) 67 |
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Vitales |1

Deserpeno
Ocupacional: tic

13 i . . po 2C 6 90 3.5 2-1 B-3
libre, juepo,

pasticipacion socinl

Terapia Ocupaciond] en
I3 . ) c b 0 i 35 1]
disfunciones fisicas

15 | Rebabalitacion Medica 11 2C & o0 11 7-8 -1

Infoqzndtica aplicada n I
16 _ el 4 60 g 2-5 9
Terapia Ocupacional

TERCER ANO (660 Is.)

1T | Psitepatologln Ic [ 90 1% 712 "

12 | Tecnologia Asistiva i1c -+ &0 15:-16 ] 15-14

19 | Epistemologia v Biodtica Ic 4 60 13-15 10 [3-15
Précrica Pre-profesional

20 Ic ] 90 13-14-15 1 13-14-18
en Fediairz
Desempeio

2t | Ocupacional: Educacidn 2C 6 90 I4-18 1-13 14418

D y Trabajo

Termpia Ocupacional en

2% C t 90 I7 T-8-12 17
Salud Mental
Fatalogia de micmbro

23 _ i G 90 15 1314 s
supcriar y mano

4 Rehabilitacion Médica
2 .l iy b 00 16-17-18 11-15 16-17-18

CUARTO ANO (630 lis.)

Priclica Pre-profesional
25 IC 6 a0 22 17 22
<n Satud Mental

Teaiay Pricticade
26 | Terapia Qcupacional en Ic 6 ) n 17-18 n
dicfunciones sensoniales

Estadistico
27T | Metodolopia de ta Ic 6 o0 24 I5 2.4
Investigacion

28 [ Psicologia Socinl de fas C 6 | 90

1ud
-2

17-19 =
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Inslituciones v Dinamica i
de Grupos
Prictica Pro-profesional

el i ] &0 24 [B-21 M
Laboral
Investipacidn cn

30 | Ciencias Sociales v 2C 6 20 27 19 2
Humanhas

I Prictica pre-grofesional ﬁ

il aw G &0 i [4-20 23

e Dislunciones Fisicas
QUINTO ANO (450 hs,)

32 | Trabajo Final ANUAL B 120 383D 25:27 28-30
Sexualidad y Diversidad

k1 : Ic 4 60 5.26 17-22.24 3526
Funcional
Fomngion Profesional y

34 | Gestidn en Servitios de 1C [ %0 2% 3l ag
Salud
Prdctica Pre-profesiona) i

35 _ c 6 a0 9 ¥+ 29
en Comunidad
Teoda y Técnica de

16 | Terapix Ocupacionalen 2C 6 90 k i} 2526 k1]
Geriatela y Gerontologia

Carga horaria | Carpa hurnria
AQPTATIVOS (180 his.) semanal Jh- total
relof| | =relof)
Idioma 1 (iniglés, francés o .
iv 2 pastir de 3erafio b 20
portugués)
Klioma 11 {inglds. francés o _ ]
13 a partir de Jer aito 6 o0
portuguds)
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Carga horaria | Carpa horaria
ELECTIVOS {120 hs,) semanal [h- tatal
rela| hi-relof|
39 Electiva | a partir de Jer ailo o 60
40 Electivo El a partir de 3er aio 4 50

CARGA HORARIA TOTAL: 3,300 horas-reloj.
ARTICULO 10%- Establecer los contenidos minimos de las asignateras de I carrera.
—_ CONTENIDOS MINIMOS
1- INTRODUCCION A LA LECTURA Y ESCRITURA ACADEMICA (60 hs.}
'J‘A Ob]etivos: Lograr en fos cstudianics el desamallo de capagidades de andlisis sobre textos de disciplinas
de ln salud, como asi tombién espeeificos de Terapin Ocupacional, desde ¢l enfoque de fa lecturs.
\ Reflexionar sobro fa imponancia del dominie de los procesos de escritura y de las convenciones del
. diseurso académico. Reconocer y aplicar las canvenciones discursivas prapias de los géncros ncadémicos
cientilices, en general, y de los textos de Terapia Ocupacional ¢n particular. Apropiarse productivamente
de un conjunto de técnicas y procedimicntos que permitan reconocer, desarrollar, monitorcar ¥ optimizar
¢l proceso de escriturn.
Contenidos minimos: El proceso de eseriturz. Caracieristicas do Iz comunicacion escrity. Los géneros
scursivas. Leuguaje ¢ iustitucianes: discurso académico. discurso cicntifico, discurso periodistico.
Tipologia de los textos académicos, Variaciones de registro y pénero. Texto, paratextio ¥ comexio. De [
\ oracién al pirmmafo, Tipos de pirmafo. Los concelores. Organdzacion de un texto académico. Subgéncros
peadémicos: resumen, esquema, cnsayo. Trabajos académicos: tesis, aniculo cientifico. Problemas de
redaceidn frecucntes en escriturn académicn. La escrilum en la discipling. Argumentacidn y negociscion
oral.
2- TERAPIA OCUPACIONAL (90 is.)
OQljetivos: Lograr que ¢ estudiante canozca el origen, asi como también o historia de Ia Terapia
Ocupacional: conozea la visidn actual de ta profesion y fa ciencia ocupacional, apicaciones y diferencins.
Contenidos minimos: Historia de fa TO hasta I actuabidad, Cicneia de Iz Ocupacion. Conceplo de
acupacién, cstados de salud. Funciones de fa Terapin Ocopacional en los distinios dnvhitos de ¢jercicio
profesivnal. Alcances del titulo. Marcos de referencin y modetos propios de Ia Terapin Ocupacional.
Prizncipales modelos de abordaje: Madelo de la Ocupacion Humana, Modelo Persona Ambicmc
Qeupacidn, Modelo de imegmcidn Sensorial y/u otres.
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3. ANATOMIA (90 bis.)

Objetivos: Lograr que el estudiante sea capaz de emplear correctamente la tenmsinelopia y ¢l lengunje
anatdmico. Comprender fa organizacion anatémica descriptiva y topeprifica del ser hemano, asi corie
tombicn su organizacién morfologica cn base al desarrollo entopénico eonsiderando fos fendmenas de
crecimicato, maduracion y diferchciacion sexual. Incarposar fos conocimiemos basicos que necesila elila
Ierapista ocupacicnal par la comprensién de tn biomecanica, Ia fisiclogia v [ patelopia. Valorar Ia
importancia del conocimécnlo anatdimico cn fa priciica profesional.

Contenidos minimos: Introduceion al estudio de la Anatomia Humana, Principaltes divisiones del cusepo
humano. Posicién amatémica convencional. Manos y ejes del cuerpo. Man general de Iy erganizacion

maorfaldgica del cucrpo flumano. Introduceion al estudio de In Ostealogia, Introduccién al estudio de Ia

=

Antrologla. Camcleristicas gencmles del mosculo esquelético. Apomto locomoter miembro superior ¢
inferior. Anatomia de superficie, proyectiva ¥ palpateria. Radiologia. Qsteologia, artroloyls ¥ miologia
dz cabeza, cucllo y tronce. Sistema respimtorio y cirenlatorio, Neuroanatomia,

4- FORMACION CORPORAL (60 hs.)

Objetivos: Formar a los ¥ Jas estudiantes en conceptualizaciones hisicas sobre expresidn y
comunicacidn, para favorccer un gjercicio de I profesion reflexivo, creativo ¥ siluado en el contexto
social, histdrico y politico cn el que se preduce. Incrementar Ia autocancicncia del cuerpo v del

ovimignto ¢on {ines expresivos y comunicacionales.

Contenidos minfmos: El cuerpo como gje del sistema psicomotor humano: premisas big-psico-socio-
eco-cultueates en ¢l desarrollo de la persona. Componentes de la psicomatricidad, Crrpanizadores,
obstnculizadores y facililzdores del desarrolls psicomoor. Manifestacianes corporales. L fenguaje
corperal y I2 camunicacion. Comunicacion verbal y no verbal. Juegos corpomles y desarrotio de procesas

€Ognilivos y expresivas. Recursos expresivos en Fas distimas ctapas de ta vida,

5- INTRODUCCION A LA OCUPACION (90 hs.)

Objetivas: Que ¢l estudiante conozca los desarrellos tedricos ¥ tecnoldgicos de ta profesion ¥ pucda
idemificar ¢l estado de sus partes componenies: se inicie en la aplicacitn de los diferentes lipos de
mzasamicnto clinico a o largo de las ctapas del Proceso de Terapia Ocupacional. Cenozea las ctapas del
I'mceso de Terapin Ocupacional desde fa fase evaluativa lasta fa inlervencion.

Cantenidos minimos: Desempeile ocupacional. Andlisis de Ia ocupacion y de Yo actividad. Las

ecupacionies como fenémeno humano natueal, dreas para su estudio. Demandas de b ocupacién.

4

Corresponde ORDENANZA CD N* 0 U



= “2020- ANO DEL GENERAL MANUEL DELGRANO ¥ DICENTENARIO DE LA
fe ) AUTONOMIA DE LA PROVINCIA DE SAN LUIS®
gt

Universidad Haclonal do San Luis
Facullad de Clencias de ta Salud

adaplacién y grduacién. Razonamients clivico. Proceso clinice en FO. Aproximacion gl dizgndstico
ocupacional. Definicién de problema ocupacicnal. Manificacion del Tratamicnio.
6- FISIOLOGIA (90 hs.)
Objetivos: Formar al estudiante en Ia terminolagia y los conceptos fisiolégicos. Describir ln estruciura
seneral y el funcionamicento de los sistemas del euerpo bumano, asé como sus interrelaciones con otros
sistemas y reflexionar sobre lo forma en que dstos influyen en e desempeo de 1as diversas dreas
ocupacionales. [dentificar ¢l funcionamiento basal y fos cambios durante el gjercicio y la adaptacidn
funcicnad de los sistermas corporales. Diferenciar procesos de formagidn, crecimicnto ¥ deterioro normal
s de los tojidos y sistemns. Valorar la importancia deo ostos conocimicntos en I3 prictica profesional.
Contenidos minimox: Fisiologin general. Organizacion funcional del cuerpo humano. Fisiologia
w ostecartromuscular. de la sangre y del sistema inmune, Fisiologln renal v de los sistemas: digestivo,
cardiovascular, respiratorio, cadicrine y nervioso. Los sistemas sensoriales ¥ 1 funcidn cerebl, I
§ sistefna enolor smndtico. La organizacion aulendmica. Las fungiones cognitivas superiores.
\ 7+ PSICOLOGIA DE LOS CICLOS VITALES 1 (60 hs.)
Objctivos: Que ¢l cstudianie puedn comprender y conocer las caracteristicas ded nino deniro del eicle
vilal del see humano, en cuanto al desarrollo de las drens cognitiva, afectiva, molriz y social. Comprender
los procesos psicoldgicos de cada clapa como momentos vilales complcjos que implican las dimensiones
intr. smler y transubjetivas. Que logre correlacionar los enfoques 10dricos para ¢l estudio del preceso de

desarrollo. can el objeto de ser el fundamento eficaz en la singuloridad de la priclica en terapia

ocupacional.

% attenldos Minimos: Diferentes enloques de Psicologia Evolutiva. Ciclos Vitales. Métodns de estudio.
Estudio ded desarmollo de los procesos bivpsicosociales desde la pestacion hasta 1a nifiez. Diferentes
abordajes tedricos psicoldgivos. Procesos y desarrolla madurative, emocionales, cognitive,

8- PEDAGOGIA DIFERENCIAL (20 hs.)

Objetivas: Intcoducir a los estudiastes en fo problemdtica de ta educacién inclusiva. atendicndo las
nceesidades individuales y premoviendo 1 igualdad ¢ ¢l aula. Conseguir que logre un analisis,
reflexicn, critica y valoracidn para posibilitar una intervencién profesional adecuada en la enseilanza de
las personas con necesidades educativas especiales (NEE). atendiendo o In diversidad funcional de cada
sujete. Conocer tos recursos del sisiema educative par dar respucsta a las NEE.

Contenidos minimos: Edecacidn especial: del déficit a fos NEE y la diversidad funcional. Aproximacisn

histérica, De [a integracién escolar a la escucla inclusiva. Estrategias organizativas en ¢l aula comin pam
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atender a [a diversidad, integracion educativa de los alumnos con dificultades. Marco normativo para la
atencidn de las estudianies con NEE. Dificultades de aprendizaje y necesidades educativas especiales.
Los trastomos dcl desamollo ¥ su incidencis sobre el aprendizaje cscolar. La escolarizacién de los
alumnos con déficits scnsoriales, Msicos ¥ psiquices.

9- DESEMI'ENQ OCUPACIONAL: ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA {90 hs.}

ObjJetives: Que o estudiante conozen las ocupaciones productivas y del automantenimiento en los
diferentes grupos elarios; y pucda desarrollar acciones de promocion, prevencion y recuperacién de la
salud de fas ocupaciones productivas y de sutomantenimiento. Comprender ¢ significado de estas
altimas en ¢l desarollo de ta competencia humana,

Contenitos minimos: Las ocupaciones de automantenimicnto en difcrentes momentos de Ia historia.
Naturalezn ocupacional del hombre. Conocitnicnto concepiual y caracteristicas Je las actividades de Ia
vida diariz bisicas ¢ instrumentales. Necesidades bisicas y secundarias. Niveles bidsicos requeridos de
funcionamiento en el dren de automantenimicato. Definiciones de firea de automantenimicnto. Lquilibria

con cf estilo de vidn y ca la cultum. Ejes de andlisis de Yas ocupaciones de automantenimicnto.

Condiciones del medio ambiente y ocupacida, E) entorno fisico. Accesibilidad y usos del entoma fisico,
Evaluazifin del entomo. Caracteristicas de los grupos etdreos y su relacitin con ¢l entomo fisico,

10  ANTROI'OLOGIA DE LA SALUD (60 hs.)

Oljetlves: Reflexicnar sobre los proceses socioculturales y promover en los estudisntes una actitud
critica sobre las diferentes teorias y conceplos desarrollados en este campo. Familiorizarse con los aportes

¢ la mirada anlropoldgica af compo de Iz salud: [y Antropologia M&dica,

Viswalizar Ia historicidad y panticularidad sociocutural de Jos proceses de salud-enfermedad, v cjercer
una mirada critica sobre Iy biomedicina. Aplicar las hermamiemas conceptuales desanrolladas desde It
Antropologin o problesmdlicas de nuestm sociedad actual vincutadas con la Terpin Ocupaciona,
Cantenidos minimos: Cameterizacidn de ta Antropologia sociocultural. La Aniropolopia en los
diferenites contextos sociohisibricos. distintos periodos de I disciplina en funcidn de Iz consiniceién del
objeto de estudio (¢l atro cultural). EI fendmcno humano desde una perspectiva integral. Criticas al
biclogicismo, La capacidad simbélica camo comacteristica distintiva del ser humano. Nawraleza y cultura.
Cuerpo, cercbro, mente y cultum. El aporte de [a mirada antropoldgica al campo de fa salud: Ia
Aniropologia Médica. Inclusidn de In dimensién cultural y social cn b Medicina: diferentes
conceptualizaciones do salud, ricgo, estilos de vida, relacion médico-pacicnte. Epidemiclogia
suciocullural, Salud Colecliva y Comunitaria. Apanes de ka metodologin cuatiativa o fa investigacién en

salud. Antropalogin y Derechos Humanos: Alleridad v Frica.
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11-  REHABILITACION MEDICA (50 bs.)
Objctlves: Aproximar a los estudiantes al conzeplo de relnbilitacidn y teabajo ¢n cquipo. Comprender In
impottancia de Ia historia cliniea y sus companentes, Conocer ¢l incrrogatorio y manfobras semioldgicas
pary valorar ¢ sistemn ostcomioarticular, sistema merviaso, drganos de Ios sentidos y aparato
cardicrespiratorio. Introducic o fos conacimicntos de las etapas del crecimiento y desarrello del nio.
Conocer el anilisis biomecinico del movimiente humang.
Cantenldos minimos: Congepio de dalo, déficit funcional. discapacidad ¥ minusvalia. Conceptos de la
CIF (Clasificacion Internzeional del Funcionamicnto). Semiologia geneml y particular de sistema
osteomioarticular, sisiema nervioso, organos de fos sentidos y apamto cardierrespiratorio ¢n niiios y
adulies. Evaluacioncs funcionales de Ias distintas dreas. Crecimiento ¥ desamrollo del nio. Biomecdnica.
Miembro superior, miembro inferior y colsmna vertebral. Mecdnica respiratoria. Biomecinica de In
R\’J\ posturz, Evolucion fitogenética y ontogenética de fa postura. Bipedestacion ¥ equilibrio.
12 PSICOLOGIA BE LOS CICLOS VITALES I1 (60 hs.)
Objetives: Brindar a los alumnos ¢t conocimicnto cientifico de las ctapas vitales de Iz adolescencin,
3 aduliez y vejez. Asticular los distintos procesos imvolucrados en cada clapk con los anmiericres v
posteriores a irmvés de una visién integradora. Discriminar fos aspecios diferencindes de un momenip
evolulivo en relacion a oire. y su impartancia en el abordaje del termpista acupacional.
Contenidos DMirdmos: E) desarroflo de I vida humana desde In sdolescencin Jmsi b vejez.
Funcionalidad. Modificaciones estruciurales y dindmiens en ] desarrollo de Jos procesos psicoldyicos.
Interrelacién con la Terapia Ocupacicnal,
- 13- DESEMI'END OCUPACIONAL: TIEMI'O LIBRE, JUEGO, PARTICIPACION S50CIAL
™ (90 hs.)
¢ Obfetivas: capacitar al estdinnte para que fnga conocimiento de los acupaciones esparcimiento ¥
tiempo libre pam los diferentes gripos ctarios. Que logre, a travis del andlisis y aplicacidn de las
ocupaciones esparcimienlo ¥ ticmpo libre, desarrollar acciones de premocidn, prevencion y recuperacian
de la saled. Que entienda ¢l significado de tas ocupaciones, esparcimicnio y liempo libre en cl desarrollo
de Ja competencin humana, camprendiendo o dichas ocupaciones como aquéllas que posibilitan que la
persona sefeccione y Togre e descanso. ¢f ocio y la tecreacion.
Contenides minimos: Conocimicnto conceplual. Camcteristicas del juege, ticmpo libre, ocio y
participacidn social cn relacion al ciclo vital, Aniisis de 1o actividad ¥ del desempeilo ocupazional.
Conocimienlo y reconocimiento de su polencial como medio para favorecer ia participaeidn ecupacional

de persanas, pehlncianes o comunidades. Accesibilidad y ausencia.

h
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14- TERAIIA OCUPACIONAL EN NSFUNCIONES FISICAS (90 hs.)

Ghjetivas: Que el estudiante sea eapaz de acceder en forma tedrica al canocimicnto, nterpretacion y
anilisis de grupos y personas con 1rastornos newrolégicos, ostopédicos, trnumateldgicos yfo quinirgicos.
Brindar o los estudiantes Jos fundamenios tedricos de Ia terapia ocupacional en ¢l Ambito de tas
disfunciones fisicas parm que sustente la prictica clinica, Gcilitando herramienas de utilidad para Ia
evaluacién y Ia intervencion en persanas con diferentes 1ipos de disfunciones articulares, musculares y
acuroldpicos.

Contenidos minlmos: Fundamentos parm la intervencidn ocupacional en personas con diversidad
funcional de origen fisico Ambitos de acwuacidn y papel del 1ermpeuta ocupacionsl en o) marco de Iy
atencion o 1 persana con diversidad funcional de origen fisico. Modelos y marcos de referenciz
wiizados frecucatemente en disfunciones fsicas. Proceso de terapia ocupacional. Uso de [a sctividad ¥
I ocupaciéa en el tratamicmo de personas con disfunciencs fisicas.

15« REHABILITACION MEDICA 11{90 hs.)

Oljetivos: Comprender Iz importancia de s aplicacién del concepto de riesgo en Iy implementagion de
progmmas de prevencidn de patologins discapacitantes en el nifo. Brindar a tos estudiantes herramicntas
para kx compreasidn de la Misicpatologia det movimicnto, como asi también de las principales patelopins
discapacitantes en pediatrin. su cvaluacidn diagnastica y fratamicnio de rehabilitacidn.

Contenios minimus: Patologins discapacitantes de los distintos sistemas en pediatein, Nifio de alto
tiesgo. Parllisis cerebrl. Pardlisis broquial obstétrica, Miclomeningoeele. Lesiones mednlares.

Enfermedades genéticas. Enfermedades neuromusculares {distrofias musculares y atrofias espinales).

Artrogniposis. Acendroplasin. Anritis idiopdtica juvenil. Retraso psicomotor y sindrome de Down.
mputados congéniles y ndquiridos. Prétesis y ortesis. Elementos camplementarios de relmbilitacidn.
Alleenciones del lenguaje y 1a comenicacidn.

16-  INFORMATICA APLICADA A LA TERAFIA OCUPACIONAL (60 hs.}

Objetivos: Aproximar a los estudiantes a los conceptos. fundamentos y utilizacién de tcenalopias
aplicadas al tratamienlo y desarrollo de b informacidn y las comunicaciones de datos propias del enlomo
¥y tarcas midico-sanitorias. Aproximar a fos cstudiantes al mancjo de splicacicnes informdticas,
oricnladas sl iratamicato de las distintas minusvalias y discapacidades, came asl también comgrobar [
pertinencia y rendimiento de [a tecnologia como recurso del terapeuta ocupacional, y por tanto su ulitidad
para ¢l desarrollo profesivnal en ¢l enterno sanitorio,

Contenldos minimos: Estado aclual y perspectivas de desarrollo de In informéties como herramienta de

apoyo parn discapacitades en Tempia Qeupacional. Trammiento informitico de datos orientados 1 la
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asistencia, docencia e investigncion, como a k utibizacién para la administracion y Planificacifn
Sanitarin. Soltware de ayuda en Terapia Ocupacional.
Utilizacién y moscjo do aplicaciones informiticas de apoyo al discapacitado, Ayudns técnicas de
adaplacién del pacieate a un sistemna informatico. Adaptacidn del entermo y pucsto de trabajo mediante
dispositivos de contral y sistenas de teleasistencin. Teletrabajo. Acceso o Iy inforuacion escrita,
pereepein de imégencs y sistemas de aplicacidn de realidad virtual pam no videnics.
17-  PSICOPATOLOGIA (50 hs.)
Objetivos: Analizar la etiopategenia, nosolopia, tenninotogin 1éenica de fos distintos cusdros clinicos ca
tos distintos ejes de las clasificaciones actuafes. Reconocer los distintos momesntos de intervencion
lcrapéutica, ya sca en prevencién primaria. sceundarin y terciatia, desde Iz deteecién precoz y las
urgencias psiquidiricas, hasia los trainmicalos de pacientes cronicos en instituciones edecuadas en
funcidn de su rehabilitacisn y reinsercidn social y familiar. Formar profesionales capaces de distinguir ¥
articular Jas problemdticas de salud mental y de psicopatologia. a fin de implementar la TO en funcidn do
lo adecuado a fa persona ¥ sus circunstancias.
Contenidos minimas: La listoria clinica psiquidtrica, El diagndstico ctinico. EI diagndstico diferencial.
Sistemas de Clasificacion diognéstica DSM IV y CIE 10. Ejes del DSM V. La interconsulta médico-
liospitalaria. Principales cundros psiquidiricos. Trastornos Neurdticos. Teastomos de angustia- ataque de
pinico. Neurosis Obsesive compulsiva {TOC). Trstomos sematofonmes. Trstomos disociativos.
Neurosis fbica. Mistcrie. Trastomo por estrés posimumdtico. Trstornos psicdlicos. Trastomos
squizafrénicos. Las psicosis delimntes: Paranoia. Trastornos del estado de snimo. Trastoros depresives,
‘Frastornos bipolares. Mania. Trasternos de Personalidad. Psico v socippatias. Trastormoes ergdnicos y
exdgenos. Demencia. Epilepsia. Reteaso mental. Delirivm. Trastornos por sbuso de sustancias.
Dependencia de drogas -Alcoholismo, Toxicomania. Introduccién & lns teropias binldpicas y ins
psicoterapias.
18-  TECNOLOGIA ASISTIVA (60 hs.)
Ob]etivos: Preparar ol estudinnte en la aplicacion de diversos recursos tecnolégicos para [ persona con
discapacidad. Fermarlo para ofrecer diversos servicios. instrumentos, programas, herramientas, mdquinas
o sistemas cuyo objetivo sea ¢l de aumentar, mantener o mejorar las habilidades presentes ¢n la persona
para compensar todas las limitaciones existentes, ya sca esta de indole molriz. sensarial o copnitivi. Que
¢l cstudiante pueda identificar el rol del Terapista Ocupacional en un grupo interdisciplinario de
“Tecnologia de Asistencin™. Que recanozea of isspacto de fa T.A. en las liabilidades funcionales, y los

diversos “acecsos™ para ln funcion: T.A. pam ¢l posicionamicnto, para la movilidad, para Iy
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comunicacién, para las A.V.D y pam ¢l Juepo. Que fogre comprender ¢ incomperar conceplos de
multimodalidad, wnto en recursos relacionades con fa movilidad como en tos refacionados o la
Comunicacidn Aumentativa Alternativa.
Contenidos minimos: La Teenelogiz Asistiva en ¢l abordaje de Termpia Ocupacional. Aleances ¥y
beneficios de esta herramienia en personas cen discapacitad. Vecabulario ¥ canceplos bisicos. Andlisis
de los precesos motores. senso-percepuales, cognitivos v conductuales requeridas pam wtilizar
eplicaciones bdsicas y andlisis dc otros sistemas invelucrados en la interaccitn de Ya persena con cl
ambiente. Terapin Ocupacionz] y Tecnologia de Asistencia. Vision general histéricn, Modelo HETI
(Human Eovirenment/Technology Interface). Presentacion del suevo Pardigma do Teenologin Asistiva,
Inclusién de la CIF (Clasificacidn Internacions) del Funcionamiento, de la Diseapacidad y de 1a Salud).
El rod del Terapista Ocupacional como coordinador del equipo de Teenologia de Asistencia y especialisia
et interfaces, desde wna perspectiva funcional. Déficit en ¢) out-put motor. Generalidades del Acceso
motor al ambiente. Movilided sumentativa altemmativa. Recursos de altta y baz tecnologia pam la
I movilidnd autoinictada. Déficit senso-perceptual. Camcteristicas sensorinles de ln inleraceion de |a
Comunicacidn  Aumenlativa Ahgrativa, persona con el ambicnte. Défcit ¢n sistema copnitive,
Comunicacidn Aumemativa Altemativa. Recursos no asistidos y recursos asistidos tanto de baja como de
alta teenolagla. Robdiica
19. EPISTEMOLQGIA Y BIOETICA {60 s )
ObJetivos: Conocer Ias distimas concepeiones acerca del conocimicnto cientifico desde of advenimieato
de fa cicnein cldsica a nucstros dias. Conocer I actualidad de fas polémicas cpistemoldgicas y biodlicas
fue atmvicsan a los diferentes eampos cientificos en general y de la Terapia Ocupacional en particular.
Estimular ¢l conocimienio de fas ideas fundamentales de Ia Bicética parn identificar prablemidticas e el
espacio de Iz culiura y del pensamicnto a los efectos de generar Ia reflexidn, el debate v In deliberncion en
toemo al hienestar de 1a bumanidad y de la bidsfern.
Cantenidos minimas; Epistemologta, La constitucion de la ciencia modema en su contexto geopelitico.
Los desarrollos epistemoldgicos a pastie de 1960. Ciencias de ta Salud. Origen y desarrollo de fa Terapiz
Ocupacional. Bioética. Etica, Moral, Palitica ¥ sccian humana. Etica Aplicada, Deantologin y Bioética.
El surgimicnto de In Bicética en tanto ~Biodtica Glabal”™. Desarvollo de Ia Biodtica en ¢l altimo cuzrta del
siglo XX. Principialisino bioético ¥ “Biodtica Diomédica”™. 1a nueva agenda Bicética sudamericana para
el siglo XXI. Bioética y Dercchos Humanos, Epistemologia y Bioética: Aspoctos sociopoliicos y
culturales de [a circulacidn del conccimiento y Iz intervencidn cicntifica en la socicdad. El Sistema-

Mundo. Critica a 13 nocidn de "reutralidad valortiva de Ia ciencia™,

JU{;
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20- 'RACTICA PRE-I'ROFESIONAL EN FEDIATRIA (90 bis.)

Objetivas: Desarroltar actitudes éticas dumnte ¢! cjercicio de Iz priictica clinicn, Que el estudiante sea
capaz de acceder al ejercicio de Ia Terapia Ocupacionad en las freas de trabajo de rehnbilitocién fsica,
salud wiental ¥ educacion infnto-juvenil. thilizacion de los instrumentos bdsicos dec la Terapia
Ocupacional en la poblacidn pedidirica. Que pueda elaborar distintas ¢strategias do tmtamiento teniendo
<n cucaia bx imporancia del wrabajo intenlisciplinario para beneficio del pacicnte.

Contenlilos minlmuos; Instrumentscién de estrtegias adquitidas on cursos previos e la carmern para ln

' puesta en prictica de Terapia Ocupacional en bebés, niftostas y ndolescentes. Identificacian del probleima:
( Lﬁ planico de abjetivos. Discllo de estrntegins de intervencidn, Faclores de ricspo, ol de fa lerapia
\

)

ocupacional. Ambiente. Redes de sostén y apoye. Bl individuo como sufcto de derechio versus

3 oblignciones.

=

21- DESEMPERQ OCUPACIONAL: EDUCACION Y TRABAIOQ (90 lis.)
Qbjetivos: Brindar & los cstudiantes conocimienivs par su panicipacion como futuro prefesional en ¢l

dmbite educativo. Proporcionar herramientas para identificar las causas de una disfuncién oqupacional ¢

intervenir favoreciendo cl acceso al curricutum. Cosnprender Ias variables que determinan tos politicas de
8 cmplco y la funcion de las diferentes erganizaciones laborales v Jos ocganismos imemacionales. Conocer
\ ¥y annlizar la funcitn de la Terapin Ocupacional y su impartancia en Iz prevenciin, insercion y einscroidn

laboral de personas con o sin desventajn profesional. 1dentificar las limitaciones o frastemos ocasionados
por el trabajo, su forma de prevencian, tratamiento, adecuacion del medio y reinservion.

Contenidoy minimoys: Terapin Ocupacional ¢n la cscucla: el desempeito de las tareas y actividades
impostantes. Cdueagitn inclusiva: rol del termpeuta ocupacional en Iz Iabor cducativa. evaluar las
diftculiades de nitlos/ns, adolescemies y/o athltos en relacién con las caracteristicas individuales, a la
tarca que csti apresdicndo, las peculiaridades del entomo yfo materiales que utiliza el estudiante par una
actividad. [.as ocupaciones productivas: laborales, intelectuates, artisticas, cte. Niveles basicos requeridos
de funcionawnicato ea ¢l drea de productividad. EI drea de productividad y sus enmneteristicas seain jos
diferentes prupos clireos. Las difcrentes visiones tedricas y las funciones de Tempia Ocupacianal en el
4mhilo laboral. Condiciones de vida del imbajador. Econemia del trabajo. Organizacidn fabornl. [nipacio
del desperollo tecnolbgico en la relacién Hombre-trabajo. Tiempo v remuneracidn, Cenceplo dec riesgo.
Conceplo de accidentes y enfemmedades profesionales, Seguridad ¢ higieae en ¢) wmbajo. Concepto de
minvsvalfa ocupacional y desveniaja profesional. |cgislacién. Iapas. téenicas, instrumentos de
evaluacion, orientacidn, formacién profesional, edecuacion del tmedio laberal. Modalidades de

reinsercion laberal. Instituciones y carncteristicas de empleo para personas can desveniaja profesional,
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Habilitacién y rehabilitacion profesional ante desveniaja profesional on personas con teastornos
clinices, psicopatoldgicos, ncuroldgicos y otros, como asi también en la causadi per ¢l irnbajo.
22« TERAPIA OCUPACIONAL EN SALUD MENTAL (90 hs.)
Objetivoss [dentificar los tresternos de salud mental que pueden lintitar el desempedlo ocupacional en
les difercntes grupos clarios. Conocer, relacionar, elabarar y aplicar diferentes modelos 1cdricos de
referencia, métados de evaluacidn y téenicas de tniervencion de 1a clinica de Teropia Gespacional
aplicada a los trastornos en salud memal. Discrisninar ¢] tipo de evaluagidn y de tratamiento a cmplear

acorde a los caracteristicas personales ¥ ocupacionales que muestra ¢l paciente, a la ctapa del ciclo vilal

p— porla que alraviesa y al conlexto instilucional, soeial, cullural y econdmico en ¢f que estd insero.

Contenidos minfmos: Historia de terapin ocupacional o salud mental, Ciencins de la Ocupacion. Maro
de tmbajo de tempia ccvpacional. Ideclegin, teorin ¢ imervencion. Instituciones de salud mental,
Legislacién. Mlanes de externacidn. Equipo interdisciplinario. Histona clinico. Evoluscitn, cnirevisias.
Modalidades de intervencidn. Andlisis de casos clinicos. Razonamiento clinico. Contexto. Diognéstico
ocupacional. Aberdaje de terapia ocupacional en niflos con trastormmoes generzlizado del desarrallp,

autisme, Asperger. trastomos de aprendizaje, psicosis infantil. Terapia ocupacional aplicada a rastormos

\. de salud eo personas jévenes y adultas con psicosis y neurosis, Terapin ccupacional aplicada a trastomos

¢ salwl en persopas jovenes y adultas con tmstomos de la personalidad, de consumo y conducia
alimentaria. Aberdaje de terapia ocupacional en personas con demencia senil ¥ presenil, trastomo
amnésico ¥ olros trastarnoes cognascitivos, HIV, SIDA y cpilepsia.
23- PATOLOGIA DE MIEMBRO SUPERIOR Y MANO (90 hs.)
ObjJetivos: Analizar 1a biomecinica de las estruciums do miembro supcrior asi como In presencia de
alteraciones en sus funciones. Conocer ¢l rol del terpetta de manos. Identificar y evaluar las patologias ¥
complicaciones que pucden presentarse ¢n mictmbros superiores. Describir las necesidades de tmamicnto
pre y postoperatorias. [dentilicar y evaluar los métedos y prolocolos mis comunes de trataniento de
manes ¥ miembros supericres. [demificar {as alieraginkes que poeden aparccer en la relacidn de las AVE,
dependiendo de ta patologia,
Confenidos minimos: Recuerdo anatomico y biomecinico de miembro superior. Proceso de 1crapia
ocupacional aplicadn a micmbro superior. Proceso de evaloacion Lestongs de micmbro superior:
ncuroldgicas, iraumateldgicas y reumatoideas. Prélesis y ortesis de micmbro superior.
24- REHABILITACION MEDICA 111 (90 bs.)
Objetives: 1dentifiear las patalogias discapacitantes del adulto, st evaluacidn dingndstica funcionnl y los

enfoques erapduticos de ehabilitacidn. e kas distimas patelogias meleras, sensoriales, cognitivas v
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viscerales. Conocer los indicaciones, disciios y canfeceitn de ortesis y protesis del aparato Jocomotor.
Valorar ¢l sporte de la electroestimulacidn funcional ¥ conceer sus fundamentos y aplicaciones.
Contenidas minimoes: Patologias del S.N.C y periférico, hemiplejias, lesionadas medtares, secuclas
irumatismo crancoencellico de procesos inflamatarios o tumerales. Lesiones de los fiervios periléricos.
Patologias det sistema ostcomioosticular. Patologias de los drganos de la wisisn y audicisn.
Discapacidades viscerales; insuficiencia cardiovascutar, vaseular petiférica, respiratoria y renal. Protesis
¥ ortesis. Aberdnje terapdutico ocupacional.

25 PRACTICA PRE-FROFESIONAL EN SALUD MENTAL {20 hs.)

Lo Objetivas: Instrumentar y reafimmar fas habilidades de mzenamiento clinico adquiridas en asignaturas
previas de la camera para recoger, registrar, identificar, aplicar v comparar datos significativas de Ia
clinica de Terapia Ocupacional con ¢l fin de diseior, implemeniar y valorir evaluaciones, tratimientas y
programas individuales, grupales, familiares ¥ comunitarios. ldentificar ¥ apticar las adaptaciones ¥
ayudas téenicas ambicntales ¢ instrcumentales que requicry ¢l paciente para aleanzar un mejor desempeiio
ecupacional funcional, autdnomo y digno.

Contenldos minimos: Prictica supervisada en Ia atencién de persenas con disfuncidn ocupacional

producto de irastormo, enfermedad o discapacidad mental. Troccso de intervencidn cn Terapia

Ocupacional. Disedo ¢ implementacion de plancs yfo proycctos ceherenles a Ia poblacisn destinataria ¥

&l encuadre institucional,

26- TEORIA Y PRACTICA DE TERAPIA OCUPACIONAL EN DISFUNCIONES
SENSORIALES (90 hs.)

Objetives: Lograr que ¢ cstudiante identifique tmstornos de origen scnsorial. Adeewsr, diseior ¢

implementar actividades que promuevan el desarrollo de habilidades con I finalidad que ¢l pacicnie se

integre a la vida cotidiona Je forma adecuada. Favoreeer Ia integracién de 1corin y prictica de los

conocitmientos concepluales, metodeldgicos y tdenicos adquiridos en Ia asignatuen. Profundizar y

tesignificar la formacién 1edrica e su interaccion con la prictica profesional.

Contenlios minimos: Tearla de Iz tntegracién sensorial. I2) funcionamiente del cerebro ¥ la imporiancia

de las sensaciones. Integravion de los sistemas sensoriales.

Organizacién de la informacidn sensorial. Disfunciones y trastomos de [x integracidn sensorfal. Etiologia.

Fvaluacidn ¢ Intervencion. Prictica supervisada en la atencién de nditltos, nifios ¥ niflas en situvacidn de

riesgo social y/o personas con disfuncién ocupacional producto de déficit sensorial de algdn tipo. Proceso

de Terapia Ocupacionzl. Discito ¢ implementacién de planes ¥/o proyectos cohiercnies con csta poblacién

£n cuanto a 1os grupos ctarios, fa disfuncién sensorial y con el encuadre institteional.
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27- ESTADISTICA Y METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION {90 hs.)

Objetivos: lniroducir al estudiante en fa investigacién cientifica camo espagio de debate. produccidn y
divulgacién de conoeimiemo cientifico. Propiciar el conocimicnte y comprensitn de [a légica de la
imvestigacion cuantitativa y sus fundamentos.

Contenillos minitmos; Ciencia ¢ investigacidn. Parmdigmas de investigacién. Fases del proceso de
mvestigacion cunntitativa: planteo del problema, diseio de 1o investigacisn. Nociones de Dioestodistica.
Muestreo. [nstrumentos y proceso de recoleceion de datas. Andlisis de datos cuantitativos: estadistica

infereacial y descriptiva. Pruchas paramitricas y oo paramétricas. Investigneidn epidemioldgica aplicada

o la Terapia Ocupaciona). Reporte de resultados del proceso cuamtiativo.

28-P'SICOLOGIA SOCIAL DE LAS INSTITUCIONES Y MINAMICA DE GRUPOS (90 fis.)
l c Objetivos: Conocer los modos posibles del trbajo del Terapista Qcupacional en diferentes pricticas

grupales clinicas, instilucionales y comunitarias. Fomentar en eb eswudinnte la comprensién de o

dimensidn secial camo un modo secial de produceidn subjetiva. Facilitar Ia apertura hacia oteas dreas del

saber pam propiciar ¢l Irabajo inlerdisciplinario. Favorccer la articulacién de difercies discursos
disciplinarios desde o institucional, a fin de contribuir al desempeio de tareas preventivas, tempduticas,
docenies y/o de investigacién.

Contenidos minimos: Msicologia Social. Contexto histdrico de su surgimiento, los precursores. Lincas

vdricas predaminantes. El onfen social y su construceidn, La problemitica de In interaceion individuo -

sociedad. 1.3 consiruccidn del orden socisl en la intemccibn. Produccion de subjetividad desde una

\ - _peospectiva de da Psicologia Social. Delimitacion de Ias emcgorias bisicas: sujclo-grupo-institucion.
\\ socicdad, y de su imemefacién. Gencatogin de lo grupal. Discursos sobre ln grupalidad. Disposilivos
/ técnicos y demandns socio- histdricas. Eseuelas y pensadores. Refacidn grupo-institucion. Las pricticas

tempéulicas en gropos. Instrumentos y dispositivos de trebajo ca situacion de grupo. Intervenciones del
ferapista ocupacional en siluagién de grupo. Prdclicas terapéuticas en grupos. Intervencicnes en la
escucla. [ustituciones educativas, faborales y de salud. Las formaciones y tos procesas institucionales.
Posibilidndes de intervencidn y cjercicio del rol profesional del tcrapisia ocupacional en dmbitos
institucionales y comunitarigs, Poder en Iérminos socioldgicos v en Iémuinos psicoldgicos. Lo
inervencion del Tempisia Ocupacional. El campo grupal, ¢l medie comunitario ¢ instilucional,
Dispositives grupales ea intervenciones instilucionales y comunitarias.

29. PRACTICA PRE-'ROFESIONAL LABORAL (50 hs.)

Objetivo: Lograr que ¢l estudiante, futuro licencindo en terapia ocupacional, se introduzca en el compo
del desempeno laboral en sus diferentes ambitos de aplicacisn. Favarceer B integracién de tearia ¥
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priclica de los conocimientas conceptuales, metedologicos y técnicos adquiridos en las asignaturas
cursadas previamente. Profundizar y resignificar la formacion tobrica en su interaccion con la prictica
profesional. Entrenarse en la seleccidn y wilizacion de las metodologias y téenicas cspecificas y su
utilizacidn cn las difcremies etapas de fa prevencién, rehabilimeisn ¥fo habililagidn profesiang) e
intcgracida laboral,
Contenilos minimos: Prictica supervisada en la atencidn de persanas coit disfuncién ecupacional en el
dmbite lnbornl. Proceso de intervencion en Terapia Oenpacional. Discdo e implementacién de planes y/o
proyectos colicrentes a la poblacidn destinataria y a enciadee instilucional,
30- INVESTIGACION EN CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS (90 hs.)
1t Objetivo: Formar al eswudinnte respecto a los diferentes paradigmas de investigacidn y sus implicancias
U” metodologicas en tempin ocupacional, Introducir en los principios y procedimicatos propios de In
J,I" investigacion cualitaliva.
Cantenilos minimos: Fundamentos epistemaldgicos, ontoldgicos y metodolégicos de In investigacian
cuslitativa. Proceso de investigacion cualitativa ea el campe de In terapia Oeupacional: diseiios de
investigacion: dispositivos para la receleccion y andlisis de datos; dispositivos para la sistematizacidn de
informacidn. Informa de investigacion.
31 PRACTICA PRE-PROFESIONAL EN DISFUNCIONES FISICAS (90 hs.)
Objetivas: Desarrollar actitudes éticas durante el cjercicio de la prictica cliniva (scoreto profesional,
informacién al paciente, mangjo de ta infermacidn). Utilizacion de los instrumentos bisicos de 1o Terpia
Ocupacional (observacidn. evaluacidn, intervencidn, clabomcidn de los planes de accién). Que el
estudiante sca capaz de acceder ¢n forma tebrica-prictica al conocimiemo, interpretacion y andlisis de
Brupos y personas con trastomes neuroligicos, ortopédicos, traumatoldgicos y/o quinirgicos. Que puciln
cloboror  distintas estrategins de trmtamienio teniendo en cuenta la imporancia del tmbajo
interdisciplinario para beneficio del paciente. Que el estudiante sea capaz de analizar Jos componenizs de
una actividad e implementarla segiin I3 patologia y de acuerdo a cada pacicnte.
Contenidos minimos: Prictica supervisada en la atencidn de personas con disfurcién ocupacional
secuelar 2 trastormes clinicos, neuroldgicos y ortopédicos. Proceso de intervencion en Terapia
Qeupacional. Diseflo ¢ implementacidn de planes yfo proyectos coherentes con fa poblacion destinatnria
¥y de acuerdo al encuadre institteional.
32- TRABAJO FINAL {ANDAL - 120 bs.)
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Obfetivas: Adquirir herramientas de efaboracién y difusidn de trabajos cientificos, académicos, y
¢linicos. Generar conocimientos sobre problemdticas en Tempin Ocupacional que se construyen a partir
de la prictica investigativa, clinica, académica y de exicnsién. Discito ¥ elaboracidn del tmbajo final.
Contenldos minimos: Trabajos de investigacién en Terapia Ocupacional. Camcteristicas y definiciones.
Modelos y prablemdticas. Diseiio de investigneidn. Comunicacidn cientffica. EY neceso a informacidn
vilida y confiable. Estilos de publicacidn (American Psychological Association |APA] Vancouver,
Harvard, Chicago, cte). Prapucsia Jel diseio de investipagion del Trabajo Final pam acceder al grado de
para acceder al grado de Licenciado en Terapia Ocupacienal. Elaboracion v defensa oral del Trbajo
J" Final.

33- SEXUALIDAD Y DIVERSIDAD FUNCIONAL (60 hs.)

’J, Objetivos: Lograr quc el estudiante incorpore conocimicntos sobre sexualidad en ¢l marco de ta

y educacién sexual integrnl, dentro de las propucsias cducativas oricntadas 3 Iz fosmacion arménica.
equilibrada y permanente de las personas. Compreader la wrminologia de la sexualidad, In discopacidad o
diversidad funcional, planteando los temas minimos que requiere [a splicacidn de sus conccimientos

\ pralesionales, cricniindolos en el gjercicio de In sexualidad, mediante fos diversos modos de vincularse
que transitan 1as personas con discapacidadddiversidad funcional, aportando a la transformacidn del
entormo de las personas con diversidad funcional/discapacidad.

Contenldos Minlnins: De In medicina sexual a In Diversidad Funcienal/Discapacidad. EI Cuerpo

Humano: de pies a cabezn sexualmente disedado. Desarrollo Psicosexual. Proceso de Sexuacion.

Anatomia y Fisiologia de la Respuesta Sexeal Flumana. Enfogues. Trastomos en la sexualidad,

Bisfunciones. Concepeidn vy Anticoncepcion.  Enfermedades de Tmnsmision Sexual. Aspectos
psicalogicas de las personas con una discapacidad/diversidad funcional congénita o adguirida durante Ia
infancia. Retraso meninl y sexualidad. Discapacitades scnscriales, copnitivos. Ceguera y Sarder.
sindrome de Down. TEA. Discapacitados ncuralocomatores. Lesion Medular. Espina Bifida. Esclerosis
miltiple. Poliomielitis. Legishacidn vigenie: Ley 26.150 ¥ Derechos Sexuales.

34- FORMACION PROFESIONAL Y GESTION EN SERVICIOS DE SALUD (90 hs.)

Objetivos: Conecer un marco conceplual actualizado, necesario para I explicacion y comprensidn de Jos
fendmenos aduinisiratives dentro de Iy presiacién de servicios cn termpin ocupacional. Implementar
estrategias metodologicas y ifenicas que impliquen la competencia del Licenciado cn Terapia
acupacional en fvus procesos de planificacidn., organizacidn, coordinagin y conlrol de servicios. Adquirir
tos lincamientos conceptuales y pricticos tecesarios pam iniciarse en ¢l andlisis. discfio. cjecucion y

evaluacion de plancs ¥ programas e salud.
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Contenidos minimos: Temsticas osieatadoras para el cjorcisio profesional. Encundre legal de Ia
profesion en el pais. Incumbencias y perfil profesionales. Estindares para In prictica de Terapin
ocupacional. Marco de trabajo de Terapia ocupacional, Responsabilidades y deberes profesionales.
Gestidn y procesos administrativos en Ternpin ocupacional. Planificacion esimiégica de servicios do
lerapiz ecupacional. Desarrolle de programas de intervencion cn Ternpia ocupaciona), Marketing en
Tesmpia ocupacional. Principlos y conceplos arganizcionales. Cultura Organizacional. Modelos de
Coordinacion y Trabajo en Equipo. Liderazgo. Canceptas sobire pestidn de eatidad. Control. Politicas
procedimicnios. Sistemas usados pamn determinar la calidad del servicio, Evaluacion dv resultadas y
cantrol de ealidad del proceso de tempia ecupacional. Razenamiento clinico instrumentado prra ena
docunientacidn eficicnie,

35- PRACTICA PRE-PROFESIONAL EN COMUNIDAD (90 bss.)

Objetives: Que el estudinnte identifique y aplique los instrusnentos 1écnicos que facilitan su observacion,
evahuacion ¢ intervencion en las poblaciones asistidas. Formular estrategias de intervencidn y tacticas
concretas de aplicacién. Diseiar y redactar entevistas, evalmciones, visitas domiciliarias y labornles,
planes de tratamicnto.

Contenidos minlmos: Prictica supervisada cn el campo conmnitario. Anilisis de los diferentes cottlextos
socinles. Funcidn y rol del Terapista Ocupacional en ta premocidn, prevencion y desarrollo comunitario.
Diferencias cn relacidn a olros modelos de abonlaje. Diseio, presentacidn ¢ implementacion de un
proyecto comunitario: dingnéstico. planificacidn, ejecucion y evaluacidn, Elaboracién de informes,
cumplimicnto de pautas ¥ objetivos.

36- TEORIA Y TECNICA DE TERAFIA OCUPACIONAL EN GERIATRIA Y
GERONTOLOGIA (90 Iis.)

Objetives: Favarccer la intepmeitn de teoria ¥ priclica de los conocimicnios conceptuales.
metadeldgicos y téenicos adquiridos en tas asignaturas cursadas previamente. Prafendizar y resignificar
Iz formacién tedrica en su interaccidn con |3 practica profesionzl. Impletentar estratepias metndelégicas
¥ Wenicas que impliquen Iy competencia del Licenciade cn Terapia ocupacional en I3 arencidn de
personas mayores, tanto desde ¢l punto de vista sanilario, comeo social ¥ Sociosanilario.

Cantenidos minimas: Historia y evolucidn de la terpia ocupacional geridirica, La ocupacion en I vejer
Area de actividades de fa vida diaria, de actividades instrumentales de la vida digria, de panicipacion
social. de trbajo. de ocio y tierpo libre de las personas mayores. Infervencidn de Ia Terapia Ocupacional

¢n los niveles asistencinles geridiricos: terapia ocupacional en atencign primaria de la satud y en unidades
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ltospitalarias. Terapin ocupacional en los servicios sociales comunitarios: servicio de ayuda a domicilio,

cenros de dis y residencias de adulios mayores.

7= IDIOAIA [ {90 hs)

Objetlvos: Lograr que ¢l estudiante adquicm conocimicatos de idioma en la lectura y comprensién de

textos academivos cientlficos, de forma general a Tas Cicacias de ta Saltud, y de manera especifica a s

Terapia Ocupacional. El estudiante poded optar per uno de los siguicntes idiomas: inglés, [rmneds o

porlugués,

Contenidos minimos: [diomas pam propdsitos especificos; lectura. comprensidn y traduccidn de textos

ciemifico-académicos de Is discipling Ternpin Ocupaciona),

38- IDIOMA 11 {50 hs.)

Objetivos: Lograr que cf estudiante adquier conocimientos de idioma en la leciusa y comprensign de

lextos académicos cientificos, de forma general a las Ciencias de la Salud. y de manera especifica a Ia

Terapty Oupacional. El estudiantc deberi continuar con ¢l idioma ¢legido en el curso correlativo Idioma 1.

Contenidos minimos; [diomas pam propdsitos especificos: fecture, comprensidn y traduceidn de texios

cientifico-académicas de la discipling Terapiz Ocupacional.

39- ELECTIVO 1 (60 hs.)

Objetivo: Amplins ta formacién integral del estudiame, brindindole [a posihilidad de elegir libremente el

espacio cumricelar. pudiendo reeaer la eleccion en cursos de planes de estudios de otras carreras

universitarias. a pantir de la oferin académica de In Facwltad de Ciencins de Iz Salud, de Ia UNSL yiu

olras Universidades Macionales.

Contenldos minimos: acordes 3 [os cursos clegidos,

40- ELECTIVO II (60 hs.)

Objetivos: Ampliar |o formacién integral del estidiante, brindindole I posibilidad de elegir libremente

¢l espacio cwrricular, pudicndo recacr Iz eleccidn en cusos de planes de estudios de elras casreras

universilarias. a panir de 1a ofenia neadémica de fa Facolind de Ciencias de Ia Salud. de fa UNSL yhu

oleas Universidades Nagionales.

Cuntenidos minimos: acondes a los cursos etegidos.

ARTICULO 11°.- Elevar Ia presente disposicidn al Consejo Superior de Ia Universidad Nacional de San

Luis en cumplimicnto del Estntuto Universilarip,

ARTICULO 120.- Comuniquese, dese al Doletin Oficial de 1a Universidad Nacinstal de San Luis parm su

publicacion, insértese en ¢l Libro de Ordenanzas publiquese en e} Digesto de by Uphersidad y archivese.
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