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VILLA MERCEDES (SAN LUIS), 30 de noviembre de 2020.

VISTO:

El EXP-SL: 0004859/2020, mediante el cual se eleva la modificacién del Plan de
Estudios de la Carrera de Pregrado Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico (Ordenanza N° 09/14-Consejo Directivo), y

CONSIDERANDO:

Que la Carrera de Pregrado Tecnicatura Universitaria en Acompafamiento
Terapéutico se cre6 en la Universidad Nacional de San Luis por la Ordenanza del Consejo
Directivo N° 09/14, mediante la cual se fijaron los contenidos curriculares basicos, la carga
horaria minima, los criterios de la formacién practica y los estandares para la acreditacion
de la carrera correspondiente al titulo de Técnico/a Universitario en Acompanamiento
Terapéutico.

Que el presente proyecto de modificacion de Plan de Estudios contendra
aspectos de actualizacién en torno a contenidos que se fundamentan en TRES (3) ejes:
Tedricos, Metodologicos y Epistemolégicos.

Que en la transformacion Curricular propuesta, se buscé incorporar una
asignatura que se ocupara de la produccién y validacién y del conocimiento como asi
también se trabajé en unificar criterios en las Asignaturas de Formacién General e
Interdisciplinaria para denominar, problematizar y definir los abordajes de Intervencion
del Acompanante Terapéutico.

Que Secretaria Académica tomé la intervencién que le compete.

Que la Comisién de Asuntos Académicos emitié dictamen.

Que el Consejo Directivo en su sesion extraordinaria virtual de fecha 18 de
noviembre de 2020 resolvié: ‘hacer suyo el dictamen de la Comision de Asuntos
Académicos y aprobar la modificaciéon al Plan de Estudios 09/14 correspondiente a la
Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico, segun consta a fojas 45 a 87
del presente expediente”.

Que Secretaria General ordend su protocolizacién.

Por ello y en uso de sus atribuciones,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
ECONOMICAS, JURIDICAS Y SOCIALES
ORDENA:

ARTICULO 1°.- Aprobar la modificacion del Plan de Estudios de la Carrera de Pregrado
Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico (Ordenanza N° 09/14-Consejo
Directivo), segun lo detallado en el Anexo que forma parte de la presente disposicion.
ARTICULO 2°.- Comuniquese, publiquese en el Boletin Oficial de la Universidad Nacional
de San Luis, insértese en el Libro Ordenanzas y archivese.
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Carrera de Pregrado Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico
(Plan de Estudios Ordenanza N° 09/14-Consejo Directivo)

FUNDAMENTACION:
La Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico se cred en la Universidad
Nacional de San Luis por Ordenanza del Consejo Directivo N° 09/14, mediante la cual se
fijlaron los contenidos curriculares basicos, la carga horaria minima, los criterios de la
formacion practica y los estandares para la acreditacion de la carrera correspondiente al
titulo de Técnico/a Universitario en Acompafiamiento Terapeutico.
Que el presente proyecto de modificacion de plan de estudios de la Tecnicatura
Universitaria en Acompafamiento Terapéutico surge de la sistematizacion y revision de
los contenidos tedricos, metodoldgicos y epistemolégicos, realizado por la Comision que
entendié en la modificacion del Plan de Estudio (Resolucion D. N° 936/18).
partir de la evaluacion curricular de la carrera (ver Anexo |) y la experiencia acumulada
Tty C A8 SINCO anos de dictado de la Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico,
Dicano ha permitido detectar fortalezas y debilidades del Plan de Estudios N° 09/14 vigente con
< FCEJjS- UNSL |3 necesidad de rever contenidos y métodos de ensefianza - aprendizaje, por ello se
consideré necesario realizar las modificaciones de correlatividades, contenidos minimos,
ampliacién de las materias especificas e incorporaciéon de nuevas asignaturas, para
mejorar la formacion y dar respuesta a las emergencias de nuevos abordajes
terapéuticos.
Las principales fortalezas que arrojo la sistematizacion y la revision de los contenidos de
la Estructura Curricular de la carrera fueron: a) el saber especializado de los docentes en
las diferentes areas (por ejemplo: Acompariamiento Terapéutico |y II; Psicologia General
y del Desarrollo; Psicopatologia; Trabajo Corporal | y Il ; Niveles de Acompafiamiento
Terapéutico (grupal - Familia y Comunitario), etc.) b) conocimientos adquiridos a partir del
dialogo entre teoria y practica resultantes de las experiencias en terreno con las distintas
organizaciones donde se realiza la practica pre profesional; la incorporacion de
estudiantes y graduados en los distintos proyectos de investigacion y extensién vinculados
2 las carreras del Departamento de Sociales; c) la experiencia en los distintos ambitos
\ donde se desarrollan trabajando interdisciplinariamente, sumando nuevos campos
A laborales (por ejemplo: Justicia, Secretaria de la Mujer entre otros).
’ 5. accrbme debilidades detectadas en dicha sistematizacion estan orientada en dos ejes: a)
Ccretario Generaburricular: se observd escasez de contenidos tedricos - practicos en las materias
CEJS - UNSL especificas; discrepancia en las correlatividades como la asignatura Psicopatologia I, que
necesita de Psicologia General y Psicologia del Desarrollo, donde actualmente figura
Psicologia General y Corporal |, entre otras; b) extracurricular: se observo la falta de
herramientas de estudio en los/las estudiantes.
Que el presente proyecto de modificacion de Plan de Estudios contendra aspectos de
actualizacién en torno a contenidos que se fundamentan en tres ejes: Tedricos,
Metodolégicos y Epistemologicos.
El primer Eje Tedrico, da respuesta a la complejidad social y de salud, en la que se
encuentran inmersos acompanantes y acompafiados frente a diversas problematicas que
necesitan su resolucion. Nos interesa sefialar que el/la AT (Acompariante Terapéutico) es
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un profesional de la salud que a nivel internacional, nacional, provincial y municipal esta
siendo cada vez mas promovida y fomentada para la agenda de politicas de proteccion en
salud y en diferentes organizaciones. El aumento de la demanda estd dado por la
complejidad social y de salud que se considera por el “aumento poblacional, las
transformaciones en los tratamientos y las consideraciones en algunas enfermedades y
las nuevas dificultades que acarrean estas transformaciones”.

Dichas transformaciones sociales y de la salud demandan de una Estructura Curricular
que incorpore no solamente los supuestos generales en torno a los Contenidos
Especificos, sino la relacion de dichos aspectos tedricos con el campo de intervencion de
los/las Acompaniantes Terapéuticos. Para ello se incorporaron contenidos en asignaturas
de Formacion Disciplinar Especifica.

) ‘Heamb CEn-af je Metodologico, se busca mejorar la articulacion teoria-practica profundizando en
“s«. FCEjs- UNsL las herramientas que hacen a la especificidad del AT, por ello se plantearon estrategias
metodoldgicas (entrevistas - observaciones) en las Asignaturas de Formacién Disciplinar
Especifica e insertando tempranamente a las/los estudiantes en los diferentes abordajes
en las organizaciones. También se reorganizé la estructura y denominacién de
asignaturas correspondientes a la Formaciéon General e Interdisciplinaria.
El dltimo Eje que se plantea reformular es desde el constructo Epistemoldgico del
presente Disefio Curricular, se considera el cuidado de la salud como una practica
eminentemente social. “Contextualizar la salud, la enfermedad y la atencion como un
continuum construido por las relaciones sociales y como un producto de esas relaciones”.
Entendiendo a este proceso de manera diferenciada segun sea la salud de los individuos
y sus caracteristicas en la vida cotidiana.
Por ello en la transformacion Curricular propuesta, se buscé incorporar una asignatura
que se ocupara de la produccién y validacién y del conocimiento como asi también se
trabajé en unificar criterios en las Asignaturas de Formacién General e Interdisciplinaria
para denominar, problematizar y definir los abordajes de Intervencion del Acompafiante
Terapéutico.
MODIFICACIONES PROPUESTAS:
o Se ampliaron los contenidos especificosy la carga horariade las asignaturas
Acompafiamiento Terapéutico | y Acompafiamiento Terapéutico II, en las cuales se
(Y510 3. accrorganizaron las clases tedrico - practicas dando coherencia a las herramientas teérico -
tario | dnetodolégicas como la observacién y la entrevista, fortaleciendo la asignatura
CES - Uieb: Acomparfiamiento Terapéutico 1l Practica de Intervencion, ampliando su contenido y carga

horaria. Pasando de ser asignaturas cuatrimestrales a anuales.

« Se fusionaron materias cuatrimestrales que pasaron hacer anuales, ampliando

contenido, favoreciendo el dictado y las correlatividades de las mismas:

Psicologia General y Psicologia del Desarrollo con la denominacién Psicologia General y

del Desarrollo.

Psicopatologia | y |l con la denominacion Psicopatologia

Expresiones Creativas | y Il con la denominacion El Arte como Herramienta Terapéutica.

« Se modifica el cambio de denominacién y contenido minimo de las siguientes

asignaturas:
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Investigacion y Disefo. Proyecto de Practica por Taller de Proyecto de Practica

Neuroanatomia y Neurofisiologia por Neuroanatomia y Neurofisiopatologia.

Conocimiento y Asistencia al Paciente 1 y Conocimiento y Asistencia al Paciente Il por

Conocimiento y Asistencia | y Conocimiento y Asistencia Il

« Se incorporan dos asignaturas:

Comprensién y Produccion de Texto: que fortalecera la escritura y comprension de

contenidos, para facilitar el trayecto del estudiante a lo largo de la carrera.

Introduccién al Pensamiento Cientifico: para profundizar las distintas concepciones de

ciencia que permitan conocer los criterios de demarcacién del conocimiento cientifico y las

formas de conceptualizar la relacion entre la teoria y el dato empirico.

« Se amplia la carga horaria de la carrera de 1600 horas a 1792 horas llevandola a tres

afios lectivos para el logro de la adquisicion de habilidades profesionales estrechamente

vinculadas a los contenidos teéricos - practicos para dar respuesta al contexto social.

« Se mantiene la misma planta docente del Departamento de Ciencias Sociales, de la

Facultad de Ciencias Economicas, Juridicas y Sociales.

PRESENTACION SINTETICA DE LA CARRERA:

= ;1-3 CéPenerninacion de la Carrera: Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico

FCEjs - unsy, ® Nivel: Pre - grado

' o Modalidad: Presencial

o Caracter: Permanente

» Ao de Duracién: 3 afios

« Titulo que se otorga: Técnico/a Universitario en Acompafiamiento Terapéutico

« Carga Horaria Total: 1792 horas reloj

OBJETIVOS:

o Generales:

- Formar Técnico/a Universitario en Acompafiamiento Terapéutico, que establezcan con
ellla acompafado/a un vinculo reparador constructivo, que le permita a los mismos la
realizacion de sus maximas posibilidades y potencialidades.

o Especificos:

o Objetivos de Formacion a Académica:

Conferir conocimientos que le posibiliten realizar acciones conjuntas con otros

profesionales.

- Capacitar al Acompafante Terapéutico para desarrollar un sélido sentido de servicio e
incorporar los valores éticos fundamentales para su ejercicio profesional.

_p~-=74 Preparar al Acompafante Terapéutico para el trabajo en equipo interdisciplinario.

> .l o Objetivo de Formacion Practica

- Favorecer habilidades para las tareas de promocion, asistencia y rehabilitacion.

- Potenciar al Acompafiante Terapéutico para desempefiarse como profesional de salud
en la comunidad de pertenencia del acompafiado/a, desarrollando acciones de
prevencion primaria, secundaria y terciaria

- Habilitar al Acompafiante Terapéutico para intervenir en los diferentes abordajes como
salud publica - privada, educacion, justicia, familiar y comunitario.

ctor Marc
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ALCANCES DEL TITULO:

Los/las egresados/as de esta carrera con el titulo de “Técnico/a Universitario en

Acompafiante Terapéutico” podran ejercer su actividad segun las siguientes

incumbencias:

« Facilitar la ejecucién de los objetivos terapéuticos planteados en el tratamiento, segun la
problematica del acompariado/a en situacion de internacion o cuidados ambulatorios.

« Realizar su intervencién en las organizaciones publicas o privadas (salud, educacion,
justicia).

e Formar parte de un dispositivo terapéutico en la educacion y contencién del
acompanado/a y su familia en acciones tendientes a la promocién, prevencion, crisis y
emergencias.

« Integrar su accionar profesional desde una perspectiva laboral interdisciplinaria.

« Favorecer la comunicacion con el medio social, actuando como profesional socializador
y resocializador, orientando y facilitando el intercambio con el entorno (familiar, escolar,
laboral, social)

PERFIL DEL TITULO:

| finalizar el recorrido curricular, el egresado alcanzara los siguientes conocimientos y

ector Liszees C/gapacitiades:

< FCHe g, * Conocimientos necesarios para:

- Comprender que la salud es una practica social sostenida por ideologias,
construcciones epistemologicas y metodoldgicas en un juego intersubjetivo que va co-
construyendo los paradigmas de accién e intervencion.

- Aplicar técnicas adecuadas y saberes especificos para la concrecion exitosa de tareas
relativas a todo el campo laboral.

- Formular alternativas para la resoluciéon de problemas, disefiando, proponiendo y
evaluando con el equipo interdisciplinario.

- Lograr en un proceso reflexivo, subjetivo y circular, construir una vision del mundo e
incluirse en él.

o Capacidades para:

- Evaluar criticamente las principales propuestas politicas en el campo de la salud.

- Comprender la estructura y funcionamiento del sistema sanitario sobre la necesidad
de favorecer un acceso equitativo a la salud de todos los integrantes de la
comunidad.

- Participar en acciones de promocion y preservacién de la salud en el ambito de su

ACCTTTA comunidad, a partir del reconocimiento de la salud como un proceso muilticausal y

te-oral - comunitario.

Interactuar en el trabajo grupal y el equipo interdisciplinario favoreciendo los

adecuados niveles de comunicacion y la reinsercion social del acompariado.

Interpretar demanda, elaborar informes detallados sobre su actividad y resolver

problemas habituales que se presenten en el ejercicio de sus funciones.

Favorecer la participacion activa y la integraciéon dellla acompafiado/a en su medio

social.
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REQUISITOS DE INGRESO:

Son requisitos para ingresar a la Carrera Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento

Terapéutico tener estudios de nivel medio completos o encontrarse alcanzado por las

disposiciones del Articulo 7° de la Ley Nacional de Educacion Superior o norma

equivalente que la reemplace en el futuro.

CONDICION PARA LA PERMANENCIA Y GRADUACION:

Las condiciones para la permanencia y graduacion son las establecidas por las

normativas vigentes en la Universidad Nacional de San Luis, ademas del cumplimiento

total de los requerimientos del presente plan de estudios.

ESTRUCTURA DE LOS CONTENIDOS:

Los contenidos curriculares basicos del plan de estudios de la Tecnicatura Universitaria en

Acompafiamiento Terapéutico estan organizados en dos ejes que se articulan a lo largo

de toda la carrera:

Formacion general e interdisciplinaria: Nos referimos al aporte de las diferentes disciplinas

oV cque. parmitan  construir una vision integral del acompafiamiento terapéutico y su

- Decano iﬁTéWé‘nCIOn

“< FCEJS- UNSL Formacién _en lo profesional o especifica: orientada hacia la comprensién de los
elementos tedrico-metodologicos e instrumentales, definida en los distintos campos de
intervencion.

Area Curricular Nucleos Tematicos Contenidos

Psicologia General y del | Conducta. Psiquismo. Personalidad.

Desarrolio Inteligencia. Juego. Desarrollo. Crecimiento.
El sujeto y la construccién de los vinculos.
Ambitos de socializacién. El proceso de
desarrollo del ser humano en los diferentes
ciclos vitales. El desarrollo biopsicosocial del

sujeto.
Formacion General

e Interdisciplinaria El Arte como E! arte como herramienta de transformacion.
Herramienta Terapéutica | Los  lenguajes  artisticos  del  arte
) contemporaneo / arte de accion / arte como
experiencia comunitaria / Intervenciones,
instalaciones, performance / Produccién

R pictérica bi y tridimensionales.
ol Relatos orales / narraciones de la memoria y

saberes populares como herramientas
terapéuticas. Técnicas participativas en
~ préacticas artisticas colectivas.

Sociologia de la Salud ¢ Qué es la Sociologia? La Sociologia como
ciencia. Problemas centrales de la sociedad:
el de la formacioén de la persona social, el
problema del poder y del cambio social.
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Sociologia y Salud. Visién critica de los
paradigmas vigentes en la sociologia y
fundamentaimente en la salud. Las teorias
sociolégicas como respuesta condicionada por
la realidad social y condicionante de la realidad
social. Medicina social — Salud Colectiva. La
salud - enfermedad - cuidado como proceso de
construccién social. Determinantes Sociales de
la Salud — Determinacion Social de la Salud.
Salud condicionada por la realidad social y por
las decisiones asumidas por los Estados
Nacion — Sociedad Nacional. Derecho a la
Salud.

CONSEJO DIRECTIVO
i
N Comprension y
WSATZENE Produccién de Textos

Comprensién lectora. Técnicas y estrategias
de estudio. Interpretacién y resolucion de
consignas. Los apuntes de clase como
herramienta de estudio. Anadlisis de textos. El
proceso de escritura. Escritura de ensayos y
monografias

Introduccién al
Pensamiento Cientifico

Teoria del conocimiento, relacion del
conocimiento: sujeto y objeto Caracterizacion
del objeto de estudio en el campo de la salud:
persona, cuerpo, familia, comunidad,
poblacion. La construccion historica del saber
cientifico. Las revoluciones cientificas,
paradigmas, comunidades epistémicas Yy
modelos. Ciencia y sentido comun. Concepto
de obstaculo epistemoldgico. Didlogo de
saberes. Desarrollo de las profesiones en el
campo de la salud. ;Defensa de territorios o
cooperacion cientifica? Aspectos éticos del
saber, su investigacion y difusion.

e

CEET Trabajo Corporal |

g .l;»‘.bl

FCE)S - UNGL

Historia del cuerpo en el ambito terapéutico. La
persona como ser biopsicosocial.

El cuerpo a través de las etapas evolutivas.
Constitucién del esquema corporal. Imagen
corporal.  Funciones del acompafante
terapéutico vinculadas al trabajo corporal.
Conciencia corporal y del movimiento.
Componentes del Trabajo Corporal. La
expresividad y la comunicatividad a través del
movimiento. Desarrollo de recursos corporales.

Corresponde Ordenanza C.D. N° 08/2020 7
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Niveles de Grupal: Concepto de grupo. Dimensiones
Acompafiamiento grupales. El Trabajo en y con grupos.
Terapéutico (Grupal - Modalidades grupales: equipos

familiar — comunitario)

interdisciplinarios

Familiar: Teoria General de Sistemas. Enfoque
sisttmico Conceptos. Enfoque sistemico
familiar. Tipos de Familia. Organizacion
familiar. Tipos de crisis. Resiliencia.
Comunitario: Contexto  histérico, politico,
institucional. Salud comunitaria. Las
organizaciones comunitarias. Redes. La
participacion social, Rehabilitacion basada en
la comunidad.

Psicopatologia

Historia de la psicopatologia. Salud y
enfermedad, normal y patolégico. De la locura
generalizada vs. La locura especifica. La
distincion neurosis - psicosis. Conceptos
claves: inhibicion, sintoma y angustia. El
diagnostico en la infancia y la adolescencia.
Crisis de angustia, depresiones y estados
limites en la pubertad y adolescencia.
Depresiones en la adolescencia.

Psicosis maniaco-depresivas. Estados
depresivos y crisis de melancolia. La crisis de
mania. Psicosis confusionales y psicosis
delirantes agudas. Psicosis esquizofrénicas.
Psicosis alcoh¢lica. Trastornos de |la
alimentacién. Personas en conflicto con la Ley:
psicopatas, perversos, antisociales,
caracteropatas, canallas. Consumos
problematicos de sustancias. Epilepsia.
Demencias. Los estados de retraso mental
(oligofrenias).

Desarrollo del Sujeto y la
Familia

La sociedad como realidad objetiva y subjetiva
en la familia con algian integrante
discapacitado. Funciones de la familia en la
discapacidad. Momento en el ciclo vital de la
familia. EI AT en &mbitos laborales. La
perspectiva de género en las relaciones entre
sujetos determinadas por la construccion de
patrones culturales.
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Trabajo Corporal Il El lugar del cuerpo en el desarrollo psiquico
temprano.

Correlato corporal de las emociones. Apego y
tipos de apego. Expresion corporal y emocional
en los tipos de apego.

El cuerpo en el acompafiamiento terapéutico.
Cuerpo y emociones en el AT. Memoria
corporal en la relacion A.T. y acompafiado.
Clinica de lo cotidiano en el acompafiamiento
terapéutico. El uso del tiempo y del espacio en
el acompaiiamiento.

Desarrollo de recursos corporales vinculados al
acompafiamiento terapéutico y sus funciones.

Biologia General Definicion e importancia. La célula. Tejidos.
Neurotransmisores. Transmision del sistema
nervios. Reproduccion celular. Estructura y

. chgc_af}%s] composicién de los genes. Fecundidad: sus

consecuencias. Energia y metabolismo. El
sistema endocrino. Reproduccién de la especie
humana. Comportamiento humano: el sistema
regulador nervioso y el sistema de control
hormonal como base biol6gica.

Conocimiento y El hombre y su medio. El rol del Acompaiiante
Asistencia | Terapéutico en la atencion del paciente en el
hogar. El paciente y sus necesidades.
Cuidados en el nifio, adolescente, adulto y
anciano con alteraciones de la salud. Atencion
del paciente psiquiatrico. Prevencién de
accidentes y enfermedades  cronicas.
Medicacién: nociones basicas y generalidades
de la medicacién. Concepto de emergencia y
urgencia. De caracter tedrico - practico:
Reanimacion Cardiopulmonar Basica.
Primeros auxilios. Técnicas basicas de
movilizacion, traslado y deambulacion de
pacientes. Técnicas de rotacion. Cambios
posturales. Acciones en situaciones de

""5 b urgencia.
& UNER I
Taller de Proyecto de Analisis, disefio y planificacion de practicas de
Practica. intervencion. Etapas de Plan de Trabajo.
Acciones preliminares al Plan de Trabajo.
Estrategias metodolégicas - Fuentes y

herramientas de indagacion. El proceso de
sistematizacion e informe final.
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Neuroanatomia y Sistema nervioso. Organizacion funcional del
Neurofisiopatologia sistema  motor. Sistema limbico vy
emocionalidad. - Sistema nervioso auténomo.
Patologia neurolégica.

Etica y Deontologia La cuestion ética. Ubicacion de la Etica en el
campo filos6fico. Concepto y resignificacion El
dilema profesional. La necesidad ética del otro,
Los ethos epocales y los modos de
intervencion. Kant, la ética de la intencion.
Fundamentacion filoséfica de los Derechos
Humanos y la dignidad del otro. La vocacién
profesional como préctica del Bien. Codigos de
Etica: Los cédigos deontolégicos  del
Acompariante terapéutico

Mg Wic) H&tor Marce (MENB Conocimiento y Conocimientos teoricos - practicos abordando
Decano Asistencia Il temas relacionados a: Valoracién y control de
FCEJS - unsy los Signos vitales. *RCP y DEA. Bioseguridad
hospitalaria y domiciliaria. Generalidades
medicacion domiciliaria. Acompafiando
personas con enfermedades cronicas e
invalidantes. Insuficiencias renales cronicas.
Paciente  dializado. Persona  diabetico.
Trastornos de sistema neurolégico: demencia
senil, Alzheimer, Parkinson. La persona con
discapacidad. Acompanando nifios Yy
adolescentes con trastornos de la infancia.
TGD. Pardlisis cerebral. La Comunicacion y
relacién terapéutica. Comunicacion asertiva.
Promocién de habitos de vida saludable y
prevencién de enfermedades cronicas e
invalidantes de la comunidad.

Nociones basicas de Dispositivos  terapéuticos en  Trastornos
farmacologia. especificos: Trastorno Obsesivo Compulsivo;
Herramientas para el AT | Fobias Especificas, Agorafobia, Psicosis,
Perversiones. Farmacologia. Conceptos
basicos. Farmacodinamia y Farmacocinética.
Ansioliticos.  Antidepresivos.  Antipsicoticos.
Antirrecurrenciales. Otros farmacos.
Adicciones: dispositivos de abordaje vy
tratamiento. Tercera y Cuarta edad:
dispositivos de abordaje y tratamiento. Nifiez y
adolescencia: Dispositivos de abordaje Yy
tratamiento.
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Seminarios Optativos Conocimientos  destinados al  campo
especifico. Sera propuesto por una o mas
areas de integracion curricular.

Su estructuracion deberd incluir una
orientacién  formativa, investigativa o
interventiva y su pertinencia sera evaluada
por la comision de carrera.

Acompafiamiento Historia del Acompafiante Terapéutico.
Terapéutico | Acompanfante Terapéutico.
Conceptualizaciones acerca de la salud y
enfermedad. El vinculo o alianza terapéutica.
Los campos de intervencion del  AT.

MM
b ;afeele-(:J-SABL’NE Dispositivo terapéutico. ElI Acompafiante
2C300

FCEJS - UheL Terapéutico como integrante del Equipo

T Interdisciplinario -  multidisciplinario -
transdisciplinario de salud.

Acompariamiento Campo del Acompafiamiento Terapéutico.

Terapéutico Il Diferentes ambitos de intervencion: Ambito

de Seguridad y Justicia; Ambito Escolar;
Ambito de la Salud Publica - Privada.

Formacion Abordajes  diferenciales: Contexto de
Disciplinar intervencién. Tipo de intervencion. Tipo de
Especifica diagnostico. El proceso de desarrollo en los

diferentes ciclos vitales del ser humano.
Funcién especifica del AT. Herramientas de
indagacion. Registro. Dispositivos: tactica y
estrategias. Encuadre. Informe. Supervision.

Acompafiamiento Se aborda la practica de intervenciéon desde
Terapéutico Ill. Practica | lo tedrico conceptual los aspectos relevantes
de Intervencion para el abordaje de intervencion del AT en

los diferentes campos. El proceso de
intervencién. Ambitos de intervencion del AT.
Institucion - Organizacion - Demanda.
Andlisis de la demanda. Estrategias de
intervencién. Encuadre de intervencion. La
supervision estara orientada hacia ellla
estudiante que esta inmersa en un proceso
dindmico de ensefianzas compartidas y
aprendizajes significativos.
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Distribucién de los Contenidos Curriculares de la Carrera

Total (en Horas)
Formacién General e Interdisciplinaria ' 1408 hs
Formacién Disciplinar Especifica 384 hs
Total en Horas 1792 hs
ESTRUCTURA CURRICULAR:

El Plan de Estudios de la Carrera de Pregrado Tecnicatura Universitaria en
Acompafiamiento Terapéutico cuenta con la siguiente estructura curricular. numero y

FCEJS - UNS

Afo Materia Cuatrimestre Horas Horas
semanales anuales
1er
1 Acompariamiento Terapéutico | ANUAL 4 128 hs
2 Psicologia General y del Desarrollo ANUAL 4 128 hs
3 El Arte como Herramienta ANUAL 4 128 hs
Terapéutica
4 Comprension y Produccién de Textos ler 4 64 hs
5 Sociologia de la Salud ler 4 64 hs
Total de horas 1er cuat. 512 hs
6 Introduccién al Pensamiento 2do 4 64 hs
Cientifico
7 Trabajo Corporal | 2do 4 64 hs
Total de horas 2do cuat. 128 hs
Total de horas 1er afio 640 hs
Acompafamiento Terapéutico Il ANUAL 4 128 hs
Niveles de Acomparamiento ANUAL 4 128 hs
Terapéutico (grupal, familiar y
comunitario)
Psicopatologia ANUAL 4 128 hs
Desarrollo del Sujeto y la familia ler 4 64 hs
Trabajo Corporal Il 1er 4 64 hs
Total de horas 1er cuat. 512 hs
13 Biologia General 2do 4 64 hs
14 Conocimientos y Asistencia | 2do 4 64 hs
15 Taller de Proyecto de Practica 2do 4 64 hs
Total de horas 2do cuat. 192 hs
Total de horas 2do afio 704 hs
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16 Acompafamiento Terapéutico IIl. ANUAL 4 128 hs
Practica de intervencion
17 Neuroanatomia y Neurofisiopatologia 1er 4 64 hs
18 Etica y Deontologia Profesional ier 4 64 hs
19 Conocimientos y Asistencia il ler 4 64 hs
Total de horas 1er cuat 320 hs
20 Nociones Basicas de Farmacologia. 2do 4 64 hs
Herramientas para el AT
21 Seminarios Optativos 2do 4 64 hs
Total de horas 2do cuat 128 hs
Total de horas 3er afio 448 hs
A
LASACENT Total de horas de la Tecnicatura 1792 hs

CONTENIDOS MINIMOS

PRIMER ANO

1.- Acompariante Terapéutico |

Historia del Acompanante Terapéutico. Acompariante Terapéutico. Conceptualizaciones
acerca de la salud y enfermedad. El vinculo o alianza terapéutica. Los campos de
intervencion del AT. Dispositivo terapéutico. El Acompariante Terapéutico como integrante
del Equipo Interdisciplinario - multidisciplinario - transdisciplinario de salud.

2.- Psicologia General y del Desarrollo

Conducta. Psiquismo. Personalidad. Inteligencia. Juego. Desarrolio. Crecimiento. El sujeto
y la construccién de los vinculos. Ambitos de socializacion. El proceso de desarrollo del
ser humano en los diferentes ciclos vitales. El desarrollo biopsicosocial del sujeto.

3.- El Arte como Herramienta Terapéutica

El arte como herramienta de transformacion. Los lenguajes artisticos del arte
ontemporaneo / arte de accién / arte como experiencia comunitaria / Intervenciones,
stalaciones, performance / Produccion pictérica bi y tridimensionales.

Relatos orales / narraciones de la memoria y saberes populares como herramientas

N
' terapéuticas. Técnicas participativas en practicas artisticas colectivas.

4.; Comprension y Produccién de Textos
prension lectora. Técnicas y estrategias de estudio. Interpretacion y resolucion de

proceso de escritura. Escritura de ensayos y monografias

5.- Sociologia de la Salud

¢ Qué es la Sociologia? La Sociologia como ciencia. Problemas centrales de la sociedad:
el de la formacion de la persona social, el problema del poder y del cambio social.
Sociologia y Salud. Visién critica de los paradigmas vigentes en la sociologia y
fundamentalmente en la salud. Las teorias sociolégicas como respuesta condicionada por
la realidad social y condicionante de la realidad social. Medicina social — Salud Colectiva.
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La salud - enfermedad - cuidado como proceso de construccion social. Determinantes
Sociales de la Salud — Determinacion Social de la Salud. Salud condicionada por la
realidad social y por las decisiones asumidas por los Estados Nacién — Sociedad
Nacional. Derecho a la Salud.
6.- Introduccion al Pensamiento Cientifico
Teoria del conocimiento, relacién del conocimiento: sujeto y objeto Caracterizacion del
objeto de estudio en el campo de la salud: persona, cuerpo, familia, comunidad,
poblacién. La construccion histérica del saber cientifico. Las revoluciones cientificas,
paradigmas, comunidades epistémicas y modelos. Ciencia y sentido comun. Concepto de
obstaculo epistemolégico. Dialogo de saberes. Desarrollo de las profesiones en el campo
de la salud. ;Defensa de territorios o cooperacion cientifica? Aspectos éticos del saber, su
investigacién y difusion.
7.- Trabajo Corporal |
Historia del cuerpo en el ambito terapéutico. La persona como ser biopsicosocial.
EGUNDO ANO
.- Acompafiamiento Terapéutico ||
é“"m" CA8MiBYEdel Acompafiamiento Terapéutico. Diferentes ambitos de intervencion: Ambito de
FCE}S - UnsL Seguridad y Justicia; Ambito Escolar; Ambito de la Salud Publica - Privada. Abordajes
diferenciales: Contexto de intervencion. Tipo de intervencion. Tipo de diagnostico. El
proceso de desarrollo en los diferentes ciclos vitales del ser humano. Funcién especifica
del AT. Herramientas de indagacién. Registro. Dispositivos: tacticay estrategias.
Encuadre. Informe. Supervision.
9.- Niveles de Acompariamiento Terapéutico (grupal, familiar y comunitario)
Grupal: Concepto de grupo. Dimensiones grupales. El Trabajo en y con grupos.
Modalidades grupales: equipos interdisciplinarios
Familiar: Teoria General de Sistemas. Enfoque sistémico Conceptos. Enfoque sistémico
familiar. Tipos de Familia. Organizacion familiar. Tipos de crisis. Resiliencia.
Comunitario: Contexto historico, politico, institucional. Salud comunitaria. Las
organizaciones comunitarias. Redes. La participacion social, Rehabilitacién basada en la
comunidad.
10.- Psicopatologia
Historia de la psicopatologia. Salud y enfermedad, normal y patoldgico. De la locura
generalizada vs. La locura especifica. La distincién neurosis - psicosis. Conceptos claves:
inhibicion, sintoma y angustia. El diagnéstico en la infancia y la adolescencia. Crisis de
AC{}.‘J,g:;n{:\gustia, dgpresiones y estados limites en la pubertad y adolescencia. Depresiones en la
L s Gar sdolescencia.
¥CEJS - UNSL Psicosis maniaco-depresivas. Estados depresivos y crisis de melancolia. La crisis de
mania. Psicosis confusionales y psicosis delirantes agudas. Psicosis esquizofrénicas.
Psicosis alcohdlica. Trastornos de la alimentacion. Personas en conflicto con la Ley:
psicopatas, perversos, antisociales, caracteropatas, canallas. Consumos problematicos de
sustancias. Epilepsia. Demencias. Los estados de retraso mental (oligofrenias).
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11.- Desarrollo del Sujeto y Familia

La sociedad como realidad objetiva y subjetiva en la familia con algin integrante
discapacitado. Funciones de la familia en la discapacidad. Momento en el ciclo vital de la
familia. EI AT en ambitos laborales. La perspectiva de género en las relaciones entre
sujetos determinadas por la construccion de patrones culturales.

12.- Trabajo Corporal Il

El lugar del cuerpo en el desarrollo psiquico temprano.

Correlato corporal de las emociones. Apego y tipos de apego. Expresion corporal y
emocional en los tipos de apego.

El cuerpo en el acomparfiamiento terapéutico. Cuerpo y emociones en el A.T. Memoria
corporal en la relaciéon A.T. y acompafiado.

Clinica de lo cotidiano en el acompariamiento terapéutico. El uso del tiempo y del espacio
en el acompafiamiento.

Desarrollo de recursos corporales vinculados al acompafiamiento terapéutico y sus
funciones.

3.- Biologia General

iNisign e importancia. La célula. Tejidos. Neurotransmisores. Transmision del sistema

ector Mazcelo
FCEI?}{}% s nervios. Reproduccién celular. Estructura y composicion de los genes. Fecundidad: sus

Lconsecuencias. Energia y metabolismo. El sistema endocrino. Reproduccién de la especie
humana. Comportamiento humano: el sistema regulador nervioso y el sistema de control
hormonal como base bioldgica.

14.- Conocimientos y Asistencia |

El hombre y su medio. El rol del Acompanante Terapéutico en la atencién del paciente en
el hogar. El paciente y sus necesidades. Cuidados en el nifio, adolescente, adulto y
anciano con alteraciones de la salud. Atencion del paciente psiquiatrico. Prevencién de
accidentes y enfermedades crénicas. Medicacion: nociones basicas y generalidades de la
medicacion. Concepto de emergencia y urgencia. De caracter tedrico - practico:
Reanimacion Cardiopulmonar Basica. Primeros auxilios. Técnicas basicas de
movilizacion, traslado y deambulacién de pacientes. Técnicas de rotacion. Cambios
posturales. Acciones en situaciones de urgencia.

15.- Taller de Proyecto de Practica

Analisis, disefio y planificacion de practicas de intervencion. Etapas de Plan de Trabajo.
Acciones preliminares al Plan de Trabajo. Estrategias metodolégicas - Fuentes y
herramientas de indagacioén. El proceso de sistematizacion e informe final.

TERCER ANO

“pabloS. ACCHTA Acompaiiamiento Terapéutico IlI. Practica de Intervencion

retario Gmgﬁfﬁe aborda la practica de intervencion desde lo teérico conceptual los aspectos relevantes

para el abordaje de intervencion del AT en los diferentes campos. El proceso de
intervencion. Ambitos de intervencion del AT. Institucién - Organizacién - Demanda.
Analisis de la demanda. Estrategias de intervencion. Encuadre de intervencion. La
supervisién estara orientada hacia el/la estudiante que estd inmersa en un proceso
dinamico de ensefianzas compartidas y aprendizajes significativos.

17.- Neuroanatomia y Neurofisiopatologia

Sistema nervioso. Organizacién funcional del sistema motor. Sistema limbico vy
emocionalidad. Sistema nervioso auténomo. Patologia Neuroldégica.
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18.- Etica y Deontologia Profesional
La cuestién ética. Ubicacion de la Etica en el campo filoséfico. Concepto y
resignificacion El dilema profesional. La necesidad ética del otro, Los ethos epocales y
los modos de intervencion. Kant, la ética de la intencién. Fundamentacién filosofica de
los Derechos Humanos y la dignidad del otro. La vocacién profesional como practica del
Bien. Codigos de Etica: Los cddigos deontolégicos del Acompaiiante terapéutico
19.- Conocimientos y Asistencia i
Conocimientos tedricos - practicos abordando temas relacionados a: Valoracién y control
de los Signos vitales. *RCP y DEA. Bioseguridad hospitalaria y domiciliaria. Generalidades
medicacion domiciliaria. Acompafiando personas con enfermedades cronicas e
invalidantes. Insuficiencias renales crénicas. Paciente dializado. Persona diabética.
Trastornos de sistema neurolégico: demencia senil, Alzheimer, Parkinson. La persona con
discapacidad. Acompafiando nifios y adolescentes con trastornos de la infancia. TGD.
aralisis cerebral. La Comunicacion y relacién terapéutica. Comunicacion asertiva.

- Mic. Hector Masecto(RSIOCON de habitos de vida saludable y prevencion de enfermedades crénicas e

invalidantes de la comunidad.

20.- Nociones Basicas de Farmacologia. Herramientas para el AT

Dispositivos terapéuticos en Trastornos especificos: Trastorno Obsesivo Compulsivo;
Fobias Especificas, Agorafobia, Psicosis, Perversiones. Farmacologia. Conceptos
basicos. Farmacodinamia y Farmacocinética. Ansioliticos. Antidepresivos. Antipsicoticos.
Antirrecurrenciales. Otros farmacos. Adicciones: dispositivos de abordaje y tratamiento.
Tercera y Cuarta edad: dispositivos de abordaje y tratamiento. Nifiez y adolescencia:
Dispositivos de abordaje y tratamiento.

21.- Seminarios Optativos a definir

Conocimientos destinados al campo especifico. Sera propuesto por una o mas areas de
integracion curricular.

Su estructuracion debera incluir una orientacién formativa, investigativa o interventiva y su
inencia sera evaluada por la comision de carrera.

ORRELATIVIDADES:

ASIGNATURAS -

Acompafiamiento
1 Terapéutico |

Psicologia General y del
2 Desarrollo
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3 El Arte como Herramienta Terapéutica

4 Comprensién y Produccién de Textos

5 Sociologia de la Salud

6 Introduccion al Pensamiento Cientifico | 4-5 4-5

7 Trabajo Corporal | 4-5 4-5

7 ALT \Iﬁxcompaﬁamiento Terapéutico Il 1-2-3-4-5- 13: 2‘;
Decano 1 6-7 f->
FCEJS - UNSL -

9 Niveles de Acompafiamiento 1-2-4-5-6- 1-2-
Terapéutico. (Grupal, familiar y 7 4-5
comunitario)

10 | Psicopatologia 1-2-4-5-6 1;2

5
11 | Desarrollo de! Sujeto y la Familia 1-2-4-5-6 14— 2
5-6
12 | Trabajo Corporal Il 1-2-3-4-5- 6 1;2
6 -4-
5-7
73 Biologia General 1-4-5-6- 15- 4
6
’ rit}gm-gi??j% Conocimiento y Asistencia | 17— 2-4-5-6 1:; 2
CEjS - UN3Y . 4-5
-6-
7
15 | Taller de Proyecto de Practica (15 - _2, -3-4-5- 1:;2
4-5
-6-
7
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16 | Acompaiiamiento Terapéutico ill. 3-4-5-6-7-|1-2- 3-4
Practica de Intervencion 9-10-11-12 | 8-15 -5-
-13-14 6-7

-8-
9-10
-11-

12 -

13 -

14

17 | Neuroanatomia y Neurofisiopatologia -5- 1-2
1

1 3-4
6-7-8-9- o
-11-12-13 f62
14 70t
ector Marcelo C/QABENE .

-9_
FCEJS - UNSL 1‘1’:
12-
13 -

- 1-2
- 0 -3-
11-12-14 4-5
-6-
7-8
-9-
10 -
11-
12 -
14

18 | Etica y Deontologia Profesional

1-2

1
Conocimiento y Asistencia |l 6
y - 4 4-5

7-8
5 -9-
16 sJACCHTTA 10
tario Geneifl 1 -
J$ - UNSL 12 -
14

20 Nociones Basicas de Farmacologia. 1

Herramientas para el AT 6- ;3.5
14-15-17 -6-
7-8

-5- 1-2
1

10-
11-
12-
13
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21 Seminarios Optativos 5- 1-2
1 -3-
- 4-5

7-8
-9-
10 -
1-
12 -
14 -
15

AL

Decano
FCEJS - UNSL

signaturas 7 y 12 Trabajo Corporal | y ll: son de cursado obligatorio no pudiendo rendirse
como libre, por ser un espacio de formacion practica vivencial, se propone que los/as
estudiantes transiten por distintas técnicas expresivas con el fin de adquirir las
capacidades corporales necesarias al momento de establecer el vinculo terapéutico.
Asignatura_3 El Ate Como Herramienta Terapéutica: se puede rendir libre, dando
cumplimiento a lo establecido en el Articulo 26) de la Ordenanza del Consejo Superior N°
13/03 del régimen académico.

Las asignaturas 1, 8 y 16 _Acompafiamiento Terapéutico |, Il y Acompafiamiento
Terapéutico |ll. Practicas de Intervencion: que al ser asignaturas teérico practicas son de
cursado obligatorio no pudiendo rendirse como libre.

SISTEMA DE EQUIVALENCIAS PREVISTO PARA EL EVENTUAL PASE DE LOS/LAS
ESTUDIANTES DEL PLAN ANTERIOR AL NUEVO:

Régimen de Equivalencias

Previsto para el eventual paso de estudiantes del Plan Ordenanza del Consejo Superior
N° 09/14 al Plan Propuesto:

Equivalencias Directas Integrales

Denominacion Cursos Plan OCS 09/14 | Aflo Denominacion Cursos Propuestos Ao

Acomparfiamiento Terapéutico | 1°A

v 1°C 1°A

! !s AcceTTA Acompafiamiento Terapéutico | Anual

Sigretario Ger e

FCEJS - UNSL | Acompafiamiento Terapéutico I 1° A
2°C
Psicologia General 1°A

1°C 1°A

Psicologia General y del Desarrolio | Anual
Psicologia del Desarrollo 1°A
2°C
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Expresiones Creativas | 1°A 1°A
2°C Anual
El - Arter como Herramienta
Terapéutica
Expresiones Creativas Il 2°A
1°C
Biologia General 1° A | Biologia General 2°A
1°C 2°C
Sociologia de la Salud 1° A | Sociologia de la Salud 1°A
1°C 1°C
) )
Mg. Hécto;) I;‘C%rf; »{Amjo Corporal | 1° A | Trabajo Corporal | 1°A
FCEJS - UNSL 2°C 2°C
Conocimiento y Asistencia al Paciente | | 1°A | Conocimiento y Asistencia | 2°A
2°C 2°C
Desarrolio del Sujeto y Familia 2° A | Desarrollo del Sujeto y Familia 2°A
1°C 1°C
Trabajo Corporal li 2° A | Trabajo Corporal Ii 2°A
1°C 1°C
Psicopatologia | 2°A 2°A
1°C Anual
Psicopatologia
Psicopatologia Il 2°A
2°C
ERTA
Investigacion y Disefio. Proyecto de | 2°C | Taller Trayecto de Practica. 2°A
Practica 1°C 2°C
Psicofarmacologia 2° A | Nociones Basicas de Farmacologia. | 3° A
2° C | Herramientas para el AT 2°C
Niveles de  Acompafiamiento 2° A | Niveles de Acompafiamiento |2° A
Terapéutico  (grupal, familiar  y | Anual | Terapéutico (grupal, familiar y |Anual
comunitario) comunitario)

Corresponde Ordenanza C.D. N° 08/2020 i
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Conocimiento y Asistencia al Paciente | 3° A | Conocimiento y Asistencia |l 3°A
] 1°C 1°C
Etica y Deontologia Profesional 3° A | Etica y Deontologia Profesional 3°A
1°C 1°C
PracticaAo B 3°A | Acompafiamiento Terapéutico |lI. |3° A
1°C [ Practica de intervencién Anual
Seminario Optativos 3°A | Seminario Optativos 3°A
1°C 2°C

REGIMEN DE TRANSICION DEL PLAN DE ESTUDIOS MODIFICADO

|.- Propuesta de Caducidad del Plan de Estudios

La fecha de caducidad del dictado del plan de estudios sera en el ciclo lectivo 2021, es
decir que, a partir de la vigencia del Plan propuesto, solo por el término de los proximos 3
afios se dictaran por Gltima vez los cursos de 2° y 3°. Se prevé que el cronograma de
dictado de cursos y espacios curriculares durante los afios que involucre la caducidad del
plan anterior, exigira una colaboraciéon especial de los docentes sobre todo en los cursos
que se fusionan o amplian al doble sus contenidos y crédito horario.

Il.- Todos los estudiantes Ingresantes en el afio 2021 comenzaran a cursar la Carrera con
el nuevo Plan y con el régimen de correlatividades previsto.

l1l.- Segun la Propuesta de Plan Modificado, en el afio 2022 se dictara en el segundo afio;
en el afio 2023 se dictara tercer afo.

VI.- Los estudiantes ingresados hasta el 2020, podran solicitar cambio de plan de estudios
en forma optativa a la Comisién de Carrera y se tendra en cuenta el Anexo de
Equivalencias para su pase de acuerdo con el nuevo Plan, oportunidad en que se
evaluara la pertinencia de eximir las exigencias de las correlatividades previstas, para
facilitar su transicién y no perjudicar a los estudiantes por el cambio de Plan.

IV.- Las mesas de examenes de las materias del Plan de Estudios Ordenanza N° 09/14-
C.S., se deberan constituir hasta las fechas de vencimiento de la regularidad de las
materias dictadas por ultima vez.

V.- No se admitiran prérrogas de regularidad en las materias del Plan de Estudios
Ordenanza N° 09/14-C.S., a partir de la sancioén de la presente Ordenanza.

V.- Cualquier caso no previsto en la presente disposicion sera resuelto por la Facultad.

Corresponde Ordenanza C.D. N° 08/2020 --
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