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VISTO:

El Expte. C-1-0681/08 por el cual se eleva el proyecto de creacion de la Carrera
de Pregrado «Técnico Universitario en Higiene ¥ Seguridad en el Trabajo”; ¥

CONSIDERANDO: :

Que esta propuesta fue presentada ante el Coordinador del Comité Central de
Seguridad — Unidad de Gestién de Riesgo ¢ ia Universidad Nacional de San Luis,
quien destaca la relevancie ¢ importancia de contar con una carrerd asi.

Que este Coordinador expresa también heber hecho gestiones ante el Secretario
de Politicas Universitatias ¥ el Area de Infraestructura Universitaria de la misma

Secretaria a fin de obtener financiamiento para esta Carrera.

Que por Resolucion Rectoral N° 805/06 se declara de Interés Universitario 12
creacién de esta Carrers, designindose una comisién para elaborar Ia propuesta
definitiva de Plan de Estudios.

titucional N° 1 de la Universidad el “Ofrecer carreras que

Que es Propdsito ins
1 nisery contenido, satisfagap. reales necesidades emergentes de las demandas

de los proyectos ¥ politicas de desarrollo ¥

Zrecimieyto que la propiuevan”.

:: -nn..‘.-/‘/' {\ﬂ N - 1
% Gut 2 su vez Propésito Tustitucionai N° 7 expresa “Producir RUEVOS

concomientos que amplien & transformen ef territorio de la ciencia, la tonica ¥ la
culhra, ¥ contribuyan @ solucionar problersas dela realidad”.

Que ante 12 existencia de variadas actividades industriales ¥ comerciales es de
fumdasmental importancia para lograr maycres niveles de seguridad taboral vy en la
disminucion de los accidentes.

Quela existencia de una carrera COmo ésta en el mbito unjversitario cumple con
exigencias de la legislacién nacional vigente en cuanto @ 1a formacion de recursos

humanos en esta especialidad.

5 Beatriz A“ﬁ‘ﬂ'?“ ;a&%e esta Comision avanza en la reeiaboracion de ia propuesta inicial, la que &8
ﬁﬂ%esivamente analizada y revisada.

Que ademés de modificarse la propuesta original en cuanto a Cursos y créditos
horarios, se resuelve proponer o nuevo nombre de Técnico Universitario en Higiene ¥

Seguridad en el Trabajo. .

Que el Consejo del Departamento de Ensefianza T6CnICO Instrumental en
reunion del dia 12 de may® de 2009 aprobd la propuesta presentada.

Que la Comisidn de Asumtos Académicos del Censejo SuperioT sugirié aprobs
la propuesta y ¢l Plan de Estudios para la Carrera de “Técnico Universitario en Higiene

y Seguridad en el Trabajo”. ‘
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Universidad Nacional de San Luis
Rectorade
3. Dibujo Técnice - .- —
4. Introd. a la Higiene y a la Seguridad — - ' -
2° Cuatrimestre
_.5. Fisica 1 e 1
.6. Quimica Orgéanica 2 - 2
'\L 7. Inglés Técnico I - - —
; p 8. Introd. ala Tecnologia y la Mecénica 1-3-4 --- 1-3
SEGUNIO ANC
Dejecho y Legislacién Laboral e e -
’ 16. Incendios { & 2 6
11. Inglés Técnico II 7 - 7
12. Seguridad Laborall 8 4 - 8
13. Psicologia Laboral - 4 ---
\Lf- ° C);atrimestre
et matlft ’“ﬁ;fgamzapmn y RRHH 13 4--8 9
i
POE g W “’i"“‘} Incendios II it 6- 10
16. Estadistica —~  1-3-5 ---
17. Higiene Laboral I 12 4-8 13
TERCER ANO
1° Cuatrimestre
18. Seguridad Laboral II 12-17 - 12
19. Construcciones - 10-12 .
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20. Higiene Laboral II 14-17 - 17
21. Gestion de Residuos 17 12 17

2° Cuatrimestre

22. Seguridad Laboral III 18 12-13 18

23. Bioseguridad | 20-21 - 20-21
L 24, Medicina Laboral y Primeros Auxilios 18-19-20 - 18-19-20

25. Investigacion de Accidentes 18-19 10-15 - 18-19

26. Trabajo final o 14 a21 1lal3 14 a2l

ARTICULO 10°.- CONTENIDOS MINIMOS DE LAS ASIGNATURAS

ptrBducion a la Matematica

» A Rioporcichar conceptos y herramientas que deberdn permitirle abordar con éxito los
¥ conocimientos de Fisica, Quimica, resistencia de materiales y estadisticas entre otros.

Se introducird al alumno en conocimientos de: algebra, polinomios, sistemas de
. coordinadas, trigonometria, relaciones y funciones, Hmites, derivadas e integrales.

2* Quimica General

Conocimientos tedrico-practicos conducentes a la comprension de los fendmenos
asociados a las transformaciones quimicas. Atomo. Estructura atomica. Fuerzas
iftermoleculares. Estequiometria. Gases. Soluciones. pH. Reacciones de oxido-
educcién, Termoquimica. Equilibrio quimico. Cinética quimica.

. iz Angul s . .

il Bf;g 'gzngjﬁ como base conceptual minima que permita comprender las substancias que se
Sw‘ﬁmk}m en los distintos lugares de trabajo, sus posibles reacciones y los riesgos que de

ellas se derivan.

3* Dibujo Técnico.

Conocimientos destinados a facilitar la comunicacién grafica. Uso basico de Auto Cad.

Capacidad para interpretar distintos tipos de planos. Capacidad para realizar vistas de

planta y perspectivas. Capacitar a los alumnos para disefiar y especificar sefializaciones
. de seguridad. '

Cpde. Anexo Ord. C.5. N° 2 7 .
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4% Introduccion a la Higiene y ala Seguridad

Conocimientos tedrico-practicos conducentes a la comprensién de los fendmenos
relacionados con el cuidado del ambiente. Gestién ecologico-ambiental. Energias
alternativas.

Aspéctos basicos para la evaluacién del impacto ambiental. Marco normativo.
Introducciéon a los Procedimientos Metodologicos. Estudio de factores medio
ambientales.

Fundamentos de ergonomia. Sistemas hombre - maquinas. Especificaciones Técnicas.
Distribucién y andlisis de las tareas. Condiciones antropométricas. Trastornos musculo
L esqueléticos relacionados con el trabajo. Nivel de actividad, Levantamiento y transporte -

manual de cargas. Reconocimiento del problema y estrategias de control. Indicadores.
Los elementos de proteccion profesional (EPP).

5% Fisica

Conocimientos tedrico-précticos conducentes a la comprension de fenémenos de
estabilidad, de movimiento, de mecénica, como también los fenémenos fisicos
asociados al movimiento de fluidos, electricidad y magnetismo, sonido, calor, energia
radiante. Todaello como base conceptual minima que permita comprender 1a tecnologia
vigghy los riesgos que de ellas se deriven. Se busca capacitar al alumno en la
rificakion de condiciones de estabilidad y resistencia de estructuras, de maquinas y de
es. Estos conocimientos deberan abarcar de manera introductoria los temas de:
72 sistemas de fuerzas; momentos flectores; esfuerzos normales y de corte;
resistencia de materiales; distintas solicitaciones; coeficientes de seguridad; cargas
dindmicas.

T

6* Quimica Organica.

Estructura, enlace y nomenclaturas de los compuestos organicos. Quimica Y
propiedades de alcanos, alcoholes, éteres, aminas, alquenos, alquinos, compuestos
aromaticos, aldehidos, cetonas, 4cidos carboxilicos y derivados. Compuestos
~polifuncionales: compuestos dicarbonilicos, compuestos carbonilicos insaturados ¥
derivados del 4cido carbonico. Quimica de heterociclos: estructura, sintesis ¥y
rea}ctivid.aa% Analisis conformacional y estereoquimica. Mecanismos de reaccion.
Apop. SiM Besiriz A;%"'
secratrin®figles Téonico |
Introducir al alumno a la lectura comprensiva de textos técnicos y académicos en inglés
utilizando conocimientos 1€xicos, sintacticos, de organizacion textual y estratégicos.

Contenidos Tedricos: Caracteristicas de los géneros instruccionales: el manual del
usuario, el manual de instrucciones, el libro de autor. Operaciones retérico-discursivas
caracteristicas de los distintos géneros (definicién, ejemplificacion, descripcion)

- Contenidos 1éxico—gramaticales: Grupos verbales: presente, pasado y futuro simple,
perfecto y continuo. Modo imperativo. Verbos regulares e irregulares. Formas activas

Cpde. Anexo Ord. C.S.N° 2 7
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retérico-discursivas caracteristicas de los distintos géneros (comparacién, contraste,
causa y resultado, argumentacidn, postulacién de  hipdiesis, secuenciacién y
conclusiones)

Contendidos léxico-gramaticales: Grupos verbales: estructuras de mayor complejidad
como formas impersonales y clausulas de proporcion.

Grupos nominales: Grupos nominales de alta densidad. Conectores y elementos de
cohesion. Referencias.

" Contenidos procedimentales: extraccion de informacién especifica. Derivacién de
significados a partir de pistas co-textuales, Identificacion de la estructura interna de
d_ fragmentos textuales. Estructuras esquematicas.

12* Seguridad Laboral I

Proporcionar fundamentos, conceptos y herramientas para la comprensién de las
instalaciones eléctricas. Brindar conocimientos précticos acerca de la tecnologia
vigente. Capacitar a los alumnos en el conocimiento del accidente eléctrico, las medidas
preventivas, los sistemas de proteccibn y prevencién existentes. Proporcionar
conoCiientos sobre los riesgos asociados a equipamiento especifico de cada actividad,
afina de prevencién y los EPP que deben utilizarse,

Construccjon, instalacion y tipos de ascensores y montacargas. Exigencias de
Seguridad. Sistemas de mantenimiento correctivo y preventivo, Los EPP

13* Psicologia laboral

Bienestar Laboral. Proceso de organizacién del trabajo: tiempo de trabajo,
comunicacion y participacién. Estrés. Factores psicosociales con efectos sobre la salud:
exigencias psicoldgicas; Ausencia de aspectos potencialmente positivos del trabajo;
Relaciones humanas en el trabajo. Método para la evaluacién de la exposicién a riesgos
~Psicosociales en la empresa.

- SQJ?eﬁlldﬁL“‘l@g principios generales de la organizacién industrial. Organizacién de los
SEMI de higiene, seguridad y medicina laboral. Establecimientos y conformacién de
los Comités de Seguridad. Participacién de los trabajadores, Directrices Internacionales
de seguridad y salud laboral. Proporcionar conocimientos histéricos, - filoséficos y
psicolégicos a asociados a las RRHH en general y a las relaciones dentro de las
organizaciones del trabajo. :

15% Incendios II

Evaluacién del riesgo de incendio. Metodologia sistémica. E! incendio como fendémeno
térmico. Procedimientos de calculo: carga de fuego; temperaturas maximas; tiempo de
duracidn; gradiente de temperatura. Proteccidén estructural. Resistencia al fuego.
Comportamiento de los materiales de construccitn ante el incendio. Evaluacion

Cpde. Anexo Ord. C.S. N° 2 7
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y dimensionamiento de los medios de escape. Evaluacion y dimensionamiento de las
instalaciones fijas contra incendios: hidrantes; rociadores; sistemas por inundacion total;
otros sistemas especificos.

16* Estadistica

Conceptos necesarios para comprender la informacion relativa a la higiene y seguridad

en el trabajo que venga expresada en forma de pardmetros y/o distribuciones

estadisticas. Los alumnos se capacitardn para un correcto registro y representacion de

] datos, toma de muestras y elaboracién de sus propias conclusiones acerca de
'y poblaciones.

17* Higiene Laboral

Tntroduccién al estudio de la contaminacién del aire. Clasificacién de los contaminantes.
Limites de exposicion. Evaluacién y Analisis. Muestreo de particulas. Riesgos quimicos
y biolégicos. '

Estrés por Frio: evaluacién y control; planes de trabajo; régimen de calentamiento;
Recomendaciones especiales para el lugar de trabajo

Térmjco v Tension Térmica: umbrales de temperatura; mcdicioﬁes; exposicion;
sentias del trabajo. Pautas para gestionar el estrés térmico.

4+ Proporcipnar fundamentos, conceptos y herramientas para la comprensiéon de las
variablef relacionadas con la ventilacién. Ventilacién natural. Ventilacion mecénica.
Vénfilacion general. Ventilacién localizada. Acondicionamiento del aire. Instrumentos
de medicién. Los EPP.

18* Seguridad Laboral II

_Conocimiento de los riesgos asociados a los equipos que presentan partes en
movimiento. Disefio y formas de proteccion localizada. Seleccion y utilizacion de

herramier_lggg. Aparatos para izar. Transportadores.
ot et ;zAﬂg';" N . . 'L

AbOE: s::,e.:;:gé@ﬁmsucas técnicas. Tipos. Calderas. Autoclaves. Tubos, recipientes y otros que
SeeT YoGskengan gases licuados a presion. Exigencias de seguridad. Sistemas de

mantenimiento correctivo y preventivo. Los EPP.

19* Construcciones

Proyecto, instalacién, acondicionamiento y modificacién. Provisién de agua potable.
Desagiies industriales. Colores de seguridad. Accesibilidad para discapacitados.

Seguridad en la construccion. Marco legal particular. Introduccién a la gestién
preventiva en la construccion. Responsabilidades. Guias metodologicas para observar
Jas condiciones y medio ambiente de trabajo en las obras. Riesgos especificos:
demoliciones; excavaciones; trabajo en altura; medios auxiliares; riesgos de seguridad y

Cpde. Anexo Ord, C.5. N° 2 7
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derivados del uso de la tecnologia; riesgos quimicos y biolégicos; riesgos ergonémicos;
movimiento mecénico de cargas. Legajos técnicos de higiene y seguridad. Planificacion
y armado de pliegos de construccién.

20* Higiene Laboral II

Radiaciones Ionizantes, Laceres. Radiaciones no ionizantes: infrarroja; ultravioletas;
radiofrecuencias y microondas; Campos magnéticos estaticos. Evaluaci6n, medicién y
control.

Proporcionar fundamentos, conceptos y herramientas para la comprensién de las
magnitudes radiométricas y fotométricas. Temperaturas. Conceptos. Medios reflejantes

Q y trasmisores. Representacion de la distribucién luminosa. Ojo y visién. Fuentes
luminosas. Métodos de disefio de alumbrado: interior, exterior y de emergencia.
Medicién de magnitudes luminotécnicas.

Proporcionar fundamentos, conceptos y herramientas para la comprension fisica del
sonido y las vibraciones. Audicién. Rango auditivo humano. Desarrolio ternporal:
impactos e impulsos. Exposici6n al ruido: riesgo, dosis, incapacidad. Fuentés de ruido y
control. Vibraciones segmentales y de cuerpo entero. Aspectos preventivos. Los EPP

io® de Residuos

esiduos: residuos asimilables a domiciliarios; residuos y especiales. Situacién

o w_,:Normativ. Gestion de residuos. Tratamientos,
w

22% Seguridad Laboral III

Practicas generales de seguridad: responsabilidades; Recomendaciones Qenerales.
Operaciones especiales de laboratorio. Manipulacién, almacenaje y eliminacién de
‘ productos. Elementos de proteccién. Residuos peligrosos. Ficha de datos de seguridad.
\J Contaminacion ambiental.

“Seguridad en centros de coémputos. Consideraciones sobre el riesgo. Requisitos de
construccion. Equipamientos de deteccidn y proteccion contra incendios. Proteccién de
archivos. Servicios. Procedimientos de emergencia y recuperacién. Los EPP,

Abcg. Silviz FoxTiz Anguiane

septhidad

Principios generales. Evaluacion del riesgo microbiolégico. Laboratorios bésicos —
niveles de bioseguridad. Disefio ¢ instalaciones del laboratorio. Material de laboratorio.
Vigilancia médica y sanitaria Manipulacién de desechos. Seguridad quimica, eléctrica y
radiolégica, proteccion contra incendios y material de seguridad. Animalarios.
Bioproteccion en el laboratorio. Equipo de laboratorio. Técnicas microbioldgicas
apropiadas Planes de contingencia y procedimientos de emergencia. Introduccién al
transporte de sustancias infecciosas. Evaluacién de riesgos en relacién con los
organismos genéticamente modificados. Sustancias quimicas peligrosas.

Cpde. Anexo Ord. C.S. N° 2 7
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24* Medicina Laboral y Primeros Auxilios

Conceptos de accidentes, incidentes y enfermedades ocupacionales. Accidentes “in
itinere”. Personal expuesto a agentes de riesgo; quimicos, biolégicos, ergonémicos y
fisicos. Indicadores de accidentes, Estadfsticas. Notificacion y registro de los accidentes.

Antecedentes de la Medicina Laboral, Nivel de salud de los trabajadores. Vigilancia de
la salud de los trabajadores. Educacion sanitaria, socorro, vacunacién. Estudios de
ausentismo por morbilidad. Funcién de los servicios de Medicina Laboral. Evaluaciones
médicas de los agentes de riesgos fisicos, quimicos, biolégicos y ergondmicos.

Consideraciones Generales. Traumatismos. Accidentes. Intoxicaciones. Quemaduras.
Hetidas. Paro respiratorio. Paro cardiorrespiratorio. Maniobras de resucitacién.

25* Investigacién de Accidentes

Introduccién. Metodologia: toma de datos; organizacién de los datos recabados.
Construccién del Arbol de Causas. Conclusiones preventivas y correctivas.

26* Trabajo Final.

Oportunamente la autoridad competente dictard una reglamentacion especifica, la que
deberd prever actividad presencial en empresas o instituciones publicas, con un plan
previo de trabajo y que concluird con un informe evaluativo sobre ese Jugar de trabajo.
Sera dirigido por al menos un docente de la carrera v contar con un tutor de la empresa.

ANEXO ORDENANZA C.S. N°
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