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SAN LUIS, - 1 _AB 2014
VISTO: S
El Expedlente EXP-USL: 800/2014 mediante el cual se sohc1ta la
protocohzacmn del Curso de Posgrado PSICOPATOLOGIA Y CLINICA DE LAS
DEPRESIONES y ' '

CONSIDERANDO:

Que el mencionado. Curso se dictard en el a’;nibito de la Facultad de
Psicologia los dias 16, 17, 23 y 24 de mayo de 2014 bajo la responsabilidad de la
Dra. Teresita Ana MILAN de la Universidad Nacional de San Luis, y la
coordinacion de la Lic. Maria Paulina HAUSER, con un crédito horario de 30 hofas
presenciales.

Que la Comisién Asesora de Posgrado de la Facultad de Psicologia
recomlenda aprobar el curso de referencia.

Que el Consejo de Posgrado de la Universidad Nacional de San Luis en
su reunién del 5 de marzo de 2014, luego de su anélisis acordd aprobar la 'pfopuesta
como Curso de Posgrado.

'Que corresponde su protocolizacién.

Por ello y en uso de sus atribuciones
EL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN LUIS
RESUELVE: ,

ARTiCULO 1°.- Protocolizar el dictado del Curso de Posgrado: PSICOPATOLOGIA
Y CLINICA DE LAS DEPRESIONES, en el dmbito de la Facultad de Psicologia los
dias 16, 17, 23 y 24 de mayo de 2014 bajo la responsablhdad de la Dra. Teresita Ana'
MILAN (DNI N° 5.987.178) de la Universidad Nacional de San Luis, y la coordinacién
de la Lic. Maria Paulina HAUSER, con un crédito horario de 30 horas presenciales.
ARTICULO 2°.- Aprobar el programa del Curso de referencia, de acuerdo al ANEXO
de la presente disposicidn.-
ARTICULO 3°.- Comumquese insértese en el Libro de Resoluciones y archivese.-
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DENOMINACI(’)‘N DEL CURSO: PS‘ICOP_ATOLOGiA Y CLINICA DE LAS

DEPRESIONES

UNIDAD ACADEMICA RESPONSABLE Facultad de Pswologla
CATEGORIZACION: Perfeccionamiento

RESPONSABLE: Dra. Teresita Ana MILAN

COORDINADOR: Lic. Maria Paulina HAUSER

CREDITO HORARIO: 30 horas

MODALIDAD DE DICTADO: Presencial

FECHA DE DICTADO DEL CURSO: 16, 17,23 y 24 de mayo de 2014

FECHA PREVISTA PARA ELEVAR LA NOMINA DE ALUMNOS
APROBADOS: 10 de agosto de 2014 '

DESTINATARIOS: Egresados con titulo de grado universitario en Psicologia, Medicina
Psiquiétrica y en disciplinas afines a la tematica del curso.

LUGAR DE DICTADO: Edificio IV Bloque —~ UNSL

ANSL. FUNDAMENTACION: Los estudios epidemiologicos avalan un criterio unanime que
oforigio RRNZHS Shsidera que las depresiones representan uno de los problemas de mayor incidencia en
el campo de la salud mental con efectos ostensibles en la calidad de vida de la poblacion.
Se abordaré la comprension de esta patologia desde el modelo teérico psicoanalitico. El
desarrollo tedrico que se expondra apunta a comprender a esta patologia como un
fenémeno complejo, una problemética estructural vinculado al narcisismo, relacionado
con la autoestima, la historia de la personalidad y de las configuraciones vinculares del
sujeto, las identificaciones, las realizaciones y los proyectos de vida. Se resaltaran las
implicancias teérico-clinicas en el abordaje del paciente deprimido, partiendo del
conocimiento de la alta tasa de consultas por estos problemas y la variedad de sus
categorias. Se aportardn conocimientos en el campo disciplinar de la Psicopatologia y la
Clinica, destinado a contemplar la construccién de un modelo para concebir las
depresiones y su abordaje psicoterapéutico desde el Psicoandlisis, y en relacion con
otras disciplinas para favorecer un enfoque interdisciplinario de la patologia. La
articulacion teoria-practica permite orientar la clinica con los pacientes afectados: para
enfrentar las multiples consecuencias de la depresion, su asociacién con el suicidio y
los efectos somaticos.

OBJETIVOS:
Objetivo General: .
Reflexionar sobre la posibilidad de alternativas viables en los tratamientos de pacientes

con depresion a partir de una concepcién sobre el funcionamiento psiquico centrado en
el trabajo psiquico del duelo y sus vicisitudes, asi como de los dispesitivos técnicos que

se articulan en la clinica. o ‘ o
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Objetivos Especificos: mwmlgw &mpwh@

- Profundizar en el conocimiento de las 1mphcan01as tedrico-clinicas en’ el abordaje del
. paciente con depresion.

- Fundamentar el diagndstico situacional, el d1agnost1co diferencial y los distintos

dispositivos clinicos, las diversas intetvenciones psicoterapéuticas y sus posibles efectos

en la evaluacién de la singularidad de estos pacientes.

- Reconocer la diversidad clinica que presentan los pacientes deprimidos.

- Definir el papel de la interconsulta médica a fin de implementar intervenciones

interdisciplinarias.

CONTENIDOS MINIMOS:
Fundamentos tedricos para la compresion del abordaje psicoterapéutico del paciente
depresivo. Duelo patolégico. El suicidio.

PROGRAMA:

Moédulo 1 “El modelo de la Depresién”™

Términos y Diferencias.

Patologia de la estima de si mismo. Valoracién del Yo, papel del Superyo e Ideal del
Yo. El problema del Aburrimiento. El discurso depresivo.

Moédulo 2 “Patologia del Duelo”
Omnipotencia y denigracion del objeto. Depresion Culposa. Depresion Narcisista.
Depresion Aguda o Reactiva
Depresién Neurética. Depresion Psicética
El suicidio :
- R4t QiguinDepresiones enmascaradas. Efectos seméticos.
or - U
qooRR N’ M(}dulo 3 “Explicaciones Metapsicologicas sobre la Depresion’
Lo irrealizable. El aporte de Bleichmar, H.
La Sana Depresion de Winnicott, D.
La Depresion y su Paradoja, Widl6cher, D.

2

Moédulo 4 “Clinica y técnica de la Depresion” '

El trabajo de duelo. Las reinvestiduras. Particularidades de la transferencia y
contratransferencia. El enfoque interdisciplinario integral.

Casos clinicos

Condiciones de Aprobacién del Curso:

Asistencia a la totalidad de las horas de clases. Elaboracion y presentacién de un trabajo
escrito cuya modalidad (on-line) y fecha de entrega se acordaré con los participantes.
Ayuda y orientacién: Una vez finalizadas las clases tedricas los destinatarios podran
f\c.,» establecer contacto con los docentes via correo electrénico: tmilan@unsl.edu.ar;
0"*" e,o""' O teresitaanamilan@gmail.com

SISTEMA DE EVALUACION: Criterios y formas de evaluacién Elaboracién escrita,
individual, de un trabajo cuyas caracteristicas reflejardn los conocimientos y
experiencias previas de los alumnos referidos a los ambitos de insercion laboral, las
experiencias en investigacion y la formacién profesional de cada uno.
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Esquema de Presentacion del trabajo escrito: Introduccidn. Intdriéidon del trabajo.
Presetitacion de la organizacion. Andlisis, conclusiones, apreciaciones personales. La
Bibliografia utilizada debera incluir en mayor proporcion la presentada en el programa
del curso.
Se observard el cumplimiento de la adecuada utlhzaclon de los conceptos, come asi
también la utilizacién del vocabulario especifico al nivel de la bibliografia sugerida y de
las clases tedricas impartidas.
Se observaran los siguientes Indicadores de Produccién: compromiso con la tarea,
- productividad, pertinencia conceptual :

BIBLIOGRAFIiA: _

- BLEICHMAR, H. (1981). “Introducciéon®, en La depreszon Un estudio psicoanalitico,
Buenos Aires: Nueva Visién, 11-37; “Elementos para una clasificacion de las
depresiones”. Cap V, 121-134.

- GREEN, A. (1993). “La madre muerta”, en Narczszsmo de vida, narcisismo de muerte,
Buenos Aires: Amorrortu editores. Cap 6, 209-238.

- GRIMBERG, L., (1973). “El Suicidio”, en Culpa y depresion. Estudio psicoanalitico.
Buenos Aires: Paidos, 121-131.

- GRIMBERG, L. (1973). “Parte Segunda: El Duelo”, en Culpa y depresion. Estudio
psicoanalitico. Buenos Aires: Paidés, 145-238.

- HORNSTEIN, L. (2006). Las depresiones. Afectos y humores del vivir, Buenos Aires:
Paidds. Cap. 2, 63-76.

- PAINCEIRA PLOT, A.J. (2007). “La depresion y la patologia psicosomatica. Ensayo
sobre la practica médica hoy. Psicodinamismos de la depresién. Somatizacién®, en
" “Repensando el Psicoandlisis desde la persona”. Buenos Aires: LUMEN. Cap XVI,
238-248.

- PAINCEIRA PLOT, A.J. (1997) “La teoria de la depresion®, en Clinica
Psicoanalitica. A partir de la obra de Winnicott. Buenos Aires: LUMEN. Cap XVI,
238-248.

- ROSENFELD, H. (2000). “Psicopatologia del narcisismo: enfoque clinico”, en
Estados psicdticos. Buenos Aires: Lumen.

- WINOGRAD, B. (2007). Depresion: jenfermedad o crisis? Una perspectiva
psicoanalitica. 1? reimpresién. Buenos Aires: Paidés. Cap. 1, 3, 7,'19-67, 95-107, 235-
282.

ARANCEL: $500 (pesos quinientos).

BECAS: Se otorgara media beca ($250) a un 10% del total de inscriptos. Para acceder a
este beneficio, los alumnos deberdn acreditar la inscripcion en la carrera de Doctorado
en Psicologia (UNSL) y poseer menos de cinco (5) afios de egresado.

COSTOS Y FUENTE DE FINANCIAMIENTO: Arancel de las inscripciones
avalado por: Laboratorio de Investigaciones en Ciencias del Comportamiento (LICIC)
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