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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN LUIS
FACULTAD DE PSICOLOGIA
SECRETARIA ACADEMICA
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VISTO:
Ef Expte. USL- N° 14714/2015, mediantee! cual docentes de la Facultad de

Psicologia, elevan el anteproyecto de la carrera: “Licenciatura en Psicomotricidad” con el
titulo intermedio de “Psicomotricista”, vy

CONSIDERANDO:

Que ante la inquietud por parte de las autoridades de la Facultad de Psicologia,
en su reciente creacion, de ampliar la oferta educativa, docentes de la Facultad,
comprometidos con la realidad de la provincia vy localidades cercanas, y ante la
ausencia de esta disciplina, consideraron conveniente crear e implementar la carrera
mencionada. -

Que se constituyd una Comision (designada por Resolucion F. N° 457/2015), que
se encargd de elaborar el Proyecto de la carrera de “Licenciatura en Psicomotricidad’,
con el titulo intermedio de Tecnico en Psicomotricidad”.

| L Que esta propuesta contd con una exhaustiva investigacion de estudios de
o 1w distintos autores que abordaron esta disciplina.
et T Que la mencionada propuesta se fundamenta en que ia Psicomotricidad es una
"‘E\ R i - disciplina cientifica, que estudia las estrechas relaciones entre aspectos fisicos vy
~ . . psiquicos, stendo uno de sus objetivos de estudio el cuerpo del sujeto, entendido como
PR . una construccion en y para la relacion con el eiro y ubicado en el entrecruzamiento de
’ ‘las caracteristicas neurobiclogicas y la estructura psiquica.
Que el Consejo Directivo (foja 28°) en su sesion del dia 2 de marzo de 2016,
i resolvid por unanimidad aprobar el anteproyecto presentado y propener al Consejo

‘ ,«/J‘/ - Superior la crgacién’ de la carrera .Licenciat,ura en Psicomotricidad en el ambito de la
\\)V\\ - Facultadde Psicologia de la Universidad Nacional de San Luis.

Que a foja 29°, la Coordinadora de la Comisidn interviniente eleva la solicitud de

' \ modificacion referente a la denominacion del Titulo Intermedio de la propuesta de

Creacion de la carrera de Licenciatura en Psicomotricidad. La comisiéon sugiere
reemplazar la denominacion del titulo intermedio de Técnhico en Psicomotricidad al de
Psicomaoiricista.

Que esta peticidn se realiza, atento a que la Comision observéd que la formacion
que se brindara a los estudiantes asi como el alcance y perfil profesional quedan
representados de forma mas adecuada bajo la denominacion de Psicomotricista que la
de Técnico en Psicomotricidad.

Que ef Consejo Directivo (foja 44%) en su sesion del dia 23 de marzo de 2016,
resolvid por unanimidad aprobar dos modificacicnes en el anteproyecto de creacién de
la carrera de Licenciatura en Psicomotricidad, aprobado en sesion del dia 2 de marzo de
2016: 1-Reemplazar el nombre del titulo intermedio “Técnico en Psicomotricidad” por el
de “Psicomotricista”, 2- Incorporar en el perfil del titulo de Psicomotricista, el item 5° que
dice: “Conocimientos generales para comprender e interpretar trabajos cientificos.

Por eilo, y en uso de sus atribuciones,

oy @y Eh
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EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA
ORDENA
ARTICULO 1°-Proponer al Consejo Superior la creacion de la Carrerade LICENCIATURA
EN PSICOMOTRICIDAD, con el titulo intermedic de PSICOMOTRICISTA, en el ambito de la
Facultad de Psicologia con el Plan de Estudios que se establece en Ila presente
Crdenanza.
ARTICULO 2°-Aprobar el Plan de Estudios, elevado en la presente disposicion, propuesto

para la Carrera delICENCIATURA EN PSICOMOTRICIDAD, con el titulo intermedio de
PSICOMOTRICISTA.

Caracteristicas de la Carrera:

CARRERA:LICENCIATURA EN PSICOMOTRICIDAD
TITULG: LICENCIADO/A EN PSICOMOTRICIDAD.
CARGA HORARIA:; 3.230 horas,
DURACION:CUATRO (4) afios

MODALIDAD: Presencial.

. TITULO INTERMEDIO: PSICOMOTRICISTA.

CARGA I:IORARIA: 2.410 horas
DURACION: TRES (3) afios
MODALIDAD: Presencial.

ARTICULO 3°- FUNDAMENTACION DE LA CARRERA:

La Psicomotricidad es una disciplina cientifica, que estudia las estrechas relaciones
entre aspectos fisicos y psiquicos. Tiene como objeto de estudio el cuerpo del sujeto,
entendido como una construccién en y para la relacion con el oftro y ubicado en el
entrecruzamiento de las caracteristicas neurobiolégicas vy la estructura psiguica.
Antecedentes historicos

_En el transcurso del siglo XIX se llevaron a cabo investigaciones en Neurofisiologla

normal y patolégica que posibilitaron avances en la concepcion de la motricidad.

“Dichas investigaciones se centraron en aspectos de la patologia cortical, como

disturbios de las funciones simbélicas de localizacion cerebral.

Luego en 19086, C. S. Sherrington incorpora ia nocidén de “accion integradora’del sistema
nervioso, a partir de lo cual la médula espinal fue reconocida como capaz de integrar las
informaciones nerviosas, es decir, analizar los estimulos y responder a ellos de manera
adaptada.

En 1807 E. Dupré describid el cuadro de debilidad motriz, relacionandolo con el de
debilidad mental como el "estado patoldgico y congénito del movimiento, hereditario y
familiar a veces, cuya caracteristica es la exageracién de los reflejos tendinosos, la
alteracion del refiejo plantar, sincinesias y torpezas en los movimientos intencionales
involuntarios, que llegarian a hacer imposible la libre resolucién muscular”. D O -
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Este sindrome no es atribuible a una lesién dej sistema piramidal.

Algunos autores consideran a Dupré el creador de Ia nocién de psicomotricidad, término
gue introduce en 1913siendo el iniciador de la psicomotricidad infantil. Fue largo el
camino de investigacion cientifica en Psicomotricidad y ha recibido aportes de multiples
disciplinas para que la misma se erigiera como una practica primero y luego se diera
consistencia a su corpus fedrico.

En los inicios de este recorrido, las investigaciones dieron lugar a la precisidén de las
etapas del desarrolio psicomotor y los problemas que pudieran surgir a o largo de éste.
Ademas de la descripcion de la debilidad motriz, E. Dupré analizd el paralelismo
existente entre las funciones motrices del movimiento y de la accidn, y el desarrollo de
las funciones psiquicas. '

Desde esta perspectiva, la funcién motriz comienza a ser considerada en su relacion
con la inteligencia y el caracter, instalandose asi las bases de la concepcion de la
Psicomotricidad.

we Importantes psicologos, psiquiatras médicos, neurdlogos y pedagogos investigaron con

respecto al desarrolle del nifio, y la construccién de la teorfa y la practica psicomotriz,

- ¥ tales como G. Heuyer, A. Collin, A. Gessell, A. Thomas, E. G. Guilmain, H. Wallon, N.
vOtzeretsky, J. Piaget, L. Vigotsky, J. de Ajuriaguerra, S. Freud, J. Lacan, D.Winnicot, F.

Dolto y J. Bergés.

En los afios 50, €l Dr. Julian de Ajuriaguerra, Jefe del Servicio de Psico-bio-patologia del
nifio del Hospital Santa Ana de Paris realizé un primer eshozo de formacién profesional
en Psicomotricidad. Posteriormente este curso pasd a la Universidad de Medicina de
Paris auspiciado por las catedras de Neuropsiquiatria Infantil y de Biologia aplicada.

A mediados de los afios 80, los psicomotricistas franceses lograron el reconocimiento
dei diploma por parte del Ministerio de Salud Plblica.Ademas de Francia, también
Bélgica, Espafia, Suiza, Alemania e talia, introdujeron la formacién universitaria en
Psicomotricidad,

.. 'Especificamente en América, existen antecedenies universitarios de esta carrera en
‘México, Chile, Pert, Brasil, Uruguay y Argentina. En nuestro pais fue Dalila Molina de
Costallat, docente formada en Francia con G. Soubiran, quien en 1950 regreso al pais

con una titulacién avalada por el Dr. Julian de Ajuriaguerra que la habilitaba para la
practica en Psicomotricidad, introduciendo fas primeras nociones sobre la disciplina, con
especial interés en la formacion de docentes.
Las primeras instancias de formacion con reconocimiento oficial s llevaron a ¢abo hace
mas de 40 afios en el Instituto Dr. Domingo Cabred de la provincia de Cordoba. En
dicha institucién se otorgaban titulos terciarios con validez nacional, vy desde el afio 1989
expide titulos de Profesor de Psicomotricidad y de Psicomotricista, acorde al Decreto
2090/1989.
En el afo 1993, el Ministerio de Educacion de la Provincia de Santa Fe habilité la
apertura y funcionamiento del instituto Superior Particular "Umbral" en el cual se
desarrollé la formacién de Técnico Superior en Psicomotricidad, segun la disposicion N°
10371993, .
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En 1994, el Instituto Alta Casa de Estudios de Sudamérica obtuvo autorizacion del
Ministerio de Cultura y Educacion de la Ciudad de Buenos Aires para llevar adelante un
plan de estudios en caracter experimental de Formacion de Psicomotricistas (Resolucién
N° 1079/1994).

En el afio 2000 el Ministerio de Educacion de la Provincia de Santa Fe aprobt mediante
el Decreto N° 200072000 la modificacién de los planes de estudio y la creacion de titulos
intermedios de "Auxiliar Técnica en Psicomotricidad” y "Acompafiante Terapéutico”.

Ese mismo afio, la Asociacién Argentina de Psicomotricidad (AAP)y la Escuela
Argentina de Psicomotricidad (ACES), creadas en los afios 1977 y 1880
respectivamente, fueron autorizadas por fa Secretaria de Educacién del Gobierno de la
Ciudad de Buenos Aires para implementar un plan de estudios y expedir el titulo
terciario de Psicomotricista Especializado en Salud y Educacion. En el 2000, se firmo un
acuerdo entre la AAP y la Universidad Nacional de Tres de Febrero, para el desarroilo
de una nueva carrera de Psicomotricidad. En 2001, el Ministerio de Educacién de la
Nacidén autorizé a la Universidad Nacional de Tres de Febrero, por Resolucidn N°
185/2001, a formar psicomotricistascon competencias en educacién y en salud, y con |a
posibilidad de otorgar los titulos de Técnico en Psicomotricidad y Licenciado en

w Psicomotricidad.

Desde el afio 2004 y por Resolucion N° 61/2004, la Secretarfa de Educacion del
Gobierno de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, modificé los planes de estudio ya
existentes en las institucionés de nivel terciario, (no universitario). Ademas se ha pussto
en marcha la carrera enel Instituto Superior De La Salle, en el Centro de Estudios
Interdisciplinarios para el Aprendizaje vy la Comunicacién (CEIAC) y en el Instituto
Superior Padre Luis Tesa.

Actualmente existentes carreras de Psicomotricidad en varias universidades, tanto
publicas como privadas, siendo las mas destacadas la de la Universidad de Moron, la de
Tres de Febrero y la del Centro de Altos Estudios en Ciencias Exactas (CAECE). Tanto
las universidades estatales como privadas que cuentan con la Licenciatura en

: Psicomotricidad se rigen bajo la normativa de la Ley de Educacién Superior N°

24.521/1995.

Efectivamente, el desarrollo de la carrera de Psicomotricidad (Licenciatura y
Tecnicatura), se justifica en la creciente demanda de profesionales psicomotricistas en
diversos ambitos, tales como educativos, sanitarios, socio-comunitarios, tanto en su
funcion preventivacomo asistencial. Esta carrera, si bien comparte conocimientos con
ofras disciplinas, posee un enfoque especifico para el abordaje de la corporalidad, su
relacion con el psiguismo, y su contextualizacion social. Ello amerita 1a creacién de
carreras de Psicomotricidad que cubran necesidades de la comunidad que ofras
carreras no lo hacen.

Dentro de este contexto, la creacion de la Carrera de Psicomotricidad en la Facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional de San Luis, se fundamenta en el hecho de ser [a
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'

Urica carrera de estas caracteristicas que podria brindar respuestas a la demanda de
formacion en psicomotricidad, aportando especialistas en la region.

Factibilidad de realizacion.

La Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de San Luis, ha realizado una
evaiuacion positiva con respecto a la factibilidad de desarrolio de esta carrera. Dicha
evaluacién ha contemplado la disponibilidad y capacitacionde los recursos humanos
existentes, y a partir de ello fue posible determinar que se cuenta con una cobertura
académica de aproximadamente el 65% de la masa critica docente necesaria para dictar
fos contenidos propuestos.

ARTICULO 4°- OBJETIVOS DE LA CARRERA:

a) Formar profesionales aptos para el apoyo del desarrollo psicomotor en las

W distintas etapas del ciclo vital, desde un enfoque holistico.

b) Brindar herramientas y conocimientos propicios para la prevencion, promocion y
asistencia en el ambito de la psicomotricidad.
¢) Promover la intervencién psicomotriz en diversos espacios de aplicacion.

ARTICULO 5° ALCANCES DEL TiTULO

Los alcances del titulo consideran que la Psicomofricidad opera y se desarrolla en los
campos de |a salud fisica y psiquica, la educacion, el desarrollo socialycomunitario:

Alcancespara el Titulo de Psicomotricista.

1) Comprender la interrelacién mente-cuerpe en el funcionamiento psicemotor a lo
largo del desarrollo desde una mirada holistica.

2) Realizar evaluacion y diagnéstico psicomotriz del sujeto en su contexto vital.
 '_*3) Realizar acciones de intervencién y/o tratamiento psicomotriz en diferentes campos

de aplicacion (Educacional, Social- comunitario, de la Salud, etc.).

4) Colaborar en el disefio y ejecucion de planes de insercién en la actividad social y

comunitaria,

5) Colaborar en actividades de investigacién referidas a fa psicomotricidad en
diferentes ambitos de aplicacion.

6) Participar en la ejecucion de programas dedicados a la promocién de la salud
corporal en diferentes ambitos de accion.

7) Promover el autoconocimiento de capacidades psicofisicas.

Alcances para el Titulo de Licenciado/a en Psicomotricidad

1} Comprender la interrelacién mente-cuerpo en el funcionamiento psicomotor a lo
largo del desarrollo desde una mirada holistica.
2) Realizar evaluacion y diagnéstico psicomotriz del sujeto en su contexto vital.
Corresponde Ordenanza CD. N°  {; {} X - |
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3} Realizar acciones de intervencién y/o tratamiento psicomotriz en diferentes campos
de aplicacién {(Educacional, Social- comunitario, de la Salud, etc.).
4) Colaborar en el disefio y gjecucion de planes de insercién en la actividad social y
comunitaria.
5) Colaborar en actividades de investigacién referidas a la psicomotricidad en
diferentes ambitos de aplicacion.
8} Participar en la ejecucién de programas dedicados a la promocién de la salud
corporal en diferentes ambitos de accion.
7)) Promover el autoconocimiento de capacidades psicofisicas,
i® 8) Planificar, conducir y evaluar programas y proyectos de prevencion y/o tratamiento
- psicomofriz.
-1 il <+ 9) Conducr actividades de investigacion tendientes a la generacion de conocimiento
i ‘ -7 original en el ambito de la psicomotricidad.

ARTICULO 6°- PERFIL DEL TiTULO:
~ Perfil para el Titulo de PSICOMOTRICISTA

1) Conocimientos y capacidades en la interrelacidn cuerpo-mente desde una
perspectiva psicomotriz holistica,

2) Capacidades en la iniegracion mente-cuerpe desde el autoconocimiento.

3) Conocimiento en relacion al cuerpo, a la postura, a la gestualidad, al movimiento
_ en sus implicancias biolégicas, psicoldgicas, expresivas comunicacionales y
~ sociales.

_ ‘\.- 4) Conocimiento respecto de los diversos modelos de intervencidn en

psicomotricidad en los diversos campos de accidn.
5) Conocimientos generales para comprender e interpretar trabajos cientificos.

Perfil para el Titulo deLICENCIADO/A EN PSICOMOTRICIDAD

1) Conocimientos y capacidades en la interrelacion cuerpo-mente desde una
parspectiva psicomeotriz holistica.

2) Capacidades en la integracion mente-cuerpo desde el autoconocimiento.

3} Conocimiento en relacién al cuerpo, a la postura, a la gestualidad, al movimiento
en sus implicancias biologicas, psicoldgicas, expresivas comunicacionales y
sociales.

4) Conocimiento respecto de los diversos modelos de intervencion en
psicomotricidad en los diversos campos de accion,

5) Capacidad para coordinar acciones profesionales acorde a los diferentes
modelos de intervencién en psicomotricidad.

Corresponde Ordenanza CD. N° 0 {3 3 ﬂ
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6) Conocimiento y capacidad para la investigacién en psicomotricidad del sujeto en
su contexto social desde un enfoque integrador.

ARTICULO 7°-CONDICIONES DE INGRESO:

L.as estipuladas en las normativas vigentes nacionales y en la Universidad Nacional de
San Luis al momento del ingreso.

* ARTIGULO 8°-REQUISITOS DE GRADUACION

Sera requisito para la obtencion del Titulo de Técnico/a Psicomotricista haber aprobado
la totalidad de las asignaturas de la curricula correspondiente para el citado titulo, en
tanto que para la obtencién del Titulo de Licenciado en Psicomotricidad deberan haber

aprobado Ia totalidad de las asignaturas de fa curricula y la aprobacion de un Trabajo
Final integrador.

ARTICULO 9°-ESTRUCTURA CURRICULAR

b
Y
A

Asignacién CORRELATIVIDADES
Horaria Paracursar Pararendir
ID |ASIGNATURAS Dedica | Sema | Total |Regular | *Pro? iaprobadas
P 01 [Psicolegia General Anual 3,331 100
R 102 [Biologla Humana Anual 3,331 100
1 103 |Inglés General Anual 3,331 100
M 104 [Fundamentos de la Psicomotricidad [Cuat. 1° 61 90
E '05 |Epistemologia General Cuat. 1° 61 90
R 106 |Antropoiogia Cuat. 1° 6| 90
Total Primer Cuatrimestre 420
A 107 |Formacién Corporal | Cuat, 2° 6] 90 6 6
N o8 Sociclogia Cuat. 2° 61 90
0 Total Segundo Cuatrimestre 330
TOTAL ANUAL 750
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Asignacion CORRELATIVIDADES
Horaria Paracursar | Pararendir
Dedica | Sema Aproba
iD |ASIGNATURAS cion nat Total |Regular das Aprobadas
8 |09 ‘Anatomiay Fisiologia Angal 3,33 100 2 2
E 10 [Neurofisiclogia Anual 3,33 100 2 2
G |11 _|Psicologia del Desarrollo Anual 3,33 100 1 1
U 112 iModelos y Practicas en Psicomotrici Cuat. 1° 5 a0 16 1-6
N dad |
D 113 |Metodologia de fa Investigacién | Cuat. 1°| 5,33 80
O 114 [Etica y Legislacion Aplicada a las|Cuat. 1° 5.33 80
Practicas !
Total Primer Cuatrimestre 400
15 lInsercién en la Practica ! Cuat. 2° | 533 80 14-7-12 14-7-12
A s Formacion Corporal || Cuat, 2°| 5,33 80 12 7 7
g 17 _|Estimulacién Temprana Cuat. 2°| 5,33 80 2 1 1-2
‘ Total Segundo Cuatrimestre 390
il TOTAL ANUAL 790
18 [Evaluacion y Terapia Psicomotriz Anual 3,33 1000 9-10 8-12 | 9-10-8-12
T (19 INeuropsicologia Anual 3,33 100 9 10-2 9-10-2
E 20 Psicomotricidad y Capacidades Anual 3.33 100 11-17 12-6 11-17-12-6
R | Diferentes
C - ~ - g . - . N
c 21 i\t/lodetos y Practicas en Psicomotricidad Cuat. 1° 5 a0l 15-18 12.8 15-16-12-6
R 122 IFormacién Corporal lli Cuat. 1°| 5,33 80 16 12 16-12
A 23 linsercion en la Practica I Cuat. 1 5,33 8ol 15 1‘:'27" 15-14-7-12
N 124 |Psicopatologia Cuat. 1°| 5,33 80, 11 1-6 11-1-6
0 Total Primer Cuatrimestre 480
2% linsercion en la Practica Il Cust.2°| 533 | 80212223 15 | 212223
26 Emergentologla en Psicomotricidad  [Cuat. 2°1 5,33 807 9-10-1 | 2-24 19-10-1-2-24
27 1-8-9-1 480106
Psicometricidad y Promocion de la Salud |Cuat. 2° | 5,33 80 21 10-6- 12.21
12
Total Segundo Cuatrimestre 390
TOTAL ANUAL 870
Carga Total Psicomotricista 2410 .
C 128 |Psicomotricidad y Comunidad Anual 3,33 100 21 6-8-12 | 6-8-12-21
U 129 iinsercidn en la Practica IV Anual 3,33 100 25 23 23-25
A 130 |Inglés para Propositos Especificos |Anual 3,33 100 3 3
R 131 |Taller de Trabajo Final | Cuat. 1° 6 90{ 3° Afio 3° Afg
T 132 Metodologla De La Investigacién Il |Cuat, 1° 5,33 80 13 13
0 133 |Deontologia Profesional Cuat. 1° 533 80 14 14
A Total Primer Cuatrimestre 400
r 134 | o o 6 90| 31-32-29 | 10 4 4 Toda la
N Taller de Trabajo Final Il Cuat. 2 3° Ano curricula
O 35 [Optativo 1 Cuat, 2° 41 60
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36  Optativo 2 Cuat. 2° 4 60
37 Optativo 3 Cuat, 2° 4 {5]¢]
Total Segqundo Cuatrimestre 420

TOTAL ANUAL 820
Carga Total Licenciatura en Psicomotricidad 3230

DISTRIBUCION DE LA CARGA HORARIA

a ,l‘;:';ig z%%ggg d Psicomoiricista
Total cursos curriculares: 2.510 horas 2.070 horas
Optativos: 180 horas
L Idioma Extranjero: 200 horas 100 horas
- Fs’zé;et:';?sg;oatesiona! 340 horas 240 horas
. TOTAL CARRERA: 3.230 horas. 2.410 horas

ARTICULO10- CONTENIDOS MINIMOS:

01. PSICOLOGIA GENERAL

El ser humano como objeto de estudio. Relacion de la psicologia con ofras
ciencias. Conducta: concepto, éareas de manifestacion y niveles de integracién.
Antinomia  innato/adquirido.  Aspectos  biologicos  (herencia, instintos, refiejos,
maduracion dgzl sistema nervioso). Aspectos socioculturaies: Aprendizaje, estimulacion.
Procesos motivacionales, afectivos y cognitivos, Personalidad. El ser humano como

entidad holistica: relacion entre factores organicos, psiquicos y ambientalses. Diferentes
posturas tedricas en psicologia.

02. BIOLOGIA HUMANA

Nivel de organizacion celular. Nociones quimicas de los principales componentes
de la materia viva. Unidad morfolégica y funcional de la materia viva: la célula.
Fundamentos de genética: ciclo celular. interface y divisién. ADN y ARN. Codigo
genético. Mutaciones y enfermedades genéticas relacionadas con alteraciones
psicolégicas y neurologicas. Organizacion tisular: tejidos humanos. Tejido nervioso.
Sinapsis. Excitabilidad. Referencia al nivel de organizacidén sisiémico: sistemas:
circulatorio, digestivo, urinario, respiratorio. Sistemas de integracidn y control:
homeostasis. Sistema endberino: glandulas, hormonas y 6rganos blancos.  Sistema
inmune. Patologias relacionadas con la Psicomotricidad. '
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03. INGLES GENERAL

Contenidos  léxico-gramatical. Grupos nominales. Pre modificacion y pos
modificacion. Participio presente y pasado como modificadores del sustantivo, Participio
presente en nominalizaciones. Grupos verbales. Sistema verbal. Verbos regulares e
irregulares. Formas activas y pasivas. Verbos modaies. Cohesidn textual: conectores.

items de referencia: pronombres relativos, demostratives y personales. Utilizacion
efectiva y regulada del diccionario bilingle y de ofras fuentes de informacion,

04. FUNDAMENTOS DE LA PSICOMOTRICIDAD

Evolucion historica-filosdfica del conceplo cuerpo. Definicion de psicomotricidad.
Definicion de tono. Importancia de la organizacion ionica-emocional-postural en la
estructuracién del esquema corporal. Desarrollo y componentes del esquema corporal
en el desarrollo psicomotor; eje, postura, lateralidad, equilibrio, coordinacion.
Psicomotricidad y construccion perceptivo-gnose-praxica. Desarrolio del esquema
gspacio-temporal: cuerpo, tone, movimiento, tiempo, espacio y juego. Patronas motrices
patoldgicos mas frecuentes a nivel psicomotor. Alteraciones de la organizacion espacio-
temporal en ia lateralidad y en la organizacidén préaxica. Conceplos especificos del
quehacer psicomotor. Cuerpe, organismo y desarrollo psiquico. La psicomotricidad
como técnica preventiva, educativa terapéutica y ambiental. Cuerpo individual y grupal.
Lenguaje Corporal. Vinculo v emociones.

05. EPISTEMOLOGIA GENERAL

Concepcion de epistemoiogia y filosofia de ia ciencia. Caracteristicas del
conocimiento cientifico. La clencia como institucion social de caracter pablico. La
lamada ciencia normal y el proceso de acumulacién de conocimientos, Discontinuidad vy
revoluciones cientificas. Fundamentos cientificos de los procesos psicolégicos.
Fundamentes cientificos de los conceptos de organismo, comportamiento, sujeto,
subjetividad, menie, persona. La nocidon de “cuerpe” a lo largo del tiempo. La
construccion de leyes cientificas en la psicologia. Campos diséiplinar@s que abordan el
comportamiento v ta subjetividad: biologia, psicolegia, sociclogia, antropologia,

06. ANTROPOLOGIA

La antropologia como disciplina cientifica. Principales conceptos de Ia
Antropologia: cultura y naturaleza, individuo y sociedad, etnocentrismo y relativismo
cultural, parentesco, categorias etarias, raza, etnia, clase. Principales teorias de ia
dimension biolégica y la dimensidén cultural. El ser humano como entidad holistica.

Cambio cultupal y social. Dindmica intema y externa de las sociedades de América
Latina.
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07. FORMACION CORPORAL |

Formacion personal y autoconocimiento del estudiante: Identificacion en si mismos
de debilidades y fortalezas en sus relaciones tdnico-emocionales y contacio con la
realidad interior (sentimientos, impulsos, sensaciones, pensamientos). Deteccion de
sefigles del propio cuerpo {posturales, viscerales y organicas). La dimension corporal
como herramienta holistica y espacio de trabajo. Aspectos actitudinales para el apoyo
psicomotriz.

08. SOCIOLOGIA

Concepto de Sociologia. Conceplos de sociedad, cultura, grupos sociales,
normas, instifuciones, division social. Constitucion y transformacion de las clases y
sectores sociales en la Argentina. Fendmenos colectivos en el marco historico cultural.

impacto de la posmodernidad en la sociedad actual. Recuperacion de la cultura de la
solidaridad.

09. ANATOMIA Y FISIOLOGIA

Introduccion a la Anatomia y Fisiologia. Anatomia y fisiologia ésea. Articulaciones.
Anatomia vy fisiologia muscular. Anatomia y fisiologia del Sistema Circulatorio;
descripcion y relaciones, actividad mecanica y eléctrica dei corazdn, reguiacidn neural.
Anatomia vy fisiclogia del Sistema Respiratoric. Anatomia y fisiologia del Sistema
Digestivo. Nutricion y salud. Anatomia y fisiologia Sistema Renal. Equilibrio acido-base.
Proteccion de la salud a pariir del medio ambiente. Noxas y enfermedades,

10. NEUROFISIOLOGIA

Concepto de Neurofisiologia. Embriologia del Sistema Nervioso, Células del tejido
nervioso. Fibras nerviosas. Comunicacion nerviosa. Fendmenos Bioceléctricos del
Sistema Negvioso. Neurotransmisién. Transmisién  sindptica.  Neurotransmisores-

Receptores. Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso Central. Sistema Nervioso
Autdnomo, Sistemas sensoriales. Vias de conduccidn de la sensibilidad somatica.
Sensibilidad sensorial o especial receptores, vias y éreas de proyeccidn cortical.
Sistemas motores. Diferentes tipos de motilidad. Grupos de mdsculos que integran el
movimiento veluntario. Motilidad refleja, motilidad automatica y motilidad voluntaria.
integracidn nerviosa y referencia a las funciones cerebrales superiores. Especializacion

de los hemisferios cerebrales. Sistema Limbico,
11. PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

Fundamentos episternoldgicos de la psicologia del desarrollo. Analisis histérice
critico de fa psicologia del desarrolio como cruce instrumental de saberes. Contexto
socio-histdrico de los primeros estudios de ia nifiez. Diacronia y sincronia del desarrelic,
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Biologia y cultura. Los procesos de maduracion, crecimiento y desarrolio en la
nifiez, pubertad-adoiescencia, adultez y vejez. El psiquismo vy su influencia en las ctapas
de la vida. Famiia - Pareja. Influencia del contexto socio-cultural. Expresiones
fenoménicas, fisioldgicas, psicoldgicas y sociales de las distintas etapas de la vida.

#

12. MODELOS Y PRACTICAS EN PSICOMOTRICIDAD |

L.a Teoria Psicoanalitica. El cuerpo como construccién personal y social. El lugar del
cuerpo en &l vinculo madre-hijo. El esquema corporal y la mirada del otro. La nocidn de
lihido y zona erégena. El cuerpe como expresion de lo inconsciente. Lo real del cuerpo.
Deseo y sintoma en el cuerpo. La teoria de la Gestalt. Leyes y principios de la teoria
relacionados con la psicomotricidad. Figura y fondo, contacto en el aqui y ahora. El ciclo
de la experiencia. Concepto de movimiento y autorreguiacion organismica. El si mismo
mévil y el si mismo expresivo. Relacidn organismo mundo. La accion como movimiento al
servicio del contacto (conclusion de necesidades). El contacto, sus limites. Métodos y
recursos de intervencion terapautica.

~ 13, METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION |

Relacion entre ciencia, investigacidn y estadistica. Reuniones y publicaciones
cientificas. Operacion de variables. Tipo de factor y niveles de medicidn. Estadistica
descriptiva e 3ﬂferencia!. Organizacion de datos v tabla de frecuencias. Representacion
grafica de una distribucion. Medidas de tendencia central; media aritmética, mediana y
moda. Medidas de dispersién: rango, varianza, desviacion estandar y coeficiente de
variacion. Coeficientes de asimetria y curtosis. Método de los momentos. Definicion
clasica de ia probabilidad. Distribuciones continuas de probabilidad: Normal y 1" de
Student. Distribucién normal esténdar. Poblacion y muestra: definiciones. Métodos de
muestreo probabilisticos ¥ no probabilisticos. Error estandar de la media muestral.
Definicion de una hipotesis estadistica. Tipos de error. Valor p en las pruebas de
hipotesis. Prueba ji-cuadrado. Pruebas de bondad de ajuste, independencia y

homogeneidad. Analisis de regresion lineal simple. Andlisis de correlacion lineal. Prueba
de hipdtesis para Rho.

14. ETICA Y LEGISLACION APLICADA A LAS PRACTICAS

La ética de las profesiones y sy diferencia con la deontologia profesional. Los
principios de la bioética: beneficencia, autonomia y jusficia. Aspectos éticos de las
practicas de grado en saiud. La ética en el marco de la formacién académica: pautas
éticas para l&s practicas en psicomotricidad. Las practicas en psicomotricidad y su
relacion con los derechos humanos, aspectos centrales de fa Ley Nacional de Salud
Mental 26.857. Consentimiento informado y confidencialidad. ley del sjercicio
profesional y codigo de ética de la psicomotricidad.
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15. INSERCION EN LA PRACTICA |

Se acomparfiara la practica con los contenidos tedricos desarrollados en el aio en
Curso

Introduccién a la practica psicomotriz. Realizacién de observaciones en diferentes
Ambitos de trabajo de! psicomotricista. Entrenamienio y ejercitacion en distintos tipos de
entrevistas psicomotriz desde una mirada integral.

16. FORMACION CORPORAL It

Formacion personal del estudiante psicomotricista: darse cuenta del cuerpo,
emociones y pensamientos propios. ldentificacion de los modos propios y habituales de
contactarse con otros. El cuerpo y sus produccicnes: figura y forma, gestualidad,
movimiento, miradas, contacto con la piel, etc. Relaciones tonico emocional con los
otros, con el espacio y el tiempo. Implicaciones emocionales en el desarroilo personal.
La dimensién‘corpcrai como herramienta holistica en el trabajo con el ofro vy el espacio
de frabajo. La escucha del ofro, a partir de la disponibilidad personal.

17. ESTIMULACION TEMPRANA
Antecedentes histdricos de la estimulacion temprana. Diferentes paradigmas

- epistemoldgicos que sustentan las concepciones tedricas y modalidades de abordajes.

Objetivos de la practica en estimulacién temprana, los actores implicados. Equipo
interdisciplinario. £l rol del especialisia en estimulacion temprana. El desarrollo del nifio
pequeno. El bebé y el niflo de alto riesgo. Prevencidn y asistencia: deteccion precoz,
prevencidn primaria, secundaria y terciaria. Importancia del vinculo madre-hijo. Funcion
materna y funcidn paterna. El juego vy la estimulacion temprana. importancia del juego
desde distintas posturas feéricas. El juego como instrumento de abordaje en
estimulacion temprana,

18. EVALUACION Y TERAPIA PSICOMOTRIZ

Objeto y campo de la exploracion psicomotriz. Lo observable en las dimensiones
préxico»cognit.iva, tonico-emocional y afectivo. Herramientas del diagndstico psicomotor.
Técnicas de evaluacibn psicomotriz. Baterias y escalas evaluativas. Examen

psicomotor. Entrevista, sus caracteristicas. Informe psicomotor. Abordaje en diferentes
patologias psicomotrices a lo largo del ciclo vital.

19. NEUROPSIOLOGIA

Meuropsicoiogia, et hombre como ser bio-psico-social. Historia y evolucion.
Modelos Neuropsicologicos del  funcionamiento Cerebral. Funciones cerebrales
superiores: Suefic-Vigiia, Conciencia, Memoria, Atencién, Lenguaje, Pensamiento,
Afectividad, Comportamiento-Conducta Sexual, Funciones Ejecutivas. Fundamentos de
la clinica neuropsicolégica. Neuropsicologia del déficit de atencidn con hiperactividad.
Neuropsicologia de patologias frontales. Neuropsicologia en evaluacion y tratamiento de
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traumatismos craneoencefalicos. Neuropsicologia de la enfermedad de Parkinson.
Neuropsicologia del deterioro cognitivo leve y las demencias. Afasias. Apraxias.
Agnosias.

20. PSICOMOTRICIDAD Y CAPACIDADES DIFERENTES

Consideracidn de la discapacidad en diversos dominios: intelectual, cognoscitivo,
motor, y sensorial. Evaluacion de las condiciones discapacitantes en cada sujeto, inserto
en un contexto familiar y social especifico, Estrategias de abordaje que promuevan el
desarrollo de las habilidades existentes y la promocidn de habilidades nuevas.
Capacidad de atencién y comprension. Patrones basicos de movimiento. Heétero y
autopercepcion. Coordinacion motriz global y especifica. Coordinacién  viso y
audiomotora. Comunicacion y movimiento corporal. Elaboracién de la conciencia
corporal y la formacién del sistema postural: equilibrio, postura, coordinacion dinamica
general, coordinacidn visomotora, organizacién temporal y espacial, respiracién. La
motricidad en distintos tipos de discapacidades genéticas, congénitas y traumaticas. La

;% equinoterapia como terapéutica psicomotriz aplicada a la discapacidad.

21. MODELOS Y PRACTICAS EN PSICOMOTRICIDAD
La teoria Sistémica. La familia como unidad de comprension, analisis y abordaje.

. Diferentes mgdelos multidimensionales, Diagnostico estructural. Genograma. Ciclo de

vida familiar, Concepto y tipos de crisis familiares y su implicancia en psicomotricidad.
Resiliencia familiar. La terapia motriz sistémica. Teorias Conductuales: principios basicos.
La observacién de conductas. La terapia comportamental: ejecucién de programas de
modificacion conductual y promocién de habilidades de adaptacion. Técnicas para mejorar
las habilidades fisicas, mentales y de comunicacidn. Teorias Cognilivas: principios
basicos. Procesos cognitives (percepcién, memoria, pensamiento, etc.). Construccion de
significados. Relacion entre cognicidn, afecto y conducta, Terapia cognitiva aplicada a la
funcion cognitiva-motriz: rehabilitacion y recuperacion de la funcion, habilitacion de la
funcidn aun no desarrollada, compensacién de la funcion cuande no es posible
recuperarla. Recursos y técnicas adecuadas al tratamiento de'la psicomotricidad. Practica
Psicomotriz Aucouturier en su ambito educativo vy preventivo,

22. FORMACION CORPORAL ill

Expresion emocional a nivel psicomotor en el contacto con el otro.  Reconocimiento
del tono muscular propio y en el ofro. Exploracion de limites de contacto corporal y
psicologico propio y del otro en la relacién de acercamiento. Comunicacion intra e
interpersonal en la actividad psicomotriz. Técnicas de expresion corporal. Conccimiento y
relacion del ritmo y la nocién espacio—temporal en relacidén de contacto. La eutonia y su
aplicaciéon en psicomotiicidad. La autoformacion corporal como herramienta holistica,
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23. INSERCION EN LA PRACTICA Il
Se acompanara la practica con los contenidos tedricos desarrollados en el afio en
curso, Aplicacion de tecnicas diagnésticas psicomotrices. Desarrollo de habilidades para

la aplicacion de diferentes estrategias de intervencion psicomotriz desde una mirada
holistica.

24. PSICOPATOLOGIA

Conceptos de normalidad y patologia. Criterios diagnésticos actuales. Grandes
agrupaciones nosografias de las diferentes etapas del desarrollo (nifio, adolescente y
adulto). Psigopatoiogia vy funciones cognitivas, afectivas y comportameniales
especiaimente relacionadas con la psicomotricidad.

25. INSERCION EN LA PRACTICA Il

Se acompaniiara la practica con los contenidos tedricos desarrollados en el afic en
curso. Elaboracion y aplicacién de planes de tratamiento bajo supervision en diferentes
ambitos de aplicacion, particularmente en instituciones donde se trabaja con ia

.. problematica de la psicomotricidad, promoviendo ia insercidn del alumno en equipo

aspecifico de trabajo.

26. EMERGENTOLOGIA EN PSICOMOTRICIDAD

Diferenciacion entre emergencia y urgencia. Bioseguridad. Prioridades de
atencién, valoracidn primaria, valoracidn secundaria, revisacion del traumatizado.
Primeros Auxilios en situaciones de emergencia: Niveles de organizacion sanitaria en
distintos escenarios de emergencia y catastrofe. Parto en Emergencias. Atencién inicial

en intoxicaciopes. Emergencias neuroldgicas v de Salud Mental. Transporte de victimas
a centros de asistencia.

27. PSICOMOTRICIDAD Y PROMOCION DE LA SALUD

Revalorizacion del propio cuerpo y potenciacion la autocestima. Equilibrio psico-
afectivo. Comunicacion Intra e Interpersonal a través del conocimiento dei cuerpo y de sus
posibilidades motoras y expresivas. Promover el autoconocimiento, la autoevaluacion
como una forma de crecimiento personal, identificande fortalezas y debilidades. Técnicas
para promover fa calidad de vida (respiracion, visualizacién, relgjacion). Organizadores de
desarrollo: vinculo de apego - dialogo tdnico corporal - Exploracion. Expresién de las
emociones a través del dialogo corporal {lo relacional, vivenciar, experiencial de cada

sujeto). Dialego corporal; convivencia con los demds, desarrolios de la comunicacion vy la
creatividad motriz.
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28. PSICOMOTRICIDAD Y COMUNIDAD

Abordaje de la problematica de la psicomotricidad en el ambito comunitario. El sujeto
social y el cuerpo. La psicomotricidad como campo de estudio de construccion horizontal
y de construccion territorial en el contexto de la salud comunitaria. La psicomotricidad y

los diferentes tipos de intervencion comunitaria. Practicas comprometidas con la
comunidad.

29. INSERCION EN LA PRACTICA IV

Se acompanard la préactica con los contenidos tedricos desarroliados en el aflo en
curso. Intervencion en diferentes ambitos institucionales y la comunidad, Articulacion de
la practica con la elaboracion del plan de trabajo final.

30. INGLES PARA PROPQSITOS ESPECIFICOS

Géneros académicos. Articulos de divulgacion resumen, articulo de investigacion.
Aproximacion global a textos seleccionados Lectura general. Lectura y analisis intensivo
de fragmento$ texiuales. Extraccion de informacion precisa. Identificacién de funciones
retéricas a través de marcas linglisticas. Explicitacion de la conexion logica entre ideas.

~ Reelaboracién en espafiol de la informacién a través de informes, resumenes, sintesis,
scuadros comparativos, diagramas conceptuales, etc. Utilizacidn efectiva y regulada del

diccionario bilingle y de otras fuentes de informacién.

31. TALLER DE TRABAJO FINAL |

El frabajo final como disefic de investigacion articulado con ia practica. Los
elementos de la elaboracion del plan de frabajo final. Eleccidn del tema, marco
cenceptual, problema, hipdtesis de trabajo, objetivos y metodologia. Reglamentacion de
Trabajo Integrador Final de la FaPsi.

32. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION I

Formacién de investigacién en psicologia: problematicas y desafios. Investigacion
cualitativa: caracteristicas principales. Integracidén de metodologias cuslitativas v
cuantitativas. * Aproximacion a los distintos Matodos de investigacién cualitativos
(fenomenologia, etnografia, teoria fundamentada, Investigacién-Accién, biografias,
etnemetodologia‘andlisis del discurso). Fases y etapas del procese. Fase preparatoria:
etapa reflexiva v etapa de disefio. Técnicas de generacion de la informacion
(entrevistas, observacion) Caracteristicas y tipos de muestreo en ia investigacion
cualitativa, Fase de trabajo de campo: Etapa de acceso al campo: estrategias
(vagabundeo, construccidon de mapas). Elapa de recoleccion productiva de datos. Fase
analitica: Procesc general de analisis. Fase informativa: El informe de investigacion
cualitativo, caracteristicas y contenides. Normas de publicacion cientifica (APA).
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33. DEONTOLOGIA PROFESIONAL

Ei psicomotricista como profesional, como docente y como investigador, El
gjercicio profesional: colegiatura y matriculacién. Cédigo de ética. La docencia y
formacion continua. Psicomotricidad e investigacién: pautas éticas para la investigacion
con humanos. Declaracion de Helsinki, Guia para Investigaciones con Seres Humanos
de Argentina, y Declaracién Universal sobre Bioética y Derechos Humanos. Etica

profesional y responsabilidad social. Ejercicio critico y reflexivo de la profesidn. Dilemas
éticos en psicomotricidad.

34. TALLER DE TRABAJO FINAL Ii

Elaboracion del Trabajo Final acorde al fema y contexto elegido. Presentacion del
Plan.

CURSOS OPTATIVOS

Estan dirigidos a cubrir dreas de vacancias o complementar contenidos de la
curricula El dictado de estos cursos deberd ser asegurado por la Faculfad y la
programacion de los mismos estara sujeta a las necesidades que planteen los alumnos,
a las dreas de vacancia y a las posibilidades que existan de cubrir las mismas.

ARTICULO 11-Cumplido, remitase al Ministerio de Educacién de la Nacién para
reconocimiento y validacion nacional del Plan de Estudios propuesto.

ARTICULO 12- Comuniquese, insértese en el Libro de Ordenanzas, enviese al Digesto
Administrativo, publiquese en el Boletin Oficial y archivese.
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