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VISTO'

El Expedlente EXP-USL: 10429/2021 mediante el cual se sohmta la‘
protacolizacién del Curso de Posgrado: INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA Y
CONSTRUCCION DE DATOS EN SALUD MENTAL y g

CONSIDERANDO: ;

Que el Curso de Posgrado sc proponc dictar cn el dmbito de la Facultad dc
Psicologia del 7 de octubre al 4 de noviembre de 2021 con un crédito horario de 30 horas
presenciales y bajo la coordinacién de la Dra. Maria Andrea PINEDA.

recomienda aprobar el curso de reterencia. R
Que ¢l Consejo de Posgrado dc la Umvcr51dad Nacional dc San Luis ¢n su' )
reunién del 21 de scpticmbre de 2021, analizd la propuesta y observa que el programa.del
curso, bibliografia, metodologia de evaluacion y docentes a cargo, ‘constituyen una
&@mso propuesta de formacién de posgrado de calidad en su campo especifico de estudio,
t ',“sL Que la RCS N° 400/2020 contiene las decisiones y propuestas de
funcionamicnto de las actividades de posgrado en el marco de la siluacion sanitaria vigente
COVID - 19, y que esta actividad se enmarca en las acciones orientadas a continuar y
sostener el dictado de las actividades previstas en cronogramas de estudiantes y propuestas.
Que, por lo expuesto, el Consejo de Posgrado aprueba la- propuesta como
Curso de Posgrado, segiin lo establecido en Ordenanza CS N° 35/2016. ]
Quc corresponde su protocolizacion.
‘ - Porello y en uso de sus atribuciones:
-~ EL RECTUR DE LA UNIV ERSTDAD NACIONAL DE SAN LUIS
| : RESUELVE:
ARTICULQ 1°- Protocolizar el dictado del Curso de Posgrado: INTRODUCCION A LA
EPIDEMIOLOGIA Y CONSTRUCCION DE DATOS EN SALUD MENTAL, en ¢l
ambito de la Facullad de Psicologia del 7 de octubre al 4 de noviembre de 2021 con un
crédito horario de 30 horas presenciales. :
Qw/ W@g ARTICULO 2°- Protocolizar el cuerpo docente constituido por las Responsables Dra,
et @Qe% “Maria Marcela BOTTINELLI (DU N.° 17899977) de la Universidad Nacional de Lanus -
%%\Sk,ﬁas%fq@ Universidad de Buenos Aires y Esp. Graciela ZALDUA (DU N.° 4791648) de la
‘1‘“ Universidad de Buenos Aires y las colaboradoras Mgter. Maria Pia PAWLOWICZ (DU
N.° 21072091), de la Universidad de Buenos Aires - Universidad Nacional de Moreno -
Intercambios Asociacion Civil y Dra. Gabriela LONGO (DU N.° 24554751) dc la
Universidad Nacional de Buenos Aires.
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ARTICULO 3°.- Aprobar el programa del Curso de referencia, do acuerdo al ANEXO de

la presente disposicion.-
ARTICULO 4°.- Comuniquese, insértese en el L1bro de Resoluciones, publiquesc en el

Digesto Electronico de la UNSL y archivese.-
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ANEXO

IDENTIFICACION DEL CURSO
UNIDAD ACADEM]CA'RESPONSABLE: Facultad de Psicologia

DENOMINACION DEL CURSO: INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA Y
CONSTRUCCION DE DATOS EN SALUD MENTAL

CATEGORIZACION: Capacitacién.
FECHA DE DICTADO DEL CURSO: del 7 de octubre al 4 de noviembre de 2021
MODALIDAD DE DICTADO: Presencial. J

Debido a la situacion epidemiolagica que atraviesa el territorio nacional por ¢l COVID 19
y de acuerdo a lo establecido por Res. Rectoral N° 400/2020 el curso se dictard de manera
no presencial utilizando herramientas tecnoldgicas sincronicas y garantizando la
isponibilidad de contenidos, bibliografia, guias de trabajo practicos, consultas a los
? estudiantes y todo otro material necesario en un formato electronico.

CREDITO HORARIO TOTAL: 30 horas

COORDINADOR: Dra. Maria Andrea PINEDA (DU N.° 16376606)

EQUIPO DOCENTE |

RESPONSABLES: Dra. Maria Marcela BOTTINELL] y Esp. Gracicla ZALDUA
COLABORADORAS: Mgter. Maria Pia PAWLOWICZ y Dra. Gabriela LONGO
PROGRAMA ANALITICO |

FUNDAMENTACION:

La Ley Nacional de Salud Mental 26.657 define a la Salud Mental “como un proceso
determinado por componentes historicos, socio-economicos, culturales, biologicos y
psicologicos, cuya preservacion y mejoramiento implica una dindmica de construccion
social vinculada a la concrecion de los derechos humanos v sociales de toda personu”
(Art.3). Tambi¢n cstablece que el Estado reconoce cl “derecho a que el padecimiento
mental no sea considerado un estado mmodzf‘ cable” (Art. Th). y que “se debe partir de la
preaunuon de capacidad (Art.5)”, asi como “asegurar el derecho a la proteccion de la

< valud mental de todas las personas, y el pleno goce de los derechos humanos™ (Art. 3).
r"b @s.,%‘@SlgUICIldO ¢l art. 33 la Consima trabajé articulando al Ministerio de Educacion y al

Ministerio de Salud, en (a construccién participativa de los “Lineamientos para la Mejora
de la Formacion de Profesionales ent Salud Mental”, elaborados en instancias participativas
con referentes de las diferentes universidades publicas y privadas, y referentes del campo
de la Salud Mental. En dichos lineamientos se sefiala entre otros aspectos consistentes con
los principios vy ¢jes de la Ley, la relevancia de la construccion y utilizacion de datos en
salud mental que sean consistentes con los principios expresados en los marcos normativos
de derechos. W '
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La ley plantea asi una concepcion que tensiona la hegemonia tradicional de la subjetividad
y las concepciones clasicas de las politicas publicas y construccion de datos poblacionales
y nos interpela al respecto. Desde una perspectiva sitnada, compleja y critica
consideramos a la Epidemiologia como una disciplina fundamental que aborda los
procesos de decisiones, construccion, registro y uso'de los datos en los procesos de salud
enfermedad atencion y cuidados en salud mental en dos sentidos: reconstruyendo su logica
de condicionamientos y distribuciones poblacionales; y produciendo informacién
actualizada desde sus producciones, para la planiﬁcacién y programacion de campo
sanitario.

Se conslituye asi en una herramicnta privilegiada para analizar los procesos de
salud/enfermedad/atencion/cuidado en la poblacién, la distribucion y los factores asociados
a las situaciones de rmiesgo de enfermedades y /o dafios y proponcr cstrategias de

M\ prevencion y promocién de la salud y evaluacién de impacto de las acciones y programas.

® OBJETIVOS

711,';.,0'1 . L ' .
R | . Introducir a los participantes en los fundamentos, herramientas y debates centrales
j de la epidemiologia en salud mental actual.
. Reconocer la relevancia de la ep}demiologia en la salud mental tanto en los

procesos de investigacion académica como en la promocion, atencidn, planificacion y
evaluacion de la gestion de servicios y politicas en el campo de la salud mental.

CONTENIDOS MINIMOS

Introduccién a la Epidemiologia. Tensiones centrales en los modelos. Epidemiologia Critica,
principales aportes tedricos y metodologicos. Procesos de construccion de datos en salud mental.

PROGRAMA DETALLADO:
Unidad I: Tntroduccién. Breve Historia de la Epidemiologia.

Unidad II: Modelos tradicionales y modclos coftlplejos. Tensiones centralcs en los
modelos. Tipos de estudio epidemiologicos. Aspectos centrales de la Epidemiologia
Critica.

Unidad III: Metodologias y fundamentos. Disefios, fuentes y herramientas cuali y

cuantitativas. La construccion de Datos Epidemiolégicos en Salud Mental. Dificultades y
& estrategias en el proceso de construccion de datos en salud mental.

Unidad IV: Problemas, debates y desafios. Construccion del enfoque de género en salud
Mental. El trabajo en Pandemia Presentacién de ejemplos de estudios en salud mental.
Aportes epidemiolégicos para las propuestas alternativas y/o sustitutivas en Salud Mental y
consumos problematicos.

SISTEMA DE EVALUACION:

Curso de cvaluacién coutinua mediante asistencia, participacion en clase y presentacion de

Cpde. ANEXO RESOLUCION R N° i 6 '? 2
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un trabajo final escrito individual. Se utilizara una escala cuanlitativa de 0 a 10 puntos para

la evaluacion de los estudiantes. La cvaluacion se aprobara con una calificacion minima dc
6 (seis) puntos. Las calificaciones seran inapelables en cuanto al mérito del acto.
(Ordenanza C.S. N° 35/16).

BIBLIOGRAFIA

® Alazraqui M; Mota E., Spinelli H. (2007) El abordaje epidemiologico de las
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° Almeida Filho, N, y Rouquayrol, M.Z. (2008). Capitulo 1 y Capitulo 2. En Lg
Introduccion a la Epidemiologia (pags. 13-20 y 21-42). Buenos Aires: Lugar Editorial.
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' o De Derechos Humanos, Ediciones Abya-Yala.
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. Gerlero SS; Augsburger AC (Comp.) 2012, Los problemas de salud mental en su
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Desafios, Laborde Editor, Rosario.

. Ministerio de Salud de la Nacién Argentma (2015). Estadisticas Vitales,
Informacion Bésica. Afio 2014. Serie 5 - Numero 58. Buenos Aires: Direccion de
Estadisticas e Informacion de salud, Recuperado cl 20 de agosto de 2016 de
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Publica 18 (4/5), pags. 229-240. |

) Ley Nacional de Salud Mental No. 26.657/2010. Boletin oficial de La Republica
(\ Argentina N° 32041 del 3 dc Diciembre de 2010. Recuperado ¢l 20 de agosto de 2016 de
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° Zaldaa, G. (2010). Algunas consideraciones sobre epidemiologia en salud mental.
Constricciones epistémicas del estado de la cuestion: interrogaciones y reconstrucciones.

En Zaldua, G. (comp.) Epistemes y practicas en Psicologia Preventiva (pags. 201-210).
Bucnos Aires: Eudeba.179999/175977/norma.htm

° Zaldia, G., Lodieu, M.T.. Bottinelli, M., Pawlowicz, M.P., Pérez Chavez, K.,
Gaillard, P., Tisera, A. y Nabergoi, M. (2010). Salud Mental: territorios y narrativas entre

la reproduccién y la transformacién. En Zalda, G. y Bottinelli, M. (comps.) Praxis
Psicosocial Comunitaria en Salud (pags. 47-60). Buenos Aircs: Eudeba. . _
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. Zaldta, G y Bottinelli, M.M. (coord.) 2020 Territorios, equipos y Narrativas en
situacion. Experiencias desde Ia Investigacion Accion Participativa. Buenos Aires: Teseo

CARACTERISTICAS DEL CURSO

DESTINATARIOS Y REQUISITOS DE INSCRIPCION: Profesionales de carreras
universitarias o carreras con 4 afios de duracién como minimo: Lic. En Psicologia.
Profesionales con titulo afin al campo de la salud mental.

CUPO: 45 personas
PROCESO DE ADMISION:

Se admitirdn aquellos profesionales que cumplan con los requisitos de inscripcion.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:
uis]

Fecha Temas a desarrollar ;ﬁ?g%r;?ble/s dela lgilgglorma
7 de Octubre Presentacion y Unidad 1 | Todas las docentes ZP]Oa(l)ahl;;) fma
14 de Octubre Unidad II-T11 Todas las docenles glgtgﬁma
21 de Octubre Unidad HI-IV Todas las docentes ;lgtgg?{rma.
28 de Octubre Unidad III- IV Todas las docentes lz’lgtgtl;(/)[rma
4 de noviembre g;:ﬁlii]gl Clerre y Todas las docentes é’éa(;ai\f;[)rma

Presentacién tedrico practica de los principales nodos conceptuales con ejemplos articulados

culmina ¢l curso con la entrega de un trabajo individual escrito.
LUGAR DE DICTADO: Facultad de Psicologia — Plataforma Zoom

FECHA PREVISTA PARA ELEVAR LA NOMINA DE ALUMNOS APROBADOS:
Abril de 2022 '

FINANCIAMIENTQ DEL CURSO
COSTOS: Honorarios docentes

FUENTES DE FINANCIAMIENTO: El curso serd financiado con recursos del Programa
de Investigacion Epidemiologica en Salud Mental y se autofinanciara con aranceles.

Cpde. ANEXO RESOLUCION R N° 1 @ l? 2
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ARANCEL GENERAL.: Pesos cuatro mil ($4000)

BECA AL DOCENTE DE LA UNSL: se realizard un descuento del 50% por lo que el
arancel final serd de Pesos dos mil ($2000)

BECA AL ALUMNO DE LA UNSL: sc¢ realizara un descuento del 50 % por lo que el
arancel final sera de Pesos dos mil ($ 2000) '

OTRAS BECAS:

- Se realizara un descuento del 100 % para los docentes de la Facultad de Psicologia
de 1a UNSL por lo que sera gratuito en este caso.

Se realizard un descuento del 100 % para lés becarios y pasantes de proyectos de
FAPSI por lo quc serd gratuito en este caso.

Se realizard un descuento del 50 % para los becarios y pasantes de proyectos de la
UNSL, por lo que ¢l arancel final sera de pesos dos mil ($2000)

Se realizard un descuento del 50 % para los docentes de la UNSL con titulo de

grado, por lo que el arancel final serd de pesos dos mil ($2000)
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