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VISTO: 

El Expediente EXP-USL: 9456/2021 mediante el cual se solicita la 
protocolización del Curso de Posgrado: PSICOLOGÍA AMBIENTAL: NUESTRAS 
CONDUCTAS COMO ESPECIE Y EL FUTURO DEL PLANETA DESDE UNA 
MIRADATRANSDISCIPLINARlA; y 

CONSIDERAl\TDO: 
Que el Curso de Posgrado se propone dictar en el ámbito de la Facultad de 

Psicología del 20 al 28 de octubre y del 3 al 18 de noviembre de 2021 con un crédito 
horario de 30 horas presenciales y bajo la coordinación del Dr. Carlos Francisco ARIAS. 

Que se reconoce y agradece la participación de la Arquitecta Nurit 
SCHMULEVICH, 'Lic. Cecilia Inés SUSTERSIC y la Lic. Paula Serena FIOL como 
expositoras' invitadas, 'las que han sido convocadas en virtud de su destacada formación y 

.-rdistínguida trayectoria profesional y experiencia laboral en la temática del curso. 
c:?"\'\íV'-:':~ ~:~~1ñig,O _ Que la Comisión Ases?ra de Posgrado de la Facultad de Psicología 

Rector recomienda aprobar el curso de referencia. 
Que el Consejo de Posgrado de la Universidad Nacional de San Luis en su 

reunión del 7 de septiembre de 2021, analizó la propuesta y observa que el programa del 
curso, bibliografía,· metodología de evaluación y docentes a cargo, constituyen una 
propuesta de formación de posgrado de calidad en su campo específico de estudio. 

Que la RCS N° 400/2020 contiene las decisiones y propuestas de 
funcionamiento de las actividades de posgrado en el marco de la situación sanitaria vigente 

.COVID- 19, y que esta actividad se enmarca en las acciones orientadas a continuar y 

sostener el dictado de las actividades previstas en cronogramas de estudiantes y propuestas. 

9 u."e., por,lo expuesto. '. el Consejo de Posgrado aprueba la propuesta como 
•i1/¡ "'€'tlrso de Posgrado, segun 10 establecido en Ordenanza CS N° 35/2016. .~\'\ \.- I Que corresponde su protocolización. 

Por ello y en uso de sus atribuciones: ,~,J)/~/~~~~<¡;''t~~~

\J iL'-\t~l-<¡¡' ~©"'~ EL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN LUIS ~ 
'ÍS'o\" ~~ 

~~~~'1l>'t\~~~W RESUELVE: 
~~"" 

ARTÍCULO 10,_ Derogar la Resolución N° 164512021- R. 

ARTÍCULO 2°._ Protocolizar el dictado del Curso de Posgrado: PSICOLOGÍA 
AMBIENTAL: NUESTRAS CONDUCTAS COMO ESPECIE Y EL FUTURO DEL 
PLANETA DESDE' UNA MIRADA TRANSDISCIPLINARIA, en el ámbito de la 
Facultad de Psicología del 20 a128 de octubre y del 3 al 18 de noviembre de 2021 con un 
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crédito horario de 30 horas presenciales. 
ARTÍCULO 3°._ Protocolizar el cuerpo docente constituido por Responsable Dr. Carlos 
Francisco ARIAS (DU N.o 28689157) y colaboradores Dr. Ramón SANZ FERRAMüLA 
(DU N.o 17123043), Dra. María Eugenia PÉREZ CUBERO (DU N.o 33099146) de la 
Universidad Nacional de San Luis y Dr. Emilio Antonio AHUMADA (DU N.o 28247303) 
de la Escuela Generativa Semilla de La Punta, San Luis. 
ARTÍCULO 4°,_ Aprobar el programa del Curso de referencia, de acuerdo al ANEXO de 
la presente disposición-
ARTÍCULO 5°._ Comuníquese, insértese en el Libro de Resoluciones, publíquese en el 
Digesto Electrónico de la UNSL y archívese.
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ANEXO 

IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 

UNIDAD ACADÉMICA RESPONSABLE: Facultad de Psicología 

DENOMINACIÓN DEL CURSO: PSICOLOGÍA AMBIENTAL: NUESTRAS 
CONDUCTAS COMO ESPECIE Y EL FUTURO DEL PLANETA DESDE UNA 
MIRADA TRANSDISCIPLINARIA 

CATEGORIZACIÓN: Capacitación. 

FECHA DE DICTADO DEL CURSO: 20 al 28 de octubre y del 3 al 18 de noviembre de 
2021 

MODALIDAD DE DICTADO: Presencial. 
\ r 

" \'J1o :ií\:igo CREDITO HORARIO TOTAL: 30 horas
 

CP1';¡l~~~~~-llliQ,1 COORDINADOR: Dr. Carlos Francisco ARIAS: (DUN.o 28689157)
 

EQUIPO DOCENTE
 

RESPONSABLE: Dr. Carlos Francisco ARIAS
 

COLABORADORES: Dr. Ramón SANZ FERRAMOLA, Dra. María Eugenia PÉREZ 
CUBERO y Dr. Emilio Antonio AHUMADA 

PROGRAMA ANALÍTICO 

FUNDAMENTACIÓN: 

La Psicología Ambiental es un campo del conocimiento multidisciplinar, con orientación 

básica y aplicada, cuyo enfoque son las relaciones sistémicas entre el ambiente físico y 

social (natural y construido) y la conducta humana individual, así como la experiencia que 
se deriva de estas relaciones. Abarcar al ser humano como una unidad biopsicosocial; en la 
que está implícita una visión integrada y totalizadora del mismo; implica entender y 

\) v estudiar los problemas humanos desde' una perspectiva multidimensional y. .\\ ,\""lv, 7transdisciplinaria.Q.'
I ~~(l,~~~fi;j De las diferentes ramas que posee la Psicología Ambiental, en este curso se le dará especial 
I ,,~:~QJ't:~~©""~ relevancia a la Psicología de la Sustentabilidad, entendida como aquella que estudia las 

l~~e~'I»~":>~\~~\Y percep.ciones, actitudes, motivaciones, creencias, normas, valores personales,
<>(;',~ Vr""	 conocimientos y habilidades que llevan a las personas a actuar de manera prosocial y 

pro-ambiental. Se elige esta perspectiva en particular porque los comportamientos de las 

personas provocan un incremento de la gravedad de los problemas ambientales; y es sobre 
la vida de las personas sobre las que influye la alteración de un parámetro ambiental. Se 
considera importante estudiarlos con todas las dimensiones que están asociadas, dado que 
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están relacionadas a nuestras formas de consumo, y con ello lo que sostenernos 

económicamente; que necesita cambios estructurales para evitar enfrentar una catástrofe 

climática sin precedentes en la historia de la humanidad. Este curso está desarrollado desde 

el abordaje transdisciplinar, integrado por psicología, filosofia, geología, arquitectura, 

derecho ambiental, comunicación social, y análisis de impacto ambiental. Abordar la 

Psicología Ambiental recurriendo a diferentes expertos desde sus perspectivas, pero sin 

perder de vista el centro desde donde se generan y pueden resolver las problemáticas 

ambientales: el ser humano ambiental, social y culturalmente contextualizado. 

OBJETIVOS 

Introducir a la Psicología Ambiental y algunas metodologías de su estudio. 

Considerar los diferentes campos de investigación y prácticas de la Psicología 

Ambiental. 

Reconocer las relaciones entre ambientes naturales y construidos; las conductas y 

experiencias humanas, así corno las problemáticas ambientales involucradas. 

Discutir los procesos de alteraciones del medio ambiente que puedan conducir a 

cambios en los seres humanos desde una visión transaccional interdependiente. 

Desarrollar herramientas para intervenir en problemáticas ambientales específicas 

que involucran a personas y comunidades. 

CONTENIDOS MÍNIMOS 

Desarrollo histórico de la Psicología Ambiental. Líneas de investigación más importantes. 

Ambiente natural y construido. Determinantes ambientales de la conducta. Calentamiento ".. Q' 
f 

',1/-. global, crisis y duelo civilizatorio. Psicología de la Suste~tabilidad. Actitudes, COgniCiOnes,' 
, "oH1 I emociones y conductas ambientales. Sustentabilidad de hábitats humanos. La Salud de los o r- ~~E9~~'l>~~ Ecosistemas. Derecho Ambiental y Derechos Humanos. Participación Ciudadana en

.A~~IJ>~ aspectos ambientales. Acuerdo de Escazú. Información y Educación Ambiental. Psicología 

\)J , ~~~'~~%'l>~~f;:;v y Bioeconomía. , ' ' 
~~~	 , 

~f&~~f&	 PROGRAMA DETALLADO: . 

Unidad 1: La Psicología Ambiental, definiciones. Objetos de estudio y metodologías de 
estudio. Aspectos epistemológicos sobre la Psicología Ambiental. Desarrollo histórico: 
Interrelaciones disciplinarias' de su origen y principales desarrollos teóricos. Diferentes 
modelos y tipos de enfoques teóricos: diferentes escuelas de la Psicologías Ambiental. 

Aplicaciones en Psicología. Análisis' de ambiente en escalas y compromiso humano: 
Microambiente: espacio individual. Ambiente de Proximidad: espacio semipúblico. 
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Macroambiente: espacio público. Ambiente Global: dimensión planetaria. Perspectiva 
Determinista, Interaccionista y Transaccional. 

Unidad 2: Ambiente natural y ambiente construido. Representaciones, identidad y prácticas 
sociales espaciales en ambiente urbano y rural. Ambiente urbano y hacinamiento. Vida en 
comunidad- Vejez y soledad: impactos fisicos y psicológicos. del aislamiento. 
Vulnerabilidad Ambiental: relación con la vulnerabilidad social. Infancia, desarrollo 
cognitivo y contaminación. La evolución en diseños de espacios urbanos. Instituciones en 
espacio urbano: instituciones psiquiátricas y su historia como ambiente de personas con 
enfermedades mentales. Diseño de hospitales, escuelas y fábricas: transformaciones 
históricas. El ambiente laboral: espacios, interacciones humanas. Iluminación, ruidos, y 
agentes nocivos. Ambientes construidos: Impacto. AmbientaL El equilibrio inestable. 

\ Gl .balización: Cultura, Educación y Urbanismo. Segregación versus Comunidad. 

r~ 'Ytct~r: ~:~¡.,' 19(\Re~ovación e~istemológica.' Sus~entabilid~d .de~de la arq~itectura. ~u~va~ .formas de 
IS;;;> \:lec\o~	 habitar, Cambio culturaL Trabajo Transdisciplinar, Arquitecturas bioclimáticas y neo 

artesanales. Permacultura y Arquitectura. Urbanismo post pandemia: hacia donde 
deberíamos ir? 

n 

Unidad 3: Los estudios centrados en el Ambiente como determinante de la conducta. 
Factores Atmosféricos: Heliobiología y Geomagnetismo. Ciclos solares, interacción con el 
campo geomagnético terrestre y procesos histórico psicosociales en la humanidad. 
Variaciones geomagnéticas y variables fisiológicas afectadas en seres humanos. Estudios 
de Azerbayan: Tormentas geomagnéticas y Salud Humana. Índice Kp y Resonancia de 
Schumann. Factores. Lumínicos: Luz y neuroquímica cerebraL Trastorno Afectivo 
Estacional: características. Diseño Bioclimático e Iluminación natural. El Síndrome del 
Edificio Enfermo. Contaminación lumínica. Factores Sonoros: contaminación auditiva. 

~\rr Teorías del Estrés Ambiental. 

\' IJ)!" 4Íi' IJ,@ Unidad 4: Crítica a la eplstemologia de raíz dualista-cartesiana. La ontologia relacional y la 
~\.tJ ~'Ji.~~~~'1P ciencia posnormal. Extractivismo. Antropocentrismo vs. biocentrismo y ecocentrismo. 
\)! ~'i!l ~~	 Antropoceno y Capitaloceno. Calentamiento global, crisis y duelo civilizatorio. Peak oiL 

,<&.<S.'Ji.' )~'b ~'f;;<V 
w C>""~> ~\" Los Derechos Humanos y los Derechos de la Naturaleza desde una perspectiva biocéntrica. 

1;,,.'\""
~!J.	 La grieta Ambiental. Las alternativas del posdesarrollo: Retirada Sostenible, 

Decrecimiento y el buen vivir. Teoría Gaia y el planeta tierra como organismo 
autopoietico. Ecosistemas naturales y servicios ecosistémicos. Ecología profunda y 
Ecología política 

Unidad 5: La Perspectiva de la Salud de los Ecosistemas: raíces epistemológicas. 
Desarrollo sustentable. La naturaleza como sujeto de derechos. Principales alteraciones del 
Sistema Nervioso y de la conducta de agentes contaminantes: El caso testigo del Mercurio 
en Minamata (Japón). Mutaciones genéticas en seres humanos y la relación con los 
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sistemas industriales y/o productivos. Radiación y daño genético. Químicos usados en 

procesos productivos y daño genético. La Inteligencia Ecológica: aspectos generales. 

Competencia Diacrónica. Microbiología del suelo y la microbiota intestinal: relación con la 
conducta humana. 

Unidad 6: Psicología de la Sustentabilidad. Conductas de cuidado y conservacion 
ambiental: Actitudes, Cogniciones y emociones ambientales. Comportamiento ecológico. 

Estilos de Vida Sustentables. Responsabilidad, culpa y compromiso. Austeridad, Equidad y 
Altruismo. Egoísmo: Síndrome del "No en mi Patio" (not in my backyard). Iniciativas de 
Transición. Empoderamiento, Psicología Comunitaria. Resiliencia Social y Ambiental. 
Educación Ambiental: Alfabetización Ambiental. 

~ioriJi:ig(Unidad 7: Participación Ciudadana en aspectos ambientales. Inversión de carga de,prueba 
i'~c~~l~S1- en derecho ambiental. UACs: Unión de Asambleas Ciudadanas. Activismo ambiental: 
\l\. movimientos indígenas, campesinos y ciudadanos en la defensa y cuidado de la naturaleza 

en el mundo, en Argentina y en San Luis. Permacultura. agroecología, ecoaldeas, 
movimientos de transición, comunidades sustentables, asambleas socioambientales y redes 

solidarias para proyectos creativos de regeneración de la tierra y las comunidades 
Bioeconomía: desarrollo económico socialmente inclusivo y ambientalmente sostenible. 
Aportes de la Psicología a la Bioeconomia, ' 

Unidad 8: Principales aspectos del derecho ambiental y de los derechos de la naturaleza en 
relación a los derechos humanos. El sistema jurídico ambiental argentino: los tratados 

internacionales, la cláusula constitucional del Art, 41 de la Constitución Nacional y las 

leyes de presupuestos mínimos de protección ambiental. La legislación y las políticas '':.', ()ir) ambientales en la provincia de San Luis. L,'~ importancia e implicancias del Acuerdo 

~\' Reg~o~al sobre el Acceso. a la Infonnació~,. la P~icipación Púb~ica y el Ac~~so a la \1,"~ I Justicia en Asuntos Ambientales en Amenca Latina y el Caribe en relación a la 

~,,(~'tpJ ~~~ <¡p'&;p~ implementación de los derechos de acceso (Acuerdo de Escazú). El proyecto de la Red de 

~ ~'1l'>~::'i:>~ Información y Educación Ambiental. 
~~ (;;,,~ 

SEMINARIOS-TALLERES PRÁCTICOS: ~i,~~;'''''1l'>~~~V 
~~

~~	 1. Seminario 1: Análisis y discusión de publicaciones científicas referidas a la 
Psicología Ambiental. Estudio y Aplicación de Escalas de Investigación para recolección 
de datos en Psicología Ambiental. Intervenciones en procesos locales de consulta 
ambiental. Alfabetización Ambiental. Empoderamiento de comunidades. 

2. Seminario 2: Análisis de casos: Normativa ambiental y problemas ambientales: de 

la teoría a la realidad. Impacto ambiental de un emprendimiento en sus diferentes fases, 
construcción, operación, mantenimiento. Aceptación por parte de la comunidad 

Cpde. ANEXO RESOLUCIÓN R N° 17 3 4 



"20'21 • Af'IO DE HOMENAJE AL PREMIO NOBEL 

DE .MEDfC1N,4DR. CÉSAR MiLSTEIN" 

5 

involucrada. Participación ciudadana. 

SISTEMA DE EVALUACIÓN: 

Para Aprobar este curso se requerirá: 

Asistencia al 50% de las clases teóricas. 

Asistencia y participación al 100% de los seminarios prácticos propuestos. 
El sistema de aprobación [mal adoptado por este curso es el de elaboración de 

trabajo final individual, con dos opciones: 

1. Ensayo tipo monografia con bibliografia, con elección de algún tema del programa 
para profundizar sobre ello, buscando ir más allá de lo aprendido en el curso. 
2. Planteamiento de un' Problema Ambiental específico, identificando actores 

___---,-~. f" ~1()ri igfhvolucrados y elaborando propuestas superadoras de solución o mitigación de problemas 
C1?'N 'ViclOr . {SL
 
",lt Rector  ambientales.
 

De acuerdo a la reglamentación vigente se utilizará una escala cuantitativa de Oa 10 '
 
puntos para la evaluación de las y los estudiantes.
 

La evaluación será individual y se aprobará con una calificación mínima de 6 (seis) puntos.
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CARACTERíSTICAS DEL CURSO 

DESTINATARIOS Y REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: Profesionales de carreras 
universitarias o carreras con 4 años de duración como mínimo: Estudiantes del Doctorado 
en Psicología y otros doctorados afines a temáticas ambientales. Profesionales afines a 
temáticas ambientales: Psicólogos, Trabajadores Sociales, Sociólogos, Antropólogos, 
Filósofos, Comunicadores Sociales, Médicos, Arquitectos, Diseñadores Gráficos, Artistas, 
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4/11121 Clase teórica 
Unidad 5 y 6 

Dr. Carlos Francisco Arias Goog1e Meet 

10/11/21 Seminario 1 Dr. Carlos Francisco Arias Goog1e Meet 

11/11/21 Clase teórica 
Unidad 7 

Lic. Cecilia Sustersic / Dr. 
Carlos Francisco Arias 

Google Meet 

17/11/21 Seminario 2 Lic. Paula Fiol / 

Dr. Carlos Francisco Arias 

Google Meet 

Clase teórica 
Unidad 8 

Dra. María Eugenia Pérez 
Cubero / Dr. Carlos Francisco 
Arias 

Google Meet 

LUGAR DE DICTADO: IV Bloque - UNSL 

FECHA PREVISTA PARA ELEVAR LA NÓMINA DE ALUMNOS APROBADOS: 
Marzo de 2022 

FINANCIAMIENTO DEL CURSO 

COSTOS: Honorarios docentes
 

FUENTES DE FINANCIAMIENTO: Se autofinancia con los aranceles.
 

Auspiciado por: - PROICO 12/0218. "SALUD HUMANA~ UN ENFOQUE INTEGRADO
 
PSICOBIOLÓGICO". Área Psicobiológica. Facultad de Psicología.
 
U.N.S.L. Dirigido por el Dr. Miguel De Bortoli.
 
- LICIC (Laboratorio de Investigaciones de Ciencias del Comportamiento). Facultad de
 

Psicología. U.N.S.L. Dirigido por la Dra. Ana Rovella.
 

ARANCEL GENERAL: Pesos cinco mil ($ 5000) 

BECA AL DOCENTE DE LA UNSL: se realizará un descuento del 20% por lo que el 
arancel fmal será de Pesos cuatro mil ($ 4000) 

BECA AL ALUMNO DE LA UNSL: se realizará un descuento del 40 % por lo que el 
arancel final será de Pesos tres mil ($ 3000) 

OTRAS BECAS: 

Se realizará un descuento del 100% a profesionales Integrantes de Movimientos 
Ambientales que acrediten su actividad, por lo que será gratuito en este caso. 
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Ingenieros Ambientales, Civiles, Administradores de Empresas, Terapeutas Ocupacionales, 
entre otros, así como también personas interesadas en construir alternativas de 
investigación desde el campos de saber transdisciplinar de la Psicología Ambiental. 

CUPO: 50 personas 

PROCESO DE ADMISIÓN: 

Los participantes deberán demostrar un claro interés en el estudio de las interacciones entre 
la gente y los ambientes naturales y construido en el que se desenvuelven, mediante la 
comprensión de relaciones conceptuales complejas y problemas ambientales locales 
específicos. Tener la disposición para el trabajo en grupos interdisciplinarios, así como la 
evaluación y la generación de propuestas de solución desde una perspectiva profesional 

í,onñigobasada en evidencia. 
•~", " \"LOr p,. ~ L
 
u'~ Rector-~s CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:
 

Tipo de Docente/s responsable/s de la Ámbito/ 

Fecha actividad/temas a actividad plataforma
desarrollar digital 

20/10/21 Clase teórica Dr. Carlos Francisco Arias Google Meet 

Unidad 1 

21/10/21 Clase Dr. Carlos Francisco Arias Google Meet 
teórica 
Unidad 2 

27/10/21 Clase Arq. Nurit Schmu1evich / Google Meet 
teórica Dr. Carlos Francisco 
Unidad 2 Arias 

28/10/21 Clase Dr. Emilio Ahumada / Dr. Google Meet 
teórica Carlos Francisco Arias 
Unidad 3 

3/11/21 Clase Dr. Ramón Sanz Ferramola/ Google Meet 
teórica Dr. Carlos Francisco Arias 
Unidad 4 , 
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