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SAN LUIS, 16 de junio de 2026

VISTO:

El EXPE-8812/2026, el cual refiere a la creacion del Programa de Urgencia Subjetivas de la

Facultad de Ciencias Humanas; y
CONSIDERANDO:

Que las instituciones universitarias se encuentran interpeladas por transformaciones sociales,
culturales y subjetivas que inciden en las trayectorias educativas, laborales y vinculares de

quienes integran la comunidad universitaria.

Que la salud mental constituye un componente fundamental del bienestar integral de las personas

y un derecho humano reconocido por la legislacion nacional vigente.

Que la salud mental y el acompafiamiento de las trayectorias académicas son politicas de interés

de esta Facultad.

Que la Decana de la Facultad de Ciencias Humanas manifestd que la propuesta presentada
reviste relevancia e importancia institucional en el contexto actual, sugiriendo evaluar su
factibilidad como Programa dependiente de la Secretaria Académica, promoviendo la elaboracion

del correspondiente anteproyecto de acto administrativo.

Que asimismo el Decanato considerd pertinente que el Consejo Directivo de la Facultad tome
conocimiento y otorgue aval institucional a la iniciativa, en atencidon a su contribucion al

fortalecimiento de las politicas de acompafiamiento de la comunidad universitaria.

Que, en virtud de lo dispuesto por el Decanato, la Secretaria Académica de la Facultad de
Ciencias Humanas tomo intervencion en las presentes actuaciones y procedidé a elaborar el

correspondiente anteproyecto de acto administrativo, considerando viable la creaciéon de un
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Programa institucional orientado al abordaje de las urgencias subjetivas y la salud mental en el

ambito de la Facultad.

Que la Facultad se ve actualmente atravesada por un conjunto de transformaciones que afectan
de manera significativa las formas de relacion entre los sujetos, las modalidades de participacion

institucional y los modos de tramitacion del malestar.

Que por Ordenanza Consejo Directivo N° 9/2009, se crea el Servicio de Orientacion y
Acompanamiento Psicologico (SOAP), bajo la estructura del Programa de Ingreso y Permanencia

de los Estudiantes (PIPE).

Que la Ordenanza Consejo Directivo N° 3/2020 modifica la estructura del Programa de Ingreso y
Permanencia de los Estudiantes (PIPE), quedando el Servicio de Orientacion y Acompafiamiento

Psicologico (SOAPSI), como espacio de articulacion de la Facultad de Ciencias Humanas.

Que en el Informe del Servicio de Orientaciéon y Acompanamiento Psicoldgico (SOAPSI) 2024
-2025 se observa un incremento sostenido de demandas de urgencias subjetivas vinculadas con la
salud mental, la inclusion y el bienestar estudiantil que interfieren en sus trayectorias académicas,

situacion que interpela a los dispositivos institucionales de la Facultad.

Que segun el Informe de Gestion 2024-2025 del Servicio de Orientacion y Atencion Psicoldgica
(SOAP) de la Facultad de Ciencias Humanas durante el afio 2024 y lo transcurrido de 2025, se
han recibido consultas y realizado acompafiamientos a CUARENTA Y CINCO (45) estudiantes
de distintas carreras y en diferentes momentos de sus trayectorias académicas, observandose un

incremento de situaciones vinculadas a crisis y urgencias subjetivas.

Que la Facultad de Ciencias Humanas cuenta con diversos programas orientados a la inclusion, la
accesibilidad y el acompanamiento pedagogico, siendo necesario fortalecer su articulacion

mediante una politica institucional especifica en materia de salud mental.

Que las crisis y urgencias subjetivas por las cuales consultan los estudiantes, no so6lo dan cuenta

de los malestares subjetivos singulares, sino que también permiten interrogarnos sobre el
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malestar subjetivo en el lazo social contemporaneo en la Facultad de Ciencias Humanas.

Que resulta necesario consolidar dispositivos institucionales de orientacion, articulacion y
acompanamiento que permitan intervenir oportunamente frente a situaciones de urgencia

subjetiva, promoviendo el cuidado colectivo y el acceso a redes de asistencia especializadas.

Que corresponde a esta Unidad Académica promover condiciones institucionales que favorezcan

la permanencia, el bienestar y la construccion de lazos sociales en el ambito universitario.

Que el Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias Humanas, en sesion del dia 3 de junio de
2026, trat6 el expediente y resolvid aprobar la creacion del Programa de Urgencias Subjetivas de

la Facultad de Ciencias Humanas, dependiente de la Secretaria Académica.
Por ello, y en uso de sus atribuciones:
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
ORDENA:

ARTICULO 1°.- Crear el Programa de Urgencias Subjetivas de la Facultad de Ciencias Humanas,

dependiente de la Secretaria Académica de esta Unidad Académica.

ARTICULO 2°.- Establecer que el Programa tiene como finalidad promover acciones de
orientacion, acompafiamiento y articulacion institucional ante situaciones de urgencias subjetivas

y malestares psicosociales que afecten a la comunidad de la Facultad de Ciencias Humanas.

ARTICULO 3°.- Aprobar objetivos, lineas de accion y estructura organizativa del Programa de
Urgencias Subjetivas que se detallan en el Anexo, el cual forma parte integrante de la presente

Ordenanza.

ARTICULO 4°.- Establecer que el Programa serd coordinado por UN/A (1) responsable

designado/a por el/la Decano/a, a propuesta de la Secretaria Académica quien actuard bajo esta
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orbita de y tendrad a su cargo la implementacion, seguimiento y articulacion de las acciones

previstas en el Anexo de la presente Ordenanza.

ARTICULO 5°.- Comuniquese, notifiquese, publiquese en el Digesto Administrativo de la

Universidad Nacional de San Luis, insértese en el Libro de Ordenanzas y archivese.
MEC
NNA

Documento firmado digitalmente segiin Ordenanza Rectoral N° 15/2021 por: Decana- Mgtr.

LONGO, Verénica Beatriz Secretaria Académica- Mgtr. BENITEZ, Carina Natalia
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ANEXO

FUNDAMENTACION:

El presente Programa surge de la necesidad de institucionalizar acciones orientadas al abordaje de las
urgencias subjetivas y los malestares que atraviesan a la comunidad universitaria. Los informes producidos
por el espacio de Orientacién y Atencién Psicoldgica de la Facultad muestran un incremento significativo
de consultas relacionadas con crisis subjetivas, ansiedad, ataques de pdanico, problemdticas vinculares y
dificultades para sostener las trayectorias académicas.

En este contexto, la Facultad de Ciencias Humanas requiere fortalecer dispositivos que permitan acompafar
estas situaciones desde una perspectiva preventiva, interdisciplinaria y comunitaria, articulando recursos
institucionales existentes y promoviendo espacios de escucha y construccion colectiva.

La propuesta no se limita a la atencion de situaciones criticas, sino que busca producir conocimiento sobre
los malestares contemporaneos, generar estrategias de cuidado y consolidar una politica institucional
permanente en materia de salud mental universitaria.

De este modo, el Programa se constituye como una herramienta para promover condiciones de bienestar,
inclusién y permanencia, fortaleciendo el compromiso de la Facultad con el derecho a la educacién y el

cuidado de quienes integran su comunidad.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA:

a- Favorecer acompafiamiento de situaciones de malestar subjetivo que impacten en las trayectorias
académicas y laborales.

b- Disefiar estrategias institucionales de orientacidn y derivacion frente a situaciones de urgencia subjetiva.
c- Construir y actualizar permanentemente un mapa de recursos institucionales, universitarios, provinciales
y comunitarios vinculados a la atencién de la salud mental.

d- Generar espacios de escucha, intercambio y reflexion sobre las probleméticas emergentes en salud mental
en el &mbito universitario.

e- Fortalecer las redes de articulacion entre los distintos dispositivos institucionales de la Facultad y de la
Universidad.

f- Promover acciones de sensibilizacion, formacién y capacitacién destinadas a docentes, no docentes,
estudiantes y autoridades.

El Programa desarrollar4, entre otras, las siguientes Lineas de Accién:

Linea I: Creacidn de red institucional de atencién y derivacion.

a- Elaboracién y actualizaciéon de un mapa institucional que se conviertan en recursos para situaciones de
urgencias subjetivas.

b- Sistematizacion de informacién sobre servicios universitarios, provinciales y comunitarios de atencion.
c- Elaboracién de protocolos orientativos para la actuacion frente a situaciones de crisis subjetiva en el
dmbito de la Facultad.
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Linea II: Emergentes en Salud Mental.

a- Abordar los emergentes en salud mental desde los propios actores.

b- Relevamiento periédico de problemdticas y malestares presentes en la comunidad universitaria.

c- Produccidn de informacién para la toma de decisiones institucionales.

d- Elaboracién de informes y recomendaciones para el fortalecimiento de politicas de bienestar

universitario.

Linea III: Conversaciones Urgentes.
a- Organizacién de jornadas, seminarios, conversatorios y actividades de formacién.
b- Produccién y difusion de materiales de sensibilizacion y orientacion.

c- Vinculacién con especialistas, instituciones y organizaciones que trabajen en la temética.

ESTRUCTURA:

El programa estard conformado por UN/A (1) coordinador/a y UN (1) Equipo de Trabajo, con formacién afin
al campo de la psicologia, la educacién y/ o reconocida trayectoria en el abordaje de los estudios sobre
salud mental.

El Programa serd coordinado por UN/A (1) responsable designado/a por el Decanato, a propuesta de Secretaria
Académica.

El Equipo de Trabajo podra estar integrado por docentes, profesionales, estudiantes avanzados, graduados
y personal nodocente, vinculados a la tematica.

El Programa no reemplazard los servicios de atencion psicoldgica, médica o psiquidtrica especializados,
sino que actuard como dispositivo de orientacién, acompafiamiento institucional y articulacién con los
organismos competentes.

El Programa elevard a Secretaria Académica un informe anual de actividades, avances y propuestas de

fortalecimiento del Programa que serd informado al Consejo Directivo.
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