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SAN LUIS, 23 de julio de 2026.-
VISTO:

El EXPE: 8957/2025 , en el cual obran las actuaciones vinculadas a la Pasantia de
Posgrado Estudio histomorfologico del endometrio eutopico y de lesiones endometriosicas en un

modelo murino, de la Lic. Ana Sofia ZABALA; y
CONSIDERANDO:

Que Lic. Ana Sofia ZABALA, estudiante del Doctorado en Bioquimica de la UNSL, present6 la

propuesta de Pasantia de Posgrado bajo la direccion de la Dra. Albana Andrea Marina
CRUCENO.

Que el Consejo Asesor de Posgrado de la Facultad de Quimica, Bioquimica y Farmacia avalo el

Plan propuesto.

Que el Consejo de Posgrado de la UNSL, luego del andlisis, aprobo el Plan de Pasantia para su

1nicio.

Que, finalizadas las actividades, se presentd el informe final de la pasantia, incorporado a fojas

63 a 71 del expediente de referencia.

Que el Consejo Asesor de Posgrado de la Facultad de Quimica, Bioquimica y Farmacia, en su

sesion del dia 16 de junio de 2026, evaluo el informe y aconsejo su aprobacion.

Que el Consejo de Posgrado de la UNSL, en su sesion del dia 26 de junio de 2026, analizé el

informe presentado y recomend6 su aprobacion.

Que corresponde protocolizar el Plan de Pasantia presentado y la aprobacion del Informe Final

de Pasantia.

Por ello; y en uso de sus atribuciones:
EL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN LUIS

RESUELVE:
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ARTICULO 1°.- Dar por aprobada la Pasantia de Posgrado Estudio histomorfolégico del

endometrio eutopico y de lesiones endometriosicas en un modelo murino realizada por la
Lic.Ana Sofia ZABALA, DU N° 36415166, estudiante del Doctorado en Bioquimica, realizada

en el Laboratorio de Histologia, perteneciente al Area de Morfologia del Departamento de

Bioquimica de la Universidad Nacional de San Luis, bajo la direccion del Dra.Albana Andrea
Marina CRUCENO, DU N° 31889924, segun el plan de trabajo que obra como Anexo de la

presente disposicion.

ARTICULO 2°.- Aprobar el programa de la pasantia de acuerdo al Anexo de la presente

disposicion.

ARTICULO 3°.- Comuniquese, notifiquese, publiquese en el Digesto Administrativo de la

Universidad Nacional de San Luis, insértese en el Libro de Resoluciones y archivese.
NLGP

MBF

Documento firmado digitalmente segin Ordenanza Rectoral N° 15/2021 por: Secretaria
Académica, de Innovacion Educativa y Posgrado LORENZO, Rosa Alejandra - Rector GIL, Raul
Andrés.
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ANEXO

DENOMINACION/TEMA DE LA PASANTIA: Estudio histomorfologico del endometrio
eutopico y de lesiones endometridsicas en un modelo murino

FECHA DE INICIO: 2 de septiembre
DURACION: 3 meses

DIRECTORA: Dra. Albana Andrea Marina CRUCENO, DU N° 31889924, del Area de
Morfologia. FQByF, UNSL.

LUGAR DE REALIZACION DE LA PASANTIA: La pasantia se llevard a cabo en el
Laboratorio de Histologia, perteneciente al Area de Morfologia del Departamento de
Bioquimica de la FQByF - UNSL. Este lugar de trabajo se selecciona por reunir las
condiciones necesarias para el desarrollo del estudio propuesto, incluyendo el equipamiento
técnico y las herramientas metodoldgicas especificas para la realizacion de andlisis
histologicos y morfométricos de muestras obtenidas en un modelo murino de endometriosis.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR FUNDAMENTACION: La endometriosis es una
enfermedad ginecoldgica cronica donde tejido similar al endometrial crece fuera del utero.
Estos implantes endometridsicos conservan su sensibilidad a las hormonas sexuales, lo que
provoca episodios de microsangrado que sostienen un microambiente inflamatorio y
oxidativo persistente. La progresion de este proceso favorece el desarrollo de fibrosis,
adherencias y distorsiones anatdmicas, eventos que estan estrechamente asociados al dolor
pélvico crénico y la infertilidad (Vigano y col., 2018; Bulun y col., 2019). En el marco del
Trabajo de Tesis, se investiga el efecto del estetrol (E4), un estrogeno natural débil, en un
modelo murino de endometriosis. Recientemente, se ha demostrado que E4 limita el
desarrollo de la enfermedad y revierte alteraciones en la expresion de receptores hormonales,
disminuyendo los niveles de receptor de estradiol B (REP) e incrementando los de REa y
receptor de progesterona (RP) en tejido endometridsico (Zabala y col., 2024). Con el
objetivo de profundizar en los mecanismos fisiopatologicos involucrados, resulta de
particular interés analizar el efecto de E4 sobre la fibrogénesis en las lesiones. El andlisis
histologico de la fibrosis, nos permitird visualizar directamente la organizacion tisular del
tejido fibrético, complementando nuestros resultados moleculares. Ademas, resultados
preliminares en el tero eutdpico muestran que E4 produce un aumento en el tamafio y peso
del 6rgano, por lo que se considera esencial su analisis histomorfoldgico a fin de dilucidar
los efectos de E4 a nivel estructural y celular.

OBJETIVOS:

- Comprender el procesamiento de muestras biologicas, asi como los fundamentos y
ejecucion de técnicas histologicas de rutina.
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- Adquirir conocimientos sobre los principios y la metodologia de la tincidn tricromica de
Masson, aplicada al estudio de fibrosis en lesiones endometriosicas.

- Estudiar y reconocer al microscopio optico la histologia normal del utero en ratones Sham
(sin la induccién de endometriosis).

- Reconocer, estudiar y comparar los cambios histoldgicos de las diferentes estructuras
presentes en el endometrio eutopico y de lesiones endometriosicas.

- Cuantificar pardmetros estructurales en las muestras de utero eutdpico, tales como:
diametro luminal, altura epitelial y espesor de la ldmina propia en utero eutdpico.

- Cuantificar pardmetros celulares en las muestras de tutero eutdpico, tales como:
dimensiones nucleares y citoplasmaticas, en células epiteliales de revestimiento, glandulares
y estromales

- Analizar e interpretar los resultados obtenidos durante el desarrollo de la presente pasantia
en relacion con la tematica desarrollada.

- Comprender y aplicar las Normas de Seguridad e Higiene en el Laboratorio de Histologia.
PROGRAMA DETALLADO:
- Técnicas Histologicas: metodologias, fundamentos y alcances.

- Microscopia oOptica: fijacion, clasificacion y seleccion de los fijadores. Deshidratacion e
inclusion. Realizacion de cortes y coloracion de los extendidos. Manejo de microscopio.

- Estudio y comparacion de tejidos endometriales con y sin induccion de la enfermedad, en
cortes histologicos de ttero y lesiones de ratones controles y experimentales.

- Analisis por tincion tricromica de Masson, aplicada al estudio de fibrosis en lesiones
endometriosicas.

- Estudio morfométrico y estadistico para la cuantificacion de células epiteliales, glandulares
y estromales.

METODOLOGIA SEGUIDA EN EL DESARROLLO DE LA PASANTIA: Animales y
descripcion del modelo. Se trabajarda con muestras extraidas de ratones hembra de la cepa
C57BL/6 (Protocolo de trabajo aprobado por CICUA-FQByF-UNSL: RCD 02- 42/2024
(BIOQ-384/23). La endometriosis fue inducida mediante el autotrasplante quirurgico de
secciones de cuerno uterino derecho en el mesenterio intestinal. Los ratones se dividieron en
2 grupos experimentales:

-Grupo E4: recibieron E4, a través de minibombas osmoticas, desde el dia 15 hasta el dia 45
postoperatorio.

-Grupo Veh: recibieron solo el vehiculo durante el mismo periodo.
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Cabe destacar que también se incluyé un Grupo Sham como Control Quirargico:
correspondiente a animales sometidos a anestesia y laparotomia sin trasplante de endometrio
(sin induccion de la enfermedad). Al dia 15 postoperatorio, se realiz6 una incisidon sin
implantacion de bomba.

Al finalizar el experimento (Dia 45 post-induccion), se anestesio a todos los animales para
tomar muestras de las lesiones endometridsicas y del cuerno uterino izquierdo.

Preparacion de muestras histoldgicas.

Para esta pasantia, se emplearan muestras provenientes de cinco animales por grupo
experimental. Cabe destacar que las muestras fueron obtenidas previamente al desarrollo de
la pasantia propuesta, se fijaron en formaldehido al 4% en buffer fosfato 0,1 M (pH 7,4),
deshidratadas en alcoholes de concentracion creciente, colocadas en una solucion aclarante
y posteriormente, incluidas en parafina.

Cortes: Se obtendran secciones de tejido de 3 a 5 um de espesor seran obtenidos con un
micrétomo de rotacion Micron HM 325.

Coloracion Hematoxilina-Eosina: Esta coloracion se realizard para estudiar las
caracteristicas morfoldgicas del utero y de las lesiones endometridsicas. Los procedimientos
son la desparafinacion e hidratacion de los cortes, coloracion nuclear con hematoxilina,
coloracion citoplasmatica con eosina. Finalmente, los cortes se deshidratan, aclaran y
montan para su posterior observacion microscopica.

Coloracion Tricromico de Masson. Esta coloracion se utiliza para distinguir la distribucion
tisular de fibras coldgenas en lesiones endometridsicas. Los procedimientos son la
desparafinacion e hidratacion de los cortes, coloracion con hematoxilina, coloracidon con las
soluciones X (Bielbrich Scarlet), Y ( acido fosfotiingstico y orange G) y Z (Fast green y
acido acético). Finalmente, los cortes se deshidratan, aclaran y montan para su posterior
observacion microscopica.

Analisis morfométrico y estadistico. Las observaciones seran realizadas en un microscopio
binocular Nikon provisto de una videocdmara digital 5.1 MPx Optika Italy CB-5. Las
imagenes seran capturadas y posteriormente analizadas utilizando el software Image Pro
Plus 5.0. Se estudiaran los fundamentos del anélisis de imagen y se realizara el estudio de
las muestras coloreadas con Hematoxilina-Eosina y Tricroémico de Masson. Las muestras de
Hematoxilina-Eosina seran utilizadas para determinar el didmetro luminal, altura epitelial y
espesor del tejido conectivo circundante. Ademads, se analizaran parametros celulares como
dimensiones nucleares y citoplasmaticas, en células epiteliales de revestimiento, glandulares
y estromales en el endometrio eutdpico. Para las mediciones de cada pardmetro se procedera
utilizando un ocular graduado para los aumentos de 250X y 400X. Finalmente, se realizara
el analisis estadistico de los datos obtenidos, mediante tests paramétricos y no paramétricos,
de acuerdo a las caracteristicas de los datos obtenidos.
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CRONOGRAMA:

1° etapa (1 mes):
- Entrenamiento en diferentes técnicas histoldgicas: cortes y coloraciones.
2° etapa (2 meses):

- Observacion al microscopio Optico, obtencion de fotografias e interpretacion de imagenes
histoldgicas de las muestras tisulares.

- Andlisis, seleccion y cuantificacion morfométrica de imagenes al microscopio.
- Elaboracioén del informe a partir de los resultados obtenidos.
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SISTEMA DE EVALUACION DEL TRABAJO DE LA PASANTE:

- Al completar las actividades propuestas, la pasante presentard un Seminario destacando los
objetivos, resultados y aportes alcanzados durante el desarrollo de la presente Pasantia.

FINANCIAMIENTO DE LA PASANTIA COSTOS: FUENTES DE FINANCIAMIENTO:

La Catedra de Histologia del Area de Morfologia de la Fac. de Quimica, Bioquimica y
Farmacia ofrece su laboratorio como lugar de trabajo para dar cumplimiento a las actividades
programadas dentro del Plan de Pasantia propuesto.

El Proyecto: PROICO 2-0720 CyT-UNSL: “Interaccion de mecanismos de regulacion en la
fisiologia y fisiopatologia de la reproduccion”, dirigido por la Dra. Marilina Casais, proveera
los fondos convenientes para la adquisicion de los insumos necesarios para la realizacion de
dicha Pasantia.
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